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Funktionsprogram for skollokaler

Inledning

Skollokaler behdver ge fysiska forutsittningar for trygghet och
variation 1 arbetssétt. Lokalerna ska vara flexibla for att mota
skolans olika behov, men de ska samtidigt vara yteffektiva och
hallbara over tid utifran pedagogik, arbetssétt och forandringar 1
elevunderlaget. Funktionsprogrammet syftar till att sékerstélla dessa
kvalitéer vid ny-, om- och tillbyggnation av skollokaler och ddrmed
skapa dndamélsenliga lokaler med goda och langsiktiga
forutséttningar.

Programmet anvédnds som en del av underlaget vid bestéllning av
byggnadsprojekt. Samtliga delar av funktionsprogrammet ska
anvandas som underlag vid bestéillning av byggnadsprojekt for
grundskolor. Vid bestéllning av byggnadsprojekt géllande
gymnasieskolor anvinds de delar som behandlar koks-, matsals-
och idrottslokaler. Utover dessa delar anvénds dven funktionskraven

- EN: T.3 till EN: T.5 om las, larm och passersystem,
- EN: E.2 om elevskép,

- KO: F.2 om datakommunikation,

- AR:T.7till AR: T.11 om elevhilsa,

- AR: E.7 om ljud- och ljusforhallanden samt termiskt
inomhusklimat, samt

- UT: M, samtliga funktionskrav, om miljoaspekter utomhus.

Vid ombyggnadsprojekt behdver provning goras for att se vilka
delar som gér att tillaimpa utifran byggnadens och projektets
forutséttningar.

Skolans lokaler fordelas pa hemvister och gemensamma
lokalresurser. I elevens hemvist finns de lokaler eleven ér i behov av
under storsta delen av skoldagen. Gemensamma lokalresurser
innefattar allt frdn specialsalar till expedition och matsal.

Funktionsprogrammet bestér av en inledande programbeskrivning,
funktionskrav och rad “att tdnka pd” (rdden redovisas €j i
ndmndversionen av programmet). Programbeskrivningen ger
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forforstdelse och funktionskraven beskriver de kvalitéer och
egenskaper som ska uppnas i ny-, om- och tillbyggnadsprojekt.

Programmet anvénds som en del av underlaget vid bestédllning av
byggnadsprojekt. Samtliga delar av funktionsprogrammet ska
anvindas som underlag vid bestillning av byggnadsprojekt for
grundskolor.

Funktioner

Funktionskraven beskriver vilka kvalitéer och egenskaper som ska
uppnas. Funktionskraven utgér fran fem grundldggande parametrar
som beskriver en skolas generella behov samt ett antal sirskilda
parametrar for specifika delar av skolan. Funktionerna ar ocksé
fordelade under funktionsgrupper for att underlitta anvéindningen
av programmet. Inom parentes anges de bokstéver som tillsammans
med 16pnummer skapar en funktions unika identifikation.

Parametrar

Trygghet (T)

Trygghet beskriver funktioner som bidrar till att verksamma 1
skolan ges kontroll Gver situationen och ges forutséttningar for
trygghet. Det bidrar till trivsel och lugn och ger forutsittningar for
inlérning.

Rorelser (R)

Rorelser beskriver de fysiska forflyttningar som utfors i skolmiljon
och hur dessa paverkar och paverkas. Forflyttningarna utfors
antingen av enskilda personer eller av grupper av personer.
Forflyttningarna kan dven gélla exempelvis inredning och
utrustning.

Effektivitet (E)

Effektivitet beskriver graden av anviandbarhet och forutsittningar
for att lokalerna ska anvénds pa rétt sétt. En effektiv skolmiljo
bidrar till en vil fungerande arbetsmiljo och underléttar for de i
skolan verksamma att uppnd goda resultat.
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Flexibilitet (F)

Flexibilitet belyser verksamhetens mojlighet att med smé medel
fordandra och anpassa miljon.

Omstallbarhet (O)

Omstéllbarhet beskriver mojligheten till fordndring 6ver tid vid
exempelvis fordndrat antal elever eller 4ndrad anvindning.

Sarskilda parametrar for funktionsgruppen utomhusmiljo:
Milj6 (M) Rumslighet och variation (RV), Vegetation (V), Aktivitet
(A), Samlingsplatser (S), Kultur och idrott (KI).

Sarskilda parametrar for funktionsgruppen kok:
Hygien (H), Arbetsmiljé (AM)

Funktionsgrupper

Gdller endast grundskola:
* Entréforhallanden (EN)
« Kommunikation (KO)
* Arbete (AR)
* Avkoppling/rast (AV)
*  Utomhusmiljo (UT)
Giller grundskola och gymnasium:
+ Kok (KO)
* Matsal (MA)
» Idrottslokaler (ID)

Notera att funktionsgrupperna Kok (KO), Matsal (MA) samt
Idrottslokaler (ID) anvéinds vid byggprojekt som géller
gymnasieskolor, medan hela funktionsprogrammet anvénds vid
byggprojekt som géller grundskolor.

Rad ”att tanka pa”

Réd "att tinka pd” (ingdr inte 1 ndmndversionen av funktions-
programmet) tillimpas utifran de enskilda projektens forutsatt-
ningar, exempelvis tekniska och ekonomiska forutsittningar. Rad
“att tdnka pa” fortydligar och ger en mer detaljerad bild av vad varje
funktionskrav innebér i praktiken. I vissa fall dr rad att tdnka pd”
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baserade pé erfarenhet och syftar till att undvika att misstag i
tidigare projekt upprepas i framtiden.

Vanligtvis ér forutsittningarna for att f6lja rad att tdnka pd” goda i
ett nybyggnadsprojekt, men begrinsade i ett ombyggnadsprojekt. I
ett tillbyggnadsprojekt dr det d&ven nodvéndigt att bedoma
nyttoeffekten da en tillbyggnad ar en komplettering till befintlig
byggnad och darfor kan vara mer eller mindre viktig. Rad “att tinka
pa” dr inte numrerade 1 angeldgenhetsgrad.

Tillampning

Funktionsprogrammet tilldmpas under ett lokaldrendes alla skeden,
fran planering till slutredovisning. Om funktionskrav pd grund av
exempelvis tekniska och ekonomiska forutsittningar inte kan eller
bor uppfyllas sa ska det dokumenteras pé lampligt sétt utifran i
vilket skede drendet befinner sig. For att undvika onddiga utred-
ningar dr det viktigt att avvikelser skrivs in redan 1 bestéllningen. I
skede da styrgrupp inréttats sa sker dokumentation 1 styrgrupp.

Funktionsprogrammets tillimpning 1 varje enskilt projekt &r alltid
beroende av projektets specifika forutsédttningar. Vid om- och
tillbyggnadsprojekt ar det sdrskilt viktigt att prova vilka
funktionskrav som ér tillimpliga. I manga fall &r det viktigare att
anpassa om- och tillbyggnader till befintliga lokalers beskaffenhet
an att tillimpa samtliga funktionskrav. I funktionsprogrammets
tillimpning ingar alltsa att bedoma 1 vilken utstrackning det ar
lampligt att f6lja samtliga funktionskrav.

Ré&d "att tinka pd” dr inte tvingande, utan ska tilldimpas utifran varje
enskilt byggnadsprojekts forutsattningar. Avvikelser behdver inte
dokumenteras, men erfarenhetsdterforingen ér ett viktigt inslag for
att for att ta tillvara goda erfarenheter.

Myndighetskrav och stadens egna krav i form av policys och
program redovisas inte i funktionsprogrammet. Dessa ska alltid
inhdmtas fran ursprungskallan.

Merparten av de ny-, om- och tillbyggnader utbildningsndimnden
bestiller sker i fastigheter dgda av SISAB. SISAB har
projekteringsanvisningar for olika teknikomraden avseende
byggnation. Anvisningarna dr fortydligande av byggregler med
hinsyn till erfarenhet av att bygga utbildningslokaler. Darutéver har
SISAB goda exempel for manga dmnesomriden, exempelvis for
elevhélsan som &r en praktisk och erfarenhetsmassig vigledning vid
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projektering. SISAB:s anvisningar och goda exempel ska sdkerstilla
goda och langsiktiga bygg- och installationstekniska 10sningar. I
projekt med SISAB anvinds systemet Byggvarubedomningen som
sdkerstéller att bra material anvdnds. Anvindningen av
Byggvarubedomningen sdkerstéller &ven att Stockholm stads
miljéprogram avseende byggprodukter foljs. Aven i skolor som inte
dgs av SISAB ska Byggvarubedomningen eller motsvarande system
anvindas. Vid nybyggnation ska staden projektera utifran krav
motsvarande ldgst miljobyggnad silver.

Stodmaterial

Stodmaterial till funktionsprogrammet publiceras pa
https://tillstand.stockholm/funktionsprogram och syftar till att stodja
programmets tillimpning 1 lokalprojekt. Aktuella stodmaterial
innefattar lokalprogram for att styra och bedéma ytbehov,
inspirationskatalog med goda exempel fran skolgardar samt stod for
byggnation av sérskilda lokaler for anpassad grundskola och
gymnasieskola, kommunodvergripande sirskild undervisningsgrupp
(CSI) och program med specialpedagogisk profil. Nya stddmaterial
tas fram efter behov.

Uppdatering

Funktionsprogrammet uppdateras och revideras arligen, och
andringar redovisas 1 utbildningsndmndens lokalforsorjningsplan.
Vanligtvis genomf0rs en storre uppdatering avseende ett specifikt
omrade, men det gors ocksa en dversyn utifran erfarenhet fran

byggprojekt.

Nedan fo6ljer funktionsprogrammets revideringshistorik:

* Med lokalforsorjningsplanen for 2025-2027 gors dndringar
med utgangspunkt i den genomlysning av lokalprogrammet
som forvaltningen genomfort med grund i tidigare
utvirderingsarbete. Andringarna innebir bland annat en
hogre grad av dldersanpassning av hemvister samt storre
tydlighet kring lokaler for sirskilda undervisningsgrupper.

* Med lokalforsorjningsplanen for 2024-2026 gors dndringar
utifran en genomford utviardering av skolor som bestillts
enligt den fOrsta versionen av Funktionsprogram for
skollokaler samt utifran erfarenheter frdn genomforda
projekt. Nytt krav ldggs till for att i lokalerna skapa béttre
forutsattningar for sirskilda undervisningsgrupper for elever
1 behov av sérskilt stod. Ett mindre tilldgg formuleras kring
bestéllning av miljobyggnad. Mojliga gruppstorlekar i
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hemvist justeras. Krav kring friytans storlek och kvalitativa
innehdll formuleras om i delen om utomhusmiljo.

*  Med lokalforsorjningsplanen f6r 2023-2025 gors dndringar
utifran ett pagédende arbete med utvérdering av skolor som
bestillts enligt den forsta versionen av Funktionsprogram
for skollokaler. En 6versyn med nya krav och
omprioriteringar gors i delen om utomhusmiljé. Dessutom
gors mindre tillagg kring termiskt inomhusklimat och
sdkerhet.

*  Med lokalforsorjningsplanen for 2021-2023 gors en storre
genomlysning av delarna om kdk och matsal utifran bland
annat erfarenheter fran genomforda projekt, samt ett fatal
ytterligare mindre dndringar.

* Med lokalforsorjningsplanen for 2020-2022 gors mindre
justeringar utifran tillgdnglighet och elever i behov av
sarskilt stod. Samtidigt skapas ett omfattande stodmaterial
avseende byggnation av sirskilda lokaler for anpassad
grundskola och gymnasieskola, kommunévergripande
séarskild undervisningsgrupp (CSI) och gymnasieprogram
med specialpedagogisk profil och lokalprogrammet
uppdateras.

* Med lokalforsorjningsplanen for 2019-2021 sker en
uppdatering kring elevhélsans lokaler. Dessutom gors
mindre revideringar kring mobiltidckning och delbara
idrottssalar och ventilation 1 klassrum.

*  Med lokalforsorjningsplanen for 2018—2020 sker
uppdateringar kring idrottslokaler, lokalvard och lassystem.
Idrottslokaler hanteras som en egen funktionsgrupp, medan
nya funktionskrav kring lokalvard och lassystem laggs till i
programmets allménna del.

* Med lokalforsorjningsplanen for 2017-2019 laggs
funktionskrav for kok och matsal till 1 funktionsprogrammet.
Enstaka rad “att tdnka pa” flyttas Gver till nya delar, men
befintliga funktionskrav ldmnas 1 allt védsentligt intakta.

* Med lokalforsorjningsplanen for 20162018 laggs
funktionskrav for utemiljoer till 1 funktionsprogrammet.
Samtidigt fors en del innehdll frdn den inledande
programbeskrivningen in som funktionskrav. Dessutom
genomfors en genomlysning utifrn elevhdlsans behov, som
resulterar 1 justering av rad “att tinka pad” men ingen
justering av funktionskraven.
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AV: O Omstallbarhet 39
uTt UTOMHUSMILJO 40
UT: T Trygghet 40
UT:R Rorelser 42
UT:E Effektivitet 43
UT: F Flexibilitet 44
UtT: M Miljé 45
UT: O Omstallbarhet 46
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UT: A Aktivitet 48
UT: S Samlingsplatser 50
UT: Kl Kultur och idrott 50
KO KOK 52
KO: H Hygien 52
KO: AM Arbetsmiljo 54
KO: T Trygghet 57
KO: R Rorelser 57
KO: E Effektivitet 58
KO: O Omstéllbarhet 60
MA MATSAL 61
MA: T Trygghet 61
MA: E Effektivitet 63
MA: F Flexibilitet 63
MA: O Omstallbarhet 65
ID IDROTTSLOKALER 66
ID: T Trygghet 66
ID:R Rorelser 67
ID: E Effektivitet 69
ID: F Flexibilitet 71

ID: O Omstallbarhet 72
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Skollokaler for framtidens larande

Skollokaler dr langsiktiga investeringar och nya skolor behdver
klara savil dagens som morgondagens organisatoriska och
pedagogiska utmaningar. En viktig utgdngspunkt for
funktionsprogrammet dr darfor att skollokaler ska ge fysiska
forutsattningar for trygghet och variation i arbetssétt. Lokalerna ska
skapa ett maximalt utbyte mellan pedagoger och elever och stédja
en skola organiserad i arbetslag. Lokalerna ska dven mdjliggora ett
effektivt utnyttjande av ytor dér alla lokaler anvénds under hela
dagen.

Hemvist med variation av larmiljoer

Hemvisten ar den plats dér eleverna tillbringar storsta delen av sin
tid 1 skolan. Det dr i hemvisten eleven ska kénna sin tillhorighet.
Hemvisten innehaller pedagogisk area 1 form av larosalar, allrum
och grupprum, kapprum, hygienutrymmen och
personalarbetsplatser. Fritidshem och fritidsklubb for 1ag och
mellanstadieelever ingér 1 hemvisten och hemvisterna ska ge goda
forutsittningar for sddan verksamhet. Aven elever i hdgstadiet har
behov av ytor for social samvaro utanfor undervisningen. Detta kan
ske péd andra platser &n 1 hemvisten, men dven hemvister for dldre
elever bor ge utrymme for socialt umgénge, exempelvis mellan
lektioner.

En skolas hemvister ska vara likvardiga och innehélla en variation
av rum som ger forutsattningar att skapa olika ldrmiljoer. Att
hemvisterna ar likvéirdiga innebér inte nddvandigtvis att de utformas
likadant. Variationen ska stodja de olika moment som finns i en
undervisningssituation. Variationen ska ge forutsdttningar att fanga
elevers olika behov och utgora ett stod for elever med
funktionshinder eller behov av individuellt stdd. Hemvisterna ska
mojliggora en kénsla av progression i takt med att eleven blir dldre
och utformas for att passa forutsattningar och behov for respektive
stadium. Véggar, kuldrer, inredning, ljus och akustik ska bidra till
karaktér och kinsla av tillhorighet.

Hemvisten ska ge forutsittningar for arbete savil individuellt som i
olika gruppstorlekar, bdde i tyst och mer 6ppen milj6. Lokalerna ska
medge samling 1 grupper om 30 elever samtidigt som flexibilitet ska
finnas for arbete 1 andra gruppkonstellationer.

Flexibilitet

Arbete gors 1 olika gruppstorlekar. En drivkraft dr anvindningen av
personliga och mobila tekniska enheter och att teknik och
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tillimpning utvecklas. En annan drivkraft & mdjligheten och
behovet att dela upplevelser och arbete, inte minst med olika typer
av projektioner. Tidsbundna scheman och klassen som
organisatorisk struktur utmanas av nya digitala liromedel och
arbetssétt. Med en 0kad individualisering och med mojligheten att
arbeta med innehall som inte &r kopplat till en viss alder eller
arskurs blir organisationen mer flexibel. Med 6kad mdojlighet f6r
eleverna att styra sitt arbete kommer bade arbetstid och raster att bli
en del av den 0kade flexibiliteten.

Den bésta beredskapen for att mota framtida behov ar att bygga
flexibelt och mojliggora variation. Viktiga forutsattningar &r att
skolans alla lokaler dr anvdndbara som pedagogisk yta och att de &r
flexibla i den betydelsen att de tillater olika organisationer och
arbetssétt. Pedagogisk yta handlar inte enbart om kvadratmeter och
inredningsbarhet, utan dven om att ha tillgéng till viggyta och
volymer for projicering och gestaltning. Till flexibiliteten hor god
tillgang till elanslutningar och mdjlighet att enkelt dndra
belysningen.

Plats for spontana eller planerade moéten
Entréhallen tillsammans med skolans gemensamma funktioner ar
skolans centralpunkt, en plats for spontana eller planerade moten
och for att upptdcka nya intressen och kunskaper. Specialsalar
placeras med ingéng fran skolans entréhall eller i anslutning till
entréhallen, tillsammans med 6vriga gemensamma funktioner som
reception, expedition, mediatek/bibliotek, konferensrum och matsal.
Specialsalar for praktiskt estetiska &mnen samlas och ges tillgdng
till gemensamma funktioner. En eller tvd hemvister kan med fordel
ligga 1 anslutning till entréhallen for att underlitta anvéindning efter
skoltid. Nar sé dr tekniskt mojligt forldggs dven idrotten i anslutning
till entréhallen. Entréhallen kan ocksé vara en lamplig plats att
placera exempelvis ett elevcafé eller en liknande social funktion for
elever i hogstadiet.

Sarskilda behov och individuellt stod

Alla elever har ritt till ledning och stimulans i skolan for att utifran
sina egna forutsittningar nd sa langt som majligt i sin
kunskapsutveckling. Vissa elever kan behdva extra anpassningar
eller sarskilt stod. Anpassningar &r enklare insatser som normalt kan
goras inom ramen for den ordinarie undervisningen, medan sarskilt
stod innebir ett mer omfattande atgérdsprogram som utarbetas och
beslutas av rektor. Behovet av anpassningar eller sérskilt stod kan
bottna i en mingd orsaker, sdsom psykosocial problematik, psykisk
ohilsa eller olika typer av funktionsnedséttningar.
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Anpassningar och sérskilt stod hanteras 1 forsta hand av
verksamheten, men skolans lokaler behdver ge forutsattningar for
att dtgirderna kan genomforas. Med en tillrdckligt bra fysisk
larmilj6 kan man ocksa i méanga fall undvika att behov av sérskilda
insatser uppstér. Variation, flexibilitet, trygghet och arbetsro ér
viktiga aspekter 1 detta avseende. En vil fungerande fysisk
inomhusmiljo &r ocksd en grundforutsittning. Lokalernas
beskaffenhet ska inte vara ett hinder for att ta emot en enskild elev
med funktionsnedséttning eller andra svarigheter i en nybyggd
skola. I anslutning till lokaler f6r varje stadium planeras en lokal for
sarskild undervisningsgrupp. Syftet med denna lokal &r att skolan
ska ha mojlighet att bedriva sdrskild undervisning och annan
specialpedagogik som stéller extra krav pd trygghet, studiero och ett
mindre sammanhang. Som underlag vid planering av lokaler for
andra grupper av elever i behov av sérskilt stod (exempelvis RSU
eller CSU) finns ett stddmaterial kopplat till funktionsprogrammet.

Inomhusmiljons betydelse

Inomhusmiljon ér av stor betydelse for alla elever. Det ar viktigt att
beakta luftkvalitet, ljus, ljud och termiskt inomhusklimat i
planeringen vid om- och nybyggnation. Ljud- och ljusmiljon ar
sarskilt viktiga aspekter for elever med funktionsnedsattning eller
andra svarigheter. En annan viktig aspekt dr val av byggprodukter.
De ska vara kontrollerade ur miljo- och hilsoskyddssynpunkt.

Utomhusmiljons betydelse

Barns och ungas utemiljoer ska vara rekreativa, hilsosamma,
trygga, stimulerande och inbjuda till lek och rorelse. En vilplanerad
utemiljé okar elevens majligheter till social, motorisk och fysisk
utveckling. For kvalitativa utemiljoer kravs en tillrackligt stor friyta.
Kwvalitativ gronska dr ett viktigt inslag for att frimja en hilsosam
miljo och en mer variationsrik, fri lek. Zoner bor planeras for
samutnyttjande och innehélla flera funktioner. Utemiljon ska
inbjuda till pedagogisk verksamhet. Skolgarden behdver ocksé ta
hinsyn till klimataspekter som hantering av varmebdljor och stora
vattenfloden. Miljo- och hélsoskyddsnamndens rekommendation for
konstgras, platsgjutet gummi och gummigranulat ska foljas vid
planering och utformning av skolans utemiljo. !

Kok och matsal
Skolméltiden ar en viktig och pedagogiskt integrerad del av
skoldagen. Allsidig och hilsosam kost, samt mojlighet att dta i lugn

! https://leverantor.stockholm/entreprenad-i-stockholms-offentliga-
miljoer/konstgras-gummigranulat-och-platsgjutet-gummi/



https://leverantor.stockholm/entreprenad-i-stockholms-offentliga-miljoer/konstgras-gummigranulat-och-platsgjutet-gummi/
https://leverantor.stockholm/entreprenad-i-stockholms-offentliga-miljoer/konstgras-gummigranulat-och-platsgjutet-gummi/
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och ro &r centrala bestandsdelar 1 elevens skoldag. En
grundldggande forutsittning for en god maltidsmiljo &r funktionella
och vil planerade lokaler, for savél beredning som servering. Kok-
och matsalslokalerna ska bidra till en hog hygienisk hanterbarhet,
samt en god arbetsmiljo for kokspersonalen.

Koken 1 Stockholms stads skolor dr antingen tillagningskok (dér
alla komponenter lagas pa plats for servering i den egna matsalen
och/eller leverans till andra skolor) eller mottagningskok (dér mat
delvis lagas i ett annat kok och levereras till mottagningskoket for
komplettering och servering). I undantagsfall (sasom vid
evakueringar och vid ombyggnationer i mycket smé skolenheter)
kan dock en dnnu enklare 16sning av typen serveringskok provas.
Ett sddant kok tar emot all mat fardig fran ett annat kok. Stadens
regler och riktlinjer for avfallshantering ska vara en utgangspunkt
vid planering av skolkok.

En annan viktig aspekt &r flexibiliteten. Matsalen &r en stor och ofta
centralt placerad del av skolbyggnaden, varfor det ar viktigt att
lokalerna planeras for att kunna utnyttjas till annat da servering ej
pagar. Exempelvis kan skolan anvinda matsalen som samlings-
eller undervisningslokal. Om det finns mgjlighet att férhindra
tilltrade till kok och andra delar av skolan kan matsalen dven hyras
ut till allménheten.

Fysisk aktivitet och Idrott

Fysisk aktivitet och rorelse har visat sig ha positiv inverkan pa
skolresultaten. Tillracklig tillgang till idrottsytor av hog kvalitet,
savil inomhus som utomhus, &r alltsd en viktig del av manga
skolbyggnadsprojekt. Lokaler for idrottsundervisning innefattar
forutom sjdlva idrottssalen dven andra utrymmen som
omklddningsrum, duschrum och forradsytor. Lokalerna ska ge
forutsattningar for modern undervisning och effektivt
lokalutnyttjande. I dusch- och omkladdningsrum &r dessutom
trygghet och integritet viktiga aspekter. Aven skolans dvriga lokaler
bor stodja och frimja fysisk aktivitet och rorelse. En aktiv skolmiljo
kan bidra till savél god hélsa som béttre skolresultat.

For att sidkerstilla ett effektivt utnyttjande av stadens lokalresurser
ska idrottslokaler normalt forberedas f6r uthyrning via
Idrottsforvaltningens bokningssystem. For projekt som genomfors i
samverkan med Idrottsforvaltningen finns ett sérskilt dokument som
beskriver gemensamma och forvaltningsspecifika behov och
kravstillningar. Detta dokument é&r tillgéngligt som stodmaterial till
funktionsprogrammet.
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Elevhalsans lokaler

Elevhélsan ska framst verka forebyggande och hélsoframjande, och
arbeta for att stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal.
Elevhélsan bestar av skolans samlade medicinska, psykologiska,
psykosociala och specialpedagogiska insatser. Eleverna ska enligt
skollagen ha tillgang till skolldkare, skolskdterska, psykolog och
kurator, samt personal som kan tillgodose specialpedagogiska
behov. Uppdraget kan se olika ut pa olika skolor men samverkan,
sévil inom elevhélsan som med andra delar av skolans organisation
och externa aktorer, ar alltid en central del av elevhélsans arbete.
Elevhélsans insatser ska d&ven medverka i skolans arbetsmiljo- och
virdegrundsarbete. Vaccinering och hélsobesdk ér en betydande del
av den medicinska insatsen och elever kan vid behov fé enklare
sjukvérdsinsatser som till exempel omplastring eller prelimindra
bedomningar vid smérre olyckor. Forutom av Skollagen regleras de
medicinska och psykologiska insatserna dven av Hilso- och
sjukvérdslagen.

Elevhilsans lokaler ska stodja arbetet med att utveckla arbetssitt for
samverkan mellan elevhilsans alla kompetenser, ldrarna och
arbetslagen. I det ingar att tvarprofessionellt analysera och beskriva
elevers olika behov for att frimja larprocesser, utveckling och hélsa.
Lokalerna ska ocksé stodja det medicinska uppdraget i
genomforandet av hdlsobesoken som syftar till tidig upptickt av
hinder for inldrning, utveckling, hélsa och vaccinationer som
hélsofrdmjande och forebyggande insatser pa individniva.
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EN ENTREFORHALLANDEN

EN: T Trygghet

EN: T.1  Funktion: En tydlig, overblickbar, trygg och
vilkomnande entré.

Att tdnka pa

1. Begrénsa till en huvudentré.
2. En entré dr en motesplats och bor anpassas till detta.
3. Vid huvudentrén ska information om skolan och dess

verksamhet finnas.
4. Beakta att entrén dven dr en plats for besokare.

Huvudentrén ar en plats som dven nyttjas fore och efter
verksamhetstid och ska darfor vara anpassad till det.

6. Entrén ska signalera kunskap och ldrande. Biblioteket
placeras synligt.

7. Skolans expedition, reception eller liknande bemannad
verksamhet, placeras med fordel i anslutning till
huvudentrén

8. Leveranser ska ske till sirskild entré.

0. Egna kommunikationsvagar for driftpersonal ska
efterstrévas.

10. Sarskild entré kan vara dnskvird till hemvist med
hédmtnings/lamningsfritids respektive
forskoleverksamhet.

11. En mer avskild, alternativ entré kan vara en viktig hjélp

for elever med social angest eller annan problematik
som riskerar att leda till langre ogiltig frainvaro. Om
skolans hemvister har separata entréer sa att
huvudentrén normalt inte anvénds av elever, kan denna
betraktas som alternativ entré.

EN: T.2 Funktion: Alla entréer ska ha hog tillgdnglighet, och
alla byggnaders huvudentréer ska vara fullt
tillgdngliga.

Att tanka pa

1. Det ska vara enkelt att hitta till ratt plats i skolan.

2. Glasade partier ska vara anpassade for personer med
funktionsnedséattning och skolans yngre elever.
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3. Beakta att bade skolans yngre elever och rullstolsburna
sjdlva ska kunna 6ppna/stinga dorrar.

EN: T.3  Funktion: lokalerna ska vara vil skyddade mot inbrott.

Att tdnka pa

1. Entrédorrar ska forses med brytskydd och alla yttre
dorrar, inklusive brandddrrar och brandtrappor, ska vara
vil skyddade mot inbrott.

2. Skolan ska ha goda mojligheter till sdker forvaring av
datorer och andra digitala enheter i anslutning till varje
hemvist — antingen i sikert forrddsutrymme eller i
sikerhetsskap (bada motsvarande skyddsklass
SSF3492). Om en 16sning med sdkerhetsskap viljs
behover golv och bjélklag anpassas for vikten av ett
skdp med ritt sdkerhetsklass. Skap ska ha mdjlighet till
elanslutning for att ladda enheter.

3. Elever i hogstadium och gymnasium tar oftare med
digitala enheter hem, och har inte behov av séker
forvaring av lika manga enheter som elever i lag- och
mellanstadium. Anpassad grund- och gymnasieskola
samt gymnasieskolans individuella program har oftast
storre behov av forvaring én ordinarie grundskola och
gymnasium.

4. Under sommaren behdver ofta ett storre antal digitala
enheter forvaras och uppdateras — da kan en eller flera
larosalar med sérskilt goda forutsittningar avseende el-
och datauttag samt inbrottsskydd vara en bra 16sning.
Kanalisation for framtida installation av
overvakningskameror forbereds.

EN: T.4 Funktion: Lds- larm- och passerkontrollsystem ska
utformas sa att personal enkelt kan kontrollera att
obehoriga inte kommer in i skolans lokaler.

Att tanka pa

1. Lassystemet ska vara sd beskaffat att fastigheten kan
utrymmas vid brand.

2. Lassystem och larmsystem ska vara separata.

3. Mojliggdr avgransning med passerkontroll dven

innanfor skolans entré, efter reception/expedition.
Beakta att trdnga passager dr negativt ur
verksamhetssynpunkt.
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4. Det finns separata anvisningar inom
utbildningsforvaltningen for omfattning och utformning
av passerkontrollsystem i skolor att anvéinda som stod.

EN: T.5 Funktion: Passerkontrollsystemet ska anvinda tag eller
passerkort och vara programmerbart avseende exempelvis
tid och anvdndarbehdrigheter, samt gora det mojligt att
oppna/ldsa samtliga utrymmen, sektioner eller enskilda
celler centrallt.

Att tdnka pa

1. Systemet ska kunna 6ppna/lésa alla dorrar centralt per
skola.
2. Lassystem, avgransningar och larm ska underlitta

uthyrningsverksamhet under kvéllar och helger.

3. Samtliga utrymmen som ingér i passerkontrollsystemet
ska kunna dppnas/ldsas med programmerbar media i
enlighet med anvisningar for passerkontrollsystem (ej
med nycklar).

4. Passerkontrollsystem ska samplaneras med inbrottslarm,
for att undvika oavsiktligt utlosta inbrottslarm.

EN: R Rorelser

EN: R.1  Funktion: Entréer och mdnniskor ska vara skyddade
fran vider och vind.
Att tanka pa

1. Entréer ska vara vdderskyddade och utformade for att
minska risk for isbildning.

2. Material 1 utsatta miljoer ska vara taliga.

EN: R.2 Funktion: Dérrmiljéer och entréhallar ska utformas for
att undvika trdngsel.

Att tdnka pa

1. Entréhallar med skoskdp anvénds ofta av ett stort antal
elever samtidigt och yngre elever har ofta behov av
hjélp med pé- och avkldadning. Skoskap kan generera
mycket buller, vilket kan motverkas genom
akustikatgérder och/eller 1 skdpens utformning.

2. Tréngsel 1 entréhallar kan leda till konflikter.
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3. Vid dorrautomatik ska det gé att justera till barnsédkert
lage med 6ppningshjélp och stdngningsbroms.

4. Entrédorrar och skdrmtak dimensioneras for att
minimera risk for tringsel.

5. Undvik avsmalnande ytor innanfor entrén.

EN: E Effektivitet

EN: E.1  Funktion: Entrén utformas sad att det forhindras att
smuts dras in i skolan.

Att tanka pa

1. Entrén utformas med vl tilltagna ytor for skrapgaller
och mattor for att undvika att smuts dras in.

2. Planera for skofti skola. Tydliggora att ytan bortom
skogransen dr innemiljo och skapa sdker skoforvaring.

3. Vatten i direkt anslutning till en entré &r praktisk for
rengoring av sdvil kldder och skor/stovlar som
lekutrustning.

EN: E.2 Funktion: Elevskap och klidforvaring ska vara
tillrdckligt stora for att kldder, vdskor, skolbécker och
annat elevmaterial ska kunna forvaras under skoldagen.

1. Varje elev ska kunna forvara ytterklader, skolvéska,
ombyte, idrottskldder och skolmaterial i skép eller pa
kladhéngare utan att det blir for trangt.

2. Om klédforvaringen ér synlig fran undervisningsytor ar
skap att foredra eftersom det ger en miljé med mindre
visuellt buller.

3. Skap och kladhéngare ska dimensioneras utifran
behovet pa vintern eftersom vinterklader tar mycket
plats.

4. Det ér ofta manga elever som kldr pd eller av sig

samtidigt, vilket kan stora pagdende verksamhet i
anslutande lokaler och stiller krav pa tillrdckliga ytor
runt skip/kladhéngare. Yngre elever behdver ofta hjélp
av personal med att kld pé och av sig.

5. Torkskép anvinds for att torka blota kldder, och kan inte
ses som en permanent avhingningsplats. Vissa
kladesplagg, av exempelvis galon, kan ta skada av att
torkas i torkskap.
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6. Skolmaterial kan som alternativ forvaras i 1ddor eller
hurtsar forutsatt att det finns passande platser for detta i
hemvisten.

7. I gymnasieskolor kréver yrkesprogrammens behov

sdrskilda bedomningar i varje enskilt fall eftersom
yrkeselever ofta har specialutrustning. Ofta behdvs
separata forvaringslosningar for yrkesutrustning och
ovrigt skolmaterial (exempelvis ska inte skolmaterial
forvaras 1 omkladningsrum).

EN: F  Flexibilitet

EN: F.1  Funktion: Entrémiljoerna ska gad att anpassa till
skolans olika behov och mojliggora anvindning av
skolans lokaler efter skoltid.

Att tdnka pa
1. Sakerstilla att uthyrningsbar yta kan larmas av.
2. En “brattomtoalett” direkt innanfor entrédGrrarna ar

praktiskt, framfor allt i skolor ddr mindre barn vistas.
Denna toalett bor vara fullt tillgdnglighetsanpassad.

3. Det bor finnas tillgang till dricksvatten inomhus 1
anslutning till entrén.

4. Tillgang till toaletter anpassas till hur skolan kan
avdelas.

5. Exempel pa verksamheter som kan anvinda skolans

lokaler efter verksamhetstid ar kulturskolan,
idrottsforeningar samt foreningslivet 1 stort.

EN: O Omstallbarhet

EN: O.1 Funktion: Mdjliggor for framtida fordndring ddr delar
av skolan upplats till annan verksamhet.

Att tanka pa

1. Planera for alternativa entréer.

2. Hemvister pa gatuplan bor vara mdjliga att i efterhand
komplettera med egen entré.

3. Planera hygienutrymmen med framtida omdisposition i
atanke.
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KO KOMMUNIKATION

KO: T Trygghet

KO: T.1  Funktion: Lokalerna ska vara overblickbara och ldtta
att orientera sig i.
Att tdnka pa

1. Kommunikationsytor utformas sa att de kan anvéndas i
den pedagogiska verksamheten. Flexibilitet och
dubbelanvédndning ska efterstravas.

2. Préang och skymda utrymmen ska undvikas.
Avskdrmade forrum bor undvikas.

4. Kapprum 1 hemvist ska utformas och placeras sa att det
inte skapar onddiga storningar for verksamhet som
pagar i hemvistens pedagogiska lokaler.

KO: T.2 Funktion: Héog integritet i omklddningsrum och
hygienutrymmen.

Att tdnka pa

1. Omkliddningsrum ska utformas sa att det inte gar att se
in fran utanforliggande kommunikationsstrak eller
dylikt.

2. Undanskymda ytor ska inte forekomma 1 niarheten av
hygienutrymmen.

3. En RWC i anslutning till elevhédlsan med
duschmgjlighet.

4. Toaletterna ska vara placerade sé att ingangarna ér enkla
for personalen att overblicka for att forhindra och
forebygga mobbing.

KO: R Rorelser

KO: R.1  Funktion: Lokalerna ska vicka intresse och nyfikenhet.

Att tanka pa

1. Allméinna utrymmen utformas genom att exempelvis
lyfta fram och askadliggora skoldmnenas karaktér.

2. Ljusforhdllanden, siktlinjer och andra naturliga
forutséttningar tas tillvara.

3. Elevfldden ska inte skapa friktion.
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4. Sakerstill goda utstéllningsmojligheter och nyttjande av
hela rummet.

5. Skapa mojlighet till insyn 1 skolans olika verksamheter,
exempelvis fonster in till skolkok.

6. Synliggor tekniska installationer som kan anvindas 1
pedagogiskt syfte.

KO: R.2 Funktion: Fasta elevskdp i hemvister placeras med
tanke pa floden genom hemvisten och pd ett sdtt som
minimerar storning av pagdende undervisning.

1. Elever behover kunna himta material i skdpen under
lektionstid.
2. En elevgrupp kan behdva klé pé eller av sig samtidigt

som andra grupper i hemvisten har undervisning.

3. Undervisning i ett allrum som dr 6ppet mot skdpytan ar
sarskilt kdnslig for storning, och sddana lokaler kraver
extra hinsyn i planeringen.

4. Elevskap som placeras i direkt anslutning till
undervisningsytor ska riktas pa ett sitt som minimerar
storning.

5. Om f6rvaring ordnas med 16s inredning (exempelvis
ladhurtsar) behover hemvisten utformas for att medge
detta.

6. Om det dr mojligt att placera en del av elevskiapen
utanfor hemvisten kan det avlasta miljon inom
hemvisten. Beakta brandskyddsregler och risk for
trangsel 1 kommunikationsutrymmen.

KO: R.3 Funktion: Lokalernas inplacering ska underldtta
arbete for de som dr verksamma pad skolan och ge
incitament for samverkan.

Att tanka pa

1. Administration placeras nédra personalrummet.

2. For att frimja samverkan ska personalrummet vara
gemensamt for all personal pa skolan (med undantag for
kokspersonalen som av hygieniska skél har behov av ett
eget pausrum 1 anslutning till koket).

3. Personalrummet ska ligga i nérheten av
konferensmdgjlighet.
4. Konferensmojlighet kan med fordel samordnas med

bibliotekets behov att samlas i halvgrupp.
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5. Praktiskt estetiska @mnen samlas och ges delvis
gemensamma funktioner.

6. Specialsalar ska placeras sé att storning inte uppstar.

KO: R.4 Funktion: Lokalernas utformning ska ge tydliga
signaler till kroppens sinnen.

Att tanka pa

1. Planera for flexibilitet vad géller ljusmilj6é och
belysning.
2. Glasdorrar och glaspartier ska ha tydlig

kontrastmarkering i 6gonhojd for alla.

KO: R.5 Funktion: Lokalerna ska firgsdttas utifran
pedagogiska behov, och med hénsyn till tillginglighet
och orienterbarhet.

Att tanka pa

1. Kontraster i farg och material och logiska fargsystem
underléttar orientering.

2. En férgséttning som bidrar till orienterbarhet kan vara
sarskilt viktig for dldre elever som ror sig mellan olika
delar av lokalerna i storre utstrickning n yngre.

3. Férgsattningen ar sarskilt viktig for elever med olika
typer av funktionshinder, exempelvis neuropsykiatriska
funktionshinder eller CVI (Cerebral Visual Impairment).

KO: E Effektivitet

KO: E.1  Funktion: Kommunikationsvdgar ska utgora plats for
informella méten, tempordr undervisning och
utstdllningar.

Att tanka pa

1. Beakta logistiska floden for material och inventarier.

KO: F Flexibilitet

KO: F.1  Funktion: Alla ytor ska vara mdjliga att anvinda for
pedagogisk verksamhet.

Att tanka pa

1. Skapa plats for enskilt arbete, arbete i mindre grupper,
samtal och utstillningar.
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2. Beakta att krav pa akustik, belysning, eluttag och
tradlost nitverk for att mojliggora pedagogisk
verksambhet 1 traditionella kommunikationsutrymmen.

3. Material i kommunikationsutrymmen bor vara
utformade sa att anslag eller presentationer dr latta att
fasta upp/stilla ut.

4. Riktbar belysning i kommunikationsutrymmen.

5. Mojlighet till forcerad ventilation vid behov i olika
lokaler.

KO: F.2 Funktion: Lokalerna ska ha god tillgang till tradlos
datakommunikation, och god tdckning for mobiltelefoni
ska sdkerstdllas i alla delar av lokalerna.

Att tanka pa

1. Den tekniska grundldsning som anvinds for att
sikerstélla mobiltelefoni ska vara operatdrsoberoende
fram till skolfastigheten. Abonnemang och teknisk
utrustning inne i skolan kan vara kopplad till
upphandlad leverantdr av mobiltelefoni, men det ska
vara mojligt att &ndra om annan leverantor handlas upp i
framtiden.

KO: O Omstallbarhet

KO: 0.1 Funktion: Alternativa kommunikationsvigar beaktas
for att skolan ska kunna utokas eller delas upp eller
minska sitt lokalbehov.

Att tdnka pa

1. Planera for att mojliggora entréer direkt till respektive
hemvist pa bottenvaningar.

2. Rum som begrinsar skolans kapacitet ska ha en plan for
expansion.

3. Forbered for framtida justering av planldsning och

rumsfunktioner.
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AR ARBETE

AR: T Trygghet

AR: T1  Funktion: Alla lokaler ska vara anpassade for
dndamdlet och sdkerheten ska vid anvindning vara

tryggad.

Att tanka pa

1. Skolans hemvister ska mojliggora siker inrymning.
Hemvisterna ska kunna lasas inifrn och det ska vara
mojligt att skydda de som vistas i hemvisten fran direkt
insyn utifran under en begrénsad tid.

2. Det ska vara mojligt att lamna skolan via expeditionen
eller annan kontrollerad utgdng som inte dr huvudentré.

3. Konferensrum for mdten med exempelvis
vardnadshavare placeras med fordel 1 anslutning till en
utging sa att besokare kan slussas ut fran skolans
lokaler pa ett sdkert sitt. For att forebygga och hantera
eventuella konfliktsituationer dr det positivt om
motesrummet har dubbla utgdngar och mgjlighet till
insyn utifran.

4. El- och nétverksuttag ska mdjliggora en flexibel
anvindning av lokalen.

5. Driftutrymmen ska om mdjligt vara helt separerade fran
skolverksamheten.

6. NO-sal, prep och traslojdssal utrustas med néd- och
ogondusch.

7. Dragskap ska som utgdngspunkt vara fasta. Mobila

dragskap ir ett komplement eller en 16sning som endast
ska anvdndas om fasta dragskép inte gér att installera.

8. Preprum forses med kemikalieskap som mojliggor sdker
forvaring av gaser och kemikalier som anvénds 1
undervisningen. Dimensioner och placering ska utga
fran géllande lagstiftning och andra tillimpliga riktlinjer
samt behoven utifrén skolans storlek och
arskursfordelning. Skap for gaser ska mérkas med
vilken maximal mingd gas som far forvaras.

AR: T.2 Funktion: Héog stidbarhet i alla utrymmen

Att tanka pa

1. Overkant pa fasta skdpinredningar bor forses med en
overbyggnad upp till tak alternativt en lutande (utat)
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toppskiva. Detta for att underlétta stddning och

forhindra dammbhyllor.
2. Overvig vigghingd utrustning for 6kad stédbarhet.
3. Genom att ticka elstegar och ventilationsror undviks
dammsamlingar.
4. Hygienrum ska forses med taliga material/ytskikt for att
klara hoga floden (mycket rorelse) och hog belastning.
5. Material och installationer ska forhindra skadegdrelse.
6. Toaletter och duschutrymmen ska utformade sé att det

ar enkelt att halla dem rena.

AR: T.3  Funktion: Lokalerna innehaller de delar och funktioner
som behovs for att genomfora ett effektivt
lokalvardsarbete i en god arbetsmiljo.

Att tanka pa

1. Stadskrubb med plats for stidvagn och material
(toalettpapper, pappershanddukar, tval och sa vidare)
ska finnas pa varje vaningsplan. Stadskrubbar ska ha
vatten och avlopp (ho samt mgjlighet att tomma
stidmaskiner i golvbrunn).

2. Lokalvarden behdver en sdrskild stddcentral, med plats
for maskiner, vagnar samt material pa hyllor och
lastpall. Stadcentral ska ha vatten och avlopp samt
mojlighet att ladda stidmaskiner och tomma dem 1
golvbrunn. Stddcentral placeras med samband till
lastkayj.

3. Lokalvardens personal behdver tillgéng till tvéttstuga,
med tvédttmaskin och torktumlare f6r golvmoppar.

4. Stddutrymmen utformas utan trosklar.

Hissar ska ha plats for stdidmaskiner med tillracklig
kapacitet for skolans storlek.

6. Lokalvardens personal behover tillgang till
omklddningsrum med lasbara skap, samt
duschmojligheter. Detta kombineras med
omkladdningsfunktion f6r 6vrig personal.

7. Lokalvardens personal delar pausrum med skolans
ovriga personal.



Stockholms Sida 25 (72)
’ stad

o3

AR: T.4 Funktion: Lokalernas utformning ska ge
overblickbarhet.

Att tanka pa

1. Elevvérd, skolans gemensamma personalrum, vilrum
och expedition ska vara mojlig att skydda fran insyn.

2. Forrad och ”preprum” ska inte ha insyn.

3. Forradsutrymmen placeras strategiskt sa att rérelserna
till och fran dessa gar smidigt.

4. Hog orienterbarhet stodjer 6verblickbarhet.

AR: T.5 Funktion: Glas kan anvindas for att skapa
overblickbarhet eller ljusinsldpp, men bor anvdndas
sparsamt.

Att tanka pa

1. Stora glasade ytor ska normalt inte anvindas i
undervisningsmiljoer dar det riskerar att skapa
storningsmoment.

2. Stora glaspartier inom hemvisten forsvarar for
inrymning.

3. Stora fonsterytor i markplan inom hemvisterna férsvarar

for vissa typer av inrymning och bor i méjligaste mén
undvikas. Om sadana partier behovs for att méta krav
om dagsljus och utblick ska andra mojligheter till sdker
inrymning sékerstéllas.

4. I eller intill dorrar kan langsmala glas anvéindas for att
skapa overblick, samtidigt som stérning minimeras.
Langsmala glas medfor heller inte begransningar for
barn och rullstolsburna personer.

5. Frostat glas och hogt sittande fonster dr exempel pa
16sningar som kan anvéndas for att slédppa in ljus, skapa
overblick eller bidra till en kénsla av 6ppenhet utan att
bidra till storning eller stjdla vardefull viggyta.

AR: 1.6  Funktion: Lokalerna ska skapa trygghet och
tillhorighet.

Att tanka pa

1. Skolans hemvister ska vara likvérdiga.
2. Variation inom hemvisten skapas genom ljus, ljud och
rumsvolymer.

3. Rumsvolymer skapas genom inredning.
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4. Hemvisten ska vara fordnderlig. Elever och personal ska
kunna paverka valda delar.

5. Beakta att elevers arbete sker enskilt, 1 sma grupper, i
halvgrupp och i helgrupp.

AR: 1.7  Funktion: Elevhdlsans lokaler planeras med balans
mellan dtkomlighet och integritet for elever.

Att tanka pa

1. Elevhélsans lokaler ska vara létt d&tkomliga for elever,
men bor samtidigt placeras sa att de kan nas relativt
diskret.

2. Elevhélsans viantrum ska vara mgjligt att skydda fran
insyn.

3. Skolskoterska/-lékare, kurator och psykolog ska ha ett

gemensamt vintrum. Vantrummet kan inte delas med
andra funktioner.

4. Ett vilrum for elever ska finnas i anslutning till
elevhilsans lokaler. Vilrummet bor ha dorr mot bade
vantrum och skolskoterskerum och en RWC med
mojlighet till dusch placeras 1 anslutning till vilrummet.

5. Vilrum for elever kan inte kombineras med vilrum for
personal. Vilrum for personal ordnas pa annan plats i
skolan.

AR: 1.8 Funktion: Elevhdlsans lokaler ska stodja god
samverkan, bade inom elevhdlsan och med andra delar
av verksamheten.

Att tanka pa

1. Samverkan sker normalt i forsta hand inom elevhélsan, i
andra hand med skolledning och i tredje hand med
ovriga delar av organisationen. All samverkan dr dock
en viktig del i elevhilsans uppdrag.

2. Elevhilsans funktioner ska (bortsett fran
specialpedagoger) ligga samlat.

3. Naérhet till expedition/administration dr positivt for
samverkan med Ovriga funktioner samt ledning av
elevhilsans arbete.

4. Arbetsplats for studie- och yrkesvégledare placeras i
nédrheten av elevhélsan.
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AR: T.9 Funktion: De lokaler diir elevhdlsan bedriver
verksamhet ska stodja god sekretess genom exempelvis
ljudisolering och mdjlighet till avskildhet.

Att tanka pa

1. Mgjlighet att 14sa in journaler och testmaterial i godként
arkivskép kravs. Pa grund av sekretessregler behovs
skilda skép for de olika insatserna.

2. Mojliggor att dorrar till skoterskemottagning kan forses
med 14s som endast skolskoterskan har nyckel till (med
undantag for huvudnyckel). Arbetsplats for psykolog
och kurator behover lasbara dorrar, men inte
nddvindigtvis med sérskild nyckel.

3. Egna, avskilda arbetsplatser for elevhélsans personal
mdjliggor uppritthallande av sekretess vid besdk och
telefonsamtal. Elevhélsans lokaler ska vara ljudisolerade
av sekretesskal.

4. Utskrift av dokument ska kunna hanteras pa ett sakert
satt med hénsyn till sekretess.

AR: T.10 Funktion: Elevhdlsans lokaler ska rymma den
utrustning som krdavs och ha en planlosning som stodjer
elevhdlsans uppdrag

Att tanka pa

I. I en mindre skola (runt 200 elever) behdvs normalt ett
skoterskerum samt tva arbetsplatser for kurator
respektive psykolog, som dven kan nyttjas av skolldkare
ndr denne &r pa plats.

2. I en medelstor skola (runt 500 elever) behovs normalt
ett fullt utrustat skoterskerum och ett rum for skolldkare
och ytterligare skolskdterska vid behov samt en
arbetsplats vardera for kurator och psykolog.

Skolldkarrummet kan da samnyttjas med andra insatser
vid behov.

3. I en storre skola (6ver 800 elever) behdvs normalt 2 rum
for den medicinska insatsen samt minst en arbetsplats
vardera for kurator och psykolog. Antalet arbetsplatser
for kurator och psykolog kan variera beroende pa
skolans forutsittningar och elevhilsans uppdrag.

4. Studie- och yrkesvégledare har oftast behov av ett eget
rum for att kunna genomfora enskilda
vagledningssamtal med elever. Studie- och
yrkesvégledning blir viktigare i takt med elevens alder,
och behovet kulminerar 1 hogstadiet och
gymnasieskolan.
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5. Skolskdterskans rum ska ha tillracklig yta for motorik-
och synkontroller, vilket kan kombineras med mojlighet
till méten och samtal i mindre grupp. Sékerstéll dven
tillrackligt antal eluttag och tillgang till vatten.

6. Exempel pa ytkrivande utrustning kan vara
undersokningsbrits, vag, kylskap for vacciner och
lakemedel och forvaringsskap for den medicinska
insatsen. For samtliga insatser behdvs plats for godként
journalskép samt arbetsplatser.

7. Elevhélsans lokaler forbereds med datauttag for
trygghetslarm.

AR: T 11 Funktion: Elevhdlsans insatser ska ha mojlighet till
effektiva och integritetsskyddade méten savdl i storre
och mindre grupp som med enskilda elever, i eget rum
eller i gemensamma bokningsbara méteslokaler.

Att tanka pa

1. Elevhélsans olika insatser behover samtalsmojligheter
for upp till sex personer, men manga moten sker med tre
personer.

2. Samtal i grupper storre én tre personer kan ske antingen

pa den egna arbetsplatsen eller i bokningsbara
moteslokaler som kan samnyttjas med andra delar av
skolans verksamhet. Det krdvs i sé fall god
tillgénglighet pd tider och att moteslokalerna majliggor
sekretesskyddade samtal (ljudisolering osv.).

3. Om elevhélsan planeras med gemensamma
motesmojligheter kan ytan for enskilda arbetsplatser
minskas. Méjlighet att ta emot mindre besok (upp till tre
personer) pa arbetsplatsen behdvs fortfarande.

4. Eftersom skdterskerummet dimensioneras for motorik-
och synkontroller finns kan det med rétt utformning av
rummet skapas mojlighet att ta emot besok dér.

5. Vilrum kan anvéndas som extra samtalsrum nér det ar
ledigt, om det utrustas med ritt inredning (fallbar brits,
soffa eller liknande).

6. Storre moten samordnas med skolans dvriga
konferensmdjligheter.
7. SYV har behov av lokaler for grupphandledning, men

detta kan 16sas i konferensrum, grupprum eller andra
befintliga lokaler.
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AR: R Rorelser

AR: R.1  Funktion: Mdjlighet till forflyttning utan att stora de
som verkar i lokalerna.

Att tanka pa

1. Sakerstall all ytas anviandbarhet for pedagogisk
verksambhet.

2. Tyst 6ppning/stingning av dorrar for att rorelse mellan
rum ska bli mindre stérande.

3. Amnessalar och specialsalar ska forberedas for
ordentliga forradsutrymmen i néra anslutning.

4. Beakta mojlighet att minska storning genom val av
golvbeldggning.

5. Skapa tydliga och 6verblickbara géngstrak.

AR: R.2 Funktion: Behovet av forflyttning inom skolan
begrdnsas.

Att tanka pa

1. Fritids och skola lokalintegreras helt.
2. Personalarbetsplatser placeras 1 hemvisten.
3. Hemvist innehallande fritidsklubb forldggs nira

specialsalar och bibliotek.
4. Hemvister ska ha tillgang till vatten.

Skolans hemvister ska innehélla en variation av rum
som ger forutsittningar att skapa en variation av

larmiljoer.
6. Utforma hemvisten sa att behovet av specialsalar
minimeras.
7. RWC ska vara forberedda for installation av dusch.
8. Plats for en mindre miljostation 1 hemvisten.

AR: R.3 Funktion: Lokalerna ska frimja fysisk aktivitet under
bade rast och lektionstid.

Att tanka pa

1. I hemvister och ldrosalar kan fysisk aktivitet frimjas
med hjdlp av inredning och utrustning. Exempel pa
detta kan vara whiteboardviggar, hoj- och sdnkbara
bord och stolar, balansplattor och gdband. Mojlighet att
frigora golv och viggyta samt férvaring av sddan
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utrustning kan dock forberedas i projektet. Detsamma
giller allminna utrymmen som ljushallar eller liknande.

2. Kommunikationsutrymmen kan frimja fysisk aktivitet
med hjilp av exempelvis motorik- och hinderbanor,
klattervaggar eller romerska ringar. Dorrar som ej
Oppnas mot korridor minskar olycksrisken.

3. Trapphus kan innehélla larmiljoer 1 form av siffror,
bokstdver eller budskap.

4. Beakta att fysisk aktivitet kan innebdra till hdga
ljudnivaer. Planera med hénsyn till ljudkénsliga
verksamheter.

AR: E Effektivitet

AR: E.1  Funktion: Specialsalar utformas for ett effektivt
utnyttjande ddr dven andra dmnen kan nyttja salen.

Att tanka pa

1. Sakerstall tillracklig elforsorjning 1 forhéllande till
specialsalarnas utrustning.

2. Hogstadiehemvistens multisal planeras for undervisning
1 NO-dmnen, till exempel teknik och fysik, men ska
dven kunna anvédndas for undervisning i andra &mnen.

3. Beddm behovet av “preprum”. For att minimera den tid
specialsalar behdver anvinds for forberedelser.

4. Hem- och konsumentkunskapssal bor ha tillrackligt
manga kok for att medge arbete i grupper om tva elever.
Om koken placeras ldngs viggarna 6kar mojligheten for
andra dmnen att nyttja salen.

5. Instruktionskok bor undvikas om inte en mobil kokso
kan installeras.

6. Att lagga liknande specialsalar i anslutning till eller i
nirheten av varandra kan underldtta samarbete.

7. Stora rum for forvaring i stillet for manga sma. Om en
specialsal hyrs ut 1angsiktigt till en extern aktor
(exempelvis kulturskolan) kan sdrskilda
forvaringsutrymmen behovas for den verksamhetens

utrustning.

8. Alla rumsvolymer inklusive korridorer ska vara
inredningsbara, for att anvéndas till pedagogisk
verksambhet.

9. Fran kommunikationsstrak och storre lokaler ska det

alltid vara forhallandevis kort stracka till toaletter.
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10. Ventilationen ska planeras och/eller utformas sa att flytt
av mellanviggar underlttas.

11. Konstruera viggar sé att inredning enkelt kan hingas
upp och sa att skador kan minimeras vid nedmontering.

12. Sakerstall plats for kdllsortering 1 anslutning till
specialsalar.

AR: E.2 Funktion: Admnena sléjd, musik och bild samlas och ges
tillgdng till gemensam pedagogisk yta.

Att tanka pa
1. Skapa gemensamma utstillnings- och arbetsytor.

2. Placeringen 1 skolan ska frimja samverkan och ge
mojlighet till anvdandning av gemensamma funktioner.

3. Specialsalar som kan behdva nyttjas av andra skolor bor
placeras sa att samverkan underléttas.

4. Lokaler for musik- och bildundervisning kan vara
aktuella for uthyrning till kulturskolan och bér som
utgéngspunkt placeras s att uthyrning underlittas (med
ndrhet till entré och sa att passersystem kan anpassas for
uthyrning).

AR: E.3 Funktion: Specialsalar och andra gemensamma
lokalresurser ska kunna anpassas sd att alla elever kan

fa det stod de behéver.

Att tanka pa

1. Tillginglighet ar séarskilt viktigt 1 specialsalar och andra
gemensamma lokalresurser eftersom de nyttjas av alla
elever.

2. Tillgénglighet 1 specialsalar handlar inte bara om elever

som sitter 1 rullstol, utan ocksa om att kunna anpassa
miljon for elever med exempelvis syn-
/horselnedsittningar eller neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar.

AR: E.4 Funktion: Driftsfunktioner ska vara ldtta att na och det
ska inte vara svart for personalen att kunna dtgdrda
enkla problem.

Att tanka pa

1. El- tele- och datanischer ska placeras sa att man vid
varierande verksamhet enkelt kan koppla om efter
behov.
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Sakerstill inplacering av utrustningsrum for
inkommande fiberkabel i god tid.

Funktion: En skolas hemvister ska vara likvirdiga,
dldersanpassade och innehdlla en variation av rum som
ger forutsdttningar att skapa olika ldrmiljoer samt
bedriva fritidsverksamhet.

Att tanka pa

1.

Likvérdighet innebér att hemvisterna har lika vérde, inte
att de nodvéndigtvis ar lika — det finns olika behov
utifrdn elevernas élder.

Hemvister for 1dg och mellanstadium utformas for att
anvindas arskursvis. Hemvisterna bor utformas med
hénsyn till fritidsverksamhetens behov och sérskild vikt
laggas vid forvaring for fritidsverksamhetens material.

Hemvister for hogstadium utformas som utgédngspunkt
som en sammanslagen storhemvist dar samtliga
arskurser samlokaliseras. Detta mojliggor bade arskurs-
och dmnesorganisering och skapar férutsittningar for en
mer anvéindbar allrumsyta utanfor ldrosalar och
grupprum.

Hemvister ska ha tillgang till vatten — som utgangspunkt
1 multisal och 1 allrum (fér hogstadium endast 1
multisal). Vattenstationer ska placeras sé att antalet
schakt kan minimeras. Forutom vatten ska en multisal
ha extra eluttag som kan anvéndas 1 undervisning.

I lag- och mellanstadiechemvister anvénds multisalar
bade som lédrosal och till enklare undervisning i NO och
praktisk-estetiska &mnen for att avlasta skolans
specialsalar.

I hogstadiehemvister anvands multisal bland annat till
teknikundervisning och NO som inte &r labb, och for att
avlasta Ovriga specialsalar. Hogstadiehemvistens
multisal planeras sérskilt med tanke pd undervisning i
teknik och fysik.

Elforsorjningen i multisalar anpassas efter planerad
utrustning samt efter att el ska kunna anvindas 1
undervisningen.

Ta sérskild hénsyn till akustik och rorelsemonster i rum
som innehaller gdngstrak. De kan dven storas av
aktiviteter 1 de andra rummen 1 hemvisten.

Enskilda elever kan ha behov av en fast arbetsplats
nagonstans 1 hemvisten. Detta bor stodjas 1 hemvistens
utformning.
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AR: E.6 Funktion: Skolan ska ha tillrdckliga mojligheter att
forvara arkiverade fysiska handlingar pa ett sdkert sdtt.

Att tanka pa

1. Varje skolenhet ansvarar for arkivering av sina egna
handlingar, sdsom betygsdokument och resultat fran
nationella prov. Aven om trenden gir mot digital
dokumenthantering behover skolor tills vidare planeras
med mojlighet till fysisk arkivering.

2. Beroende pa skolans storlek och andra forutsittningar
kan mojligheter till arkivering tillgodoses antingen i en
byggd arkivlokal eller 1 godkdnda arkivskép.

3. En arkivlokal &r en battre 10sning i storre skolor medan
arkivskap kan vara en billigare och mer flexibel 16sning
1 mindre skolor. Projektet behover ta stillning till vilken
16sning som blir bést i det aktuella fallet.

4. Utgéngspunkten bor normalt vara att en arkivlokal
planeras, och lokalens storlek ska utgé fran skolans
storlek. Arkivskap kan undantagsvis vara billigare, men
om skolan véxer kan detta pd sikt vara en dyrare
16sning.

5. En arkivlokals utformning ska folja Riksarkivets
tekniska krav och vid projektering av nya arkivlokaler
ska man radgora med Stadsarkivet.

6. Arkivskap ar tunga och darfor behdver belastning pa
golv och bjdlklag beaktas.

7. Arkiverade handlingar ska skyddas mot bland annat
brand, fukt, stold, skadegorelse och skadedjur.

8. Vid ombyggnationer bor mojligheten att bevara
befintliga arkivlokaler provas.

0. Behovet av fysisk arkivering kan antas minska 1
framtiden, och en mgjlig effekt av detta &r att
arkiveringsmdjligheter 1 6kande utstrackning kan
tillgodoses med arkivskap.

AR: E.7 Funktion: Lokalerna ska ha goda ljud- och
ljusforhallanden samt ett bra termiskt inomhusklimat.

1. Planera for goda grundforutsittningar vad géller
ljudmiljo.
2. God ljudisolering ska finnas mellan pedagogiska ytor

och kommunikationsytor.
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3. Skolans akustiska forutsittningar ska ge en bra balans
mellan ljudddmpning och taluppfattbarhet, som tar
hinsyn till olika undervisningssituationer.

4. Planera for goda grundforutsittningar for ljusinslépp,
med bra balans mellan dagsljus/ljusinslédpp och
bldndning/blénk.

5. I forsta hand ska passiva I6sningar som solavskdrmning

eller liknande anvindas for att undvika solinstralning
och hoga inomhustemperaturer.

6. Aktiv kyla kan anvéndas som kompensatorisk atgard i
delar av lokalerna nér passiva losningar inte ar
tillrackligt for att uppna ett bra termiskt inomhusklimat.
Aktiv kyla ska kombineras med solavskdrmning, annars
varms den kylda luften snabbt upp.

7. Vissa delar av lokalerna, exempelvis administration,
anvénds 1 storre utstrickning under sommarménaderna,
och ar darfor sarskilt utsatta for risker kopplade till
varmeboljor och hdga inomhustemperaturer. Sddana
lokaler ska som utgédngspunkt placeras i delar av
lokalerna som ej &r sarskilt utsatta for solljus. Vid
ombyggnadsprojekt kan sérskild hdnsyn behova tas till
sarskilt anpassade lokaler om dessa inte kan flyttas.

8. Pedagogisk verksamhet som bedrivs sommartid ska
kunna forldggas till delar av lokalerna som &r mindre
utsatta for solbelastning och hoga temperaturer.

0. Elever med fysiska funktionsnedséttningar dr mer
stillasittande och kan darfor behova varmare
temperaturer. De kan ocksa behdva nyttja golvytor for
att utfora fysiska dvningar. Hénsyn till detta kan behdva
tas vid planering av det termiska inomhusklimatet.

AR: F Flexibilitet

AR: F.1  Funktion: Arbetslokaler ska erbjuda en hog grad av
fordnderlighet.

Att tanka pa

1. Mitt, rumsfunktioner och installationslosningar ska
planeras for enkel omstéllning i lokalen.

2. Att enkelt kunna paverka ljussittningen ar viktigt.
Behov av sérskild arbetsyta for liromedelsproduktion.

4. Sakerstill arbetsplats for vaktmaistare.
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AR: F.2 Funktion: Lokalerna ska méta elever och personals
behov genom att erbjuda variation i ljud och ljusmiljé

Att tanka pa

1. Behov av variation 1 ljud och ljus. Variation i ljus kan
uppnés genom riktad belysning och dimmer.

2. Vinkla skrivtavlan for att ge béttre ljudbild i lokalen.

AR: F.3 Funktion: Lokalerna ska medge samling i grupper om
30 elever samtidigt som flexibilitet ska finnas for
undervisning i andra gruppkonstellationer.

Att tanka pa

1. Vid samling 1 30-grupper, anvinds hemvisternas alla
storre rum.

2. Ett rum for arbete 1 halvgrupp ér positivt for hemvistens
verksambhet.

3. For att sékerstélla 1angsiktig flexibilitet planeras

ventilation i ldrosalar normalt f6r 32 elever (32+2
personer). Vid ombyggnation kan avsteg behovas da
klassrummens storlek kan vara skél att planera for lagre
kapacitet. Det kan dven finnas andra skél, sisom en
sammantagen beddmning av faktorer som ekonomi eller
arskursindelning.

AR: F.4 Funktion: Skolan ska ha goda fysiska forutsdtimingar
att bedriva sdrskilda undervisningsgrupper for elever i
behov av sdrskilt stod.

1. Sarskilda undervisningsgrupper (SU-grupper) bedrivs
for att ge extra stod i mindre grupp till elever som
behover det 1 stor omfattning och under en ldngre tid.
Sarskilt stod under begrénsad tid eller i enskilda &mnen
hanteras normalt inom hemvisten.

2. Skolan behdver normalt forutséttningar att bedriva en
sdrskild undervisningsgrupp per stadium i separata
lokaler.

3. Lokaler for sdrskild undervisningsgrupp ska placeras

utanfor hemvisterna, men med koppling till respektive
stadium. Lokalerna bestér av ca 50 kvm per stadium
som fordelas pé en variation av rum (exempelvis ett
storre och tvd mindre rum).

4. Att bygga sérskilda lokaler for SU-grupp innebér
fordelar for verksamheten eftersom det bland annat blir
lattare att samla professionen och mindre utpekande for
den enskilda eleven.
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5. Det ar viktigt att det gar att bibehalla en lugn milj6 1
lokaler som planeras att anvéndas av SU-grupper eller
for annan specialpedagogisk undervisning.
Genomgangsrum och liknande bor undvikas.

6. Sarskilda lokaler for SU-grupp ska kunna fungera som
en gemensam resurs for samtliga undervisningsgrupper
inom respektive stadium om och nér den inte anvands
for specialpedagogisk verksamhet. Lokalerna bor dérfor
vara tydligt kopplade till respektive stadiums hemvister,
men samtidigt vara neutralt placerade.

7. Behovet av lokaler for SU-grupp ar storre 1 mellan- och
hogstadiet &n 1 lagstadiet.

AR: O Omstallbarhet

AR: O.1 Funktion: Bdrande viggar, stommar och schakt ska
utformas sa att framtida planlosningar inte begrdinsas.

Att tdnka pa

1. Buffertzon (tva mindre grupprum eller arbetsrum mellan
tva normalstora undervisningssalar) kan placeras for att
underldtta for framtida planldsningar.

2. Installationskrdvande utrustning bor planeras in pa
véggar som inte vetter mot buffertzoner.

3. Beakta att omstéllning frdn grundskola till férskola
innebadr att grupprum stills om till skotrum och darfor
behover nérhet till toaletter.

4. Schakt och installationsstrédk bor utformas med
reservutrymme for framtida dndringar och
kompletteringar.

5. Installationer och driftutrymmen ska redan fran borjan

planeras pa sd sitt att skolbyggnaden helt eller delvis
ska kunna anpassas till en annan anvindning.
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AV AVKOPPLING/RAST

AV: T  Trygghet

AV: T1  Funktion: Fastigheten ska utformas sa att det ger
elever och personal en kdinsla av tillhorighet och
hemtrevnad.

Att tanka pa

1. Stora 0ppna ytor over flera vningsplan skapar en
kénsla av litenhet och bor undvikas.

2. Det ska vara ldtt att orientera sig i skolans miljder.
Skapa platser dér eleverna kan se och synas.

4. Sékerstill verksamhet och elevernas mojlighet att ladda
mobila enheter.

AV: T.2  Funktion: Lokalerna ska innehdlla en samlingsplats
med maojlighet till vuxenndrvaro for dldre elever.

1. Med éldre elever avses hogstadie- och gymnasieelever.

2. En uppehéllsyta med elevcafé och mgjlighet till
bemanning utgdr en lamplig samlingsplats.

3. Samlingsplats placeras med fordel dér det finns
mdjlighet att anvinda ytterligare ytor, exempelvis i
entréhall eller 1 anslutning till matsal, dock ¢j 1 sjdlva
matsalen eller sa att lsningen &r helt beroende av att
matsalsyta kan nyttjas.

4. Om samlingsplats placeras i anslutning till matsal
behover projektet sdkerstélla att verksamheten inte
konkurrerar med eller konkurreras ut av matservering
och mellanmal.

5. I storre skolor kan det vara en fordel att placera
samlingsplatsen 1 en annan del av lokalerna &n matsalen,
for att uppmuntra eleverna att sprida ut sig jamnt dver
lokalerna.

6. Om samlingsplats placeras i entréhall kan det behdvas
en sdrskild riskbedomning kring obehoriga besokare.

7. Samlingsplats bor inte placeras dér besokare behover
passera for att né reception fran huvudentré.

8. Samlingsplatser kan med fordel placeras i anslutning till
platser med naturlig vuxenndrvaro, men ej sé att det stor
kénslig verksamhet som elevhélsa eller
rektorsexpedition.
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0. Samlingsplatser placeras ej sa undanskymt att 6verblick
och vuxennérvaro forsvéras.

AV: R Rorelser

AV: R.1  Funktion: Kommunikationsytor dimensioneras sd att
personal- och elevfloden ska kunna ske utan att det
skapar friktion och trdngsel.

Att tdnka pa

1. Identifiera floden och kritiska punkter.

2. Skapa plats for spontana moten mellan ldrare och elever.

3. Triangsel i kommunikationsytor okar risken for
konflikter.

4. Kommunikationsytor utformas med hénsyn till att
manga elever ofta borjar eller slutar sina lektioner
samtidigt.

AV: E Effektivitet

AV: E1  Funktion: Sd mdnga av skolans lokaler som méjligt ska
kunna anvdndas av sd manga intressenter som mojligt.

Att tanka pa

1. Gemensamma ytor ska utformas effektivt och med
multifunktion som ledord.

2. Ovriga lokaler, smnesrum, idrottshall och kapprum pa
skolan ska kunna utnyttjas.

3. Inventera om andra enheter inom staden ar i behov av
egna unika utrymmen inom skolan.

AV: E.2 Funktion: Plats for avskildhet och méoten

Att tanka pa

1. Ett gemensamt personalrum ska finnas pa alla skolor.
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AV: F  Flexibilitet

AV: F.1  Funktion: Generella planlosningar och oppna ytor
anpassade for att genom fordndrad inredning
mojliggora anpassning till nya behov.

Att tanka pa

1. Breda dorrppningar och mojlighet till praktisk
forvaring.
2. Knyt samman den inre och den yttre miljon.

AV: F.2  Funktion Vilplacerade och vil dimensionerade
installationer

Att tdnka pa

1. Kontrollera att uttag och dylikt ar placerade enligt olika
anvandningsscenarion.

2. Utformning av mandverpaneler och styrning ska vara
lattbegriplig.

AV: O Omstallbarhet

AV: 0.1 Funktion: Vid behov av fordndrad anvindning av
lokalerna ska dessa kunna dndras.

Att tanka pa

1. Ge mojlighet att i storre utrymmen bygga rum i rummet.
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uTt UTOMHUSMILJO

UT: T Trygghet

UT: T4  Funktion: Hdmitning och ldmning ska vara sdker.

Att tanka pa

1. Ta héinsyn till fordldrars hdmtning och ldmning av
elever dven om lamnings- och himtningszoner inte
planeras. Undvik dtervdnds- eller vindzoner intill
skolan.

2. Passage frén bil till skolgérd, gang eller cykelbana eller
trottoar anordnas sa att barn inte behover korsa
trafikerad korbana.

3. Situationer dir barn maste passera backande bilar ska
undvikas.

4. Naérhet till kollektiva transportmedel ska efterstravas.

5. Cykelparkering forlaggs till plats med god uppsikt.

UT: T.2  Funktion: Varutransporter till verksamheten ska vara
mdojliga att utféra med hog sdkerhet.

Att tanka pa
1. Skolan ska ha ett varuintag/lastkaj.

2. Vid gods/varumottagning ska det vara mdjligt att nd
vaktmastare/kdkspersonal.

3. Ytterdorrar till lastkajer och varumottagningar kan med
fordel vara utformade som parbladiga dorrar for att ge
mdjlighet till in- och utlastning av bredare gods. Dorrar
for varumottagning ska vara uppstéllningsbara och utan

trosklar.

4. Vigen till och fran varuintag ska vara sé fri fran
ojdmnheter som mojligt.

5. Varuintag/lastkaj ska vara viderskyddade.

6. Varuleveranser bor skiljas frn skolgardens friytor samt

frdn zoner for himtning och ldmning.

7. Utrymmen for kéallsortering behdvs i néra anslutning till
platser for avhdmtning.

8. Sékerstill att snordjning kan utforas for att klara
transporter till skolan.
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UT: T.3  Funktion: Skyltning ska underldtta att hitta rdtt och
tydligt visa skolans namn.

Att tanka pa

1. Placering och utformning av skyltar anpassas efter
Stockholms stads formsprak, arkitektur och
skyltprogram.

2. Placering och utformning ska anpassas for de olika
arstiderna.

3. Placeringen av skyltar ska vara logisk med tanke pa hur

manniskor ndrmar sig skolan.

4. Ta héinsyn till risk for skadegorelse.

UT: T.4  Funktion: Gang- och cykelstrdk ska inte korsa
skolgdrden.

Att tanka pa

1. Obehoriga ska inte uppmuntras att vistas pa skolgarden
under verksamhetstid eftersom det kan leda till

otrygghet.

UT: T.5 Funktion: Skolgdrden ska skapa tillhérighet och pavisa
att den tillhor skolan.

Att tanka pa

1. Den yttre miljo ska ge en kénsla av att man befinner sig
inom skolans omrade, dar obehdriga till skolan inte ska
vistas.

2. Skolans identitet bor synas, vara enhetlig och tydlig.

UT: T.6  Funktion: Den yttre miljon ska vara tillginglig for alla.

Att tanka pa

1. Utforma tydliga ledstrak och avgransningar mot olika
zoner.
2. Skolgarden ska ha en hog orienterbarhet.

UT: T.7  Funktion: Utomhusmiljon ska vara éverblickbar och
undanskymda ytor ska undvikas.

1. Personal ska kunna ha god 6verblick 6ver skolgirdens
olika zoner.

2. Undvik att skapa undanskymda ytor som kan bli otrygga
miljoer for elever.
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3. Administrativa lokaler, framfor allt rektor- och
personalrum ska ligga sd att de har utsikt dver
skolgérden.

UT: .8  Funktion: Ljusmiljon ska bidra till en trygg
utomhusmiljo.

Att tanka pa

1. Ljusmiljon ska skapa yttre rum som gor att
utomhusmiljon upplevs som spidnnande och séker.

2. Vigar till skolan samt skolans entréer belysas extra
tydligt.

3. De delar av skolan dér risk for skadegorelse och inbrott

foreligger ska belysas extra.

4. Belysningens kapacitet och placering ska utgé fran
ljusforhallanden under vinterhalvéret.

UT: R Rorelser

UT: R.1  Funktion: Utomhusmiljon ska majliggora forflyttningar
av olika slag.

Att tanka pa

1. Skolgarden ska vara tillgédnglig och ha sdkra
markmaterial. Hinsyn ska tas till elever med
funktionsnedséttningar, vilket beaktas vid val av
markmaterial samt lutningar och hojder.

2. Ytor utanfor entréer och mellan entréer och
angdringsytor dr zoner som ska klara hog kapacitet och
slitage.

3. Ytor for varutransport, godsmottagning och dylikt &r
zoner med extra krav pé sikerhet.

4. Det ska vara mojligt att cykla fram till
cykelparkeringen.

5. Separera cyklister och giende.

UT: R.2 Funktion: Rastverksamhet ska kunna paga utan att
stora undervisningen.

Att tanka pa
1. Sékerstill att gdngstrak och zoner med hog aktivitet inte
riskerar stora undervisning inne 1 skolan.

2. Utformning ndra fasad ska anpassas for aktiviteter som
inte stor undervisning inne i skolan.
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UT: E Effektivitet

UT: E.A  Funktion: Skolgdrden ska ha en tillrickligt stor friyta.

Att tanka pa

1. Vid lokalisering av skolfastigheter &r storleken pa
friytan av stor vikt for mdjligheten att skapa skolgérdar
av god kvalitet.

2. En mindre friyta stédller hogre krav pa dandamalsenlig

utformning och variation. Det innebér att utformningen
bor ta hinsyn till ett okat slitage.

3. Pé skolgardar med liten friyta &r det viktigt att se Gver
vad den direkta ndrmiljon kan erbjuda elever och
pedagoger bade vad géller rastverksamhet och
forutsattningar for utomhuspedagogik. Externa ytor
(exempelvis parker) bor ligga 1 direkt anslutning till
skolgérden utan barridrer som exempelvis trafikerade
vagar for att vara anvdndbara for skolan.

4. Vid begrinsad friyta dr det av sérskild vikt att planera in
ytor for dterhamtning. Sma skolgérdar &r extra utsatta
for hoga ljudvolymer och intensiv aktivitet.

5. Aven skolgirdar med begrinsad friyta ér i behov av
Oppna, icke-aktiverade, ytor for fri aktivitet. En alltfor
programmerad utemiljo ger negativa effekter utifran
flera aspekter.

UT: E.2 Funktion: Skolgdrden ska mojliggora samnyttjande
med andra verksamheter i staden.
Att tanka pa

1. Skolgarden kan med fordel utformas sé att den ger
mojlighet till spontanidrott och fysisk aktivitet &ven
efter verksamhetstid.

2. Mojlighet till samlingsplats for evenemang och
kulturevenemang efter verksamhetstid.

UT: E.3  Funktion: Utomhusmiljons zoner planeras for
samutnyttjande.
Att tanka pa

1. Skolmatsal och café ar funktioner som ar lampliga att
utoka till skolgarden under sommarhalvaret.

2. Sakerstall funktionellt och sékert nyttjande efter skolans
verksamhetstid.
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3. Utred vilka temporéra evenemang som kan vara aktuella
och vad dessa kraver av den yttre miljon. Ett exempel
kan vara forestéllningar som behdver en mobil scen med
tillgang till el.

UT: E.4 Funktion: Mdjlighet till effektiv skotsel och underhall.

Att tanka pa

1. Undvik material och utformning som stéller hoga krav
pa underhéll och skotsel.

2. Vattenutkastare och eluttag, eller utrymmen med sddana
ska planeras in pa ett sitt som underlittar
skolverksamhetens skotsel.

3. Planering och utformning av skolgéirden ska ta hinsyn
till behovet av drift och underhall, exempelvis
snordjning.

4. Materialval och utformning av installationer ska

minimera skadegorelse.

UT: F  Flexibilitet

UT: F:1  Funktion: 7illgdng till siker forvaring.

Att tanka pa

1. Sakerstill en effektiv och sdker forvaring av mobler och
utrustning for undervisning och lek utomhus.

UT: F.2  Funktion: Mojlighet till tillfillig etablering och
tillfilliga evenemang.

Att tanka pa

1. Reservera plats for tillfallig uppstéllning av byggbod,
container, scen och télt.

UT: F.3  Funktion: Mojlighet for skolans pedagogiska
verksamhet att bedrivas utomhus.

Att tanka pa

1. Sakerstall tillgéng till el och vatten utomhus.

2. Sékerstill tillgang till datakommunikationsnétverk
utomhus.

3. Se till att transport av pedagogiskt material kan utforas

enkelt.
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UT: M Miljo

UT: M1 Funktion: Skolgdrden ska kunna hantera dagvatten och
skyfall.

1. Genomslapplighet dr en viktig aspekt att ta hiansyn till

dar vattnet samlas.

2. Om 6ppna dagvattenlosningar anldggs ska en stor
hénsyn tas till elevers sékerhet.

3. Det ér positivt om 6ppna dagvattenldsningar utformas
for att dven ge ett pedagogiskt virde. Det kan 6ka
elevers kunskap om vattnets betydelse for miljon och
vér dverlevnad.

UT: M.2 Funktion: Skolgdrden ska mildra effekten av
vdarmebdlja.

1. Det ér positivt om svalkande atgarder ar
méngfunktionella och d@ven kan anvindas for lek,
rekreation och pedagogisk aktivitet.

2. Gronska och natur kan bidra med att reglera
temperaturen pa skolgarden och ger flera kvaliteter &t
skolverksamheten. Hoga trad kan med rétt placering
dven ge effekt pd inomhustemperaturen.

3. Skolgarden ska erbjuda skugga i olika typer av
aktivitetszoner. Malséttningen dr att halva himlen rakt
ovanfor barnens favoritstillen ticks av gronska. Zoner
dér elever vistas mest ska prioriteras.

4. Hénsyn ska tas till olika ytskikt och markmaterials
virmekapacitivitet, dvs. formégan att ta upp virme och
dérefter avge denna. Temperaturhjande material bor
undvikas dér eleverna kommer i direkt kontakt med
markmaterialet eller ytskikt.

UT: M.3 Funktion: Funktionella och vdl genomtinkta material
ska anvdndas. Vegetation och naturmaterial ska
prioriteras framfor hardgjorda ytor.

l. Giftfria material och farger ska anvindas.
2. Material ska tala ett hogt slitage.
3. Milj6- och hilsoskyddsndamndens rekommendation

for konstgris, platsgjutet gummi och gummigranulat
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ska f6ljas vid planering och utformning av skolans
utemilj.?

Funktion: Skolgdrden ska befrdmja biologisk
mangfald.

Bevara eller tillskapa vegetation som ger hog
artrikedom och uppskattas av figlar/ insekter.

Funktioner som frimjar biologisk méngtald ska vara en
resurs for skolverksamheten. En skolgard med
livsmiljoer for vixter och djur bidrar till att 6ka elevers
naturkontakt.

Omstallbarhet

Funktion: Skolfastigheten planeras for att klara
elevantalsfordndringar.

Att tanka pa

1.

UT: RV

UT: RV.1

Sékerstill att matsalen kan byggas ut (och/eller att
matservering kan expandera inne i skolan) vid okat
elevantal.

Sakerstall att idrottsundervisningen kan utdkas genom
ett 6kat antal omklddningsrum om detta inte byggs
effektivt frdn borjan. Forutséttningar for utdkad uteidrott
kan ocksé oka idrottskapaciteten.

Definiera vilka byggnader som &r avskiljbara och
sakerstdll att mark for passage dr avskiljbar.

Reservera plats for utbyggnad och/eller uppstillning av
paviljonger for att klara elevantalsdkningar.

Rumslighet och variation

Funktion: Gdrdens utemiljé ska delas upp i zoner for
olika typer av aktivitet.

Att tanka pa

1.

De yngre eleverna ska kénna sig trygga bland dldre
elever, till exempel genom en avskild del av garden i
anslutning till deras hemvist.

Rum i rum ér ett effektivt sétt att skapa platser for
avskild lek och aktiviteter som kan ske parallellt. Det dr

2 https://leverantor.stockholm/entreprenad-i-stockholms-offentliga-

miljoer/konstgras-gummigranulat-och-platsgjutet-gummi/
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viktigt att dessa ytor skapar en kinsla av avskildhet men
att de anda ar overblickbara ur ett vuxenperspektiv.

2. Olika gestaltningsformer kan bidra till att skapa ett mer
varierat leklandskap.

3. Planering och utformning av zonernas innehall ska
anpassas efter barns alder, intressen, utveckling och
formagor.

2. Oppna ytor ér viktiga for spring och lek. En miljé som

varieras med 0ppna och slutna ytor blir mer spinnande
samt mer flexibel for olika slags temporédra aktiviteter.

UT: RV.2 Funktion: Mojlighet for vila och avkoppling ska finnas.

Att tanka pa

1. Mojlighet ska ges att dra sig undan for vila eller lugnare
aktivitet.
2. Skapa olika typer av platser for vila och avkoppling som

ar anpassade for elevers olika alder och behov.

UT: RV.3 Funktion: Den yttre miljon ska ge mdjlighet att 6va
motorik.

Att tanka pa

1. Nivéskillnader ska bevaras eller skapas dé dessa ger
overblick pa garden och mojlighet till fysisk aktivitet
som att ova motorik.

2. Kuperad terrdng och lutningar dkar den fysiska
aktiviteten och ger halsoeffekter.

3. En utsiktsplats pa skolgérden for 6verblick kan vara ett
uppskattat inslag.

UT: RV.4 Funktion: Mdjlighet till fordndring och inflytande.

Att tanka pa

1. Det finns stora pedagogiska virden 1 att kunna utveckla
gérden over tid. En stindig utveckling av gérden ger
barnen storre mojlighet att anknyta till miljon péa ett
positivt sitt.

2. En del av skolgardens yta bor ldmnas flexibel for
temporidra och spontana aktiviteter som byggprojekt,
odlingslador eller tillfalliga installationer.
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UT: V Vegetation

UT: V.1 Funktion: Bevara eller skapa gréonska och olika
terrdangforhallanden.

Att tanka pa

1. Bevara befintlig vegetation och terrang

2. Lost material s& som pinnar, stenar och stockar bor tas
om hand for lek och undervisning.

3. Diér naturlig vegetation saknas ska det planeras for en
varierad vegetation som gar att leka i samt ger skugga
och trivsel.

4. Vegetationen ska vara varierad for att locka och
inspirera.
5. Nyplantering ska besté av tilig vegetation som klarar av

slitage och lek. Vegetation kan behova skyddas fran
elevers lek den fOrsta tiden. Hénsyn till skotsel ska tas i
val av vegetation.

6. Odlingar kan vara ett positivt inslag. Anvénd flexibla
odlingslddor som gar att flytta vid behov och kan
fungera for annat bruk om odlingen skulle upphdéra.

7. Vixtlighet pé fasad eller tak kan vara ett sétt att fa in
mer vaxtlighet.

UT: V.2  Funktion: Mdjligt att folja arstidsvixlingar.

Att tanka pa

1. En naturrik miljo som véxlar med arstiderna ger
variation och kunskaper om omvérld, natur, ekosystem
och kretslopp.

2. Huset bor planeras sa att det ger mojlighet till utsikt

over gronska och natur fran s& ménga rum som majligt.
Detta okar vilbefinnandet samt ger mojlighet att i
undervisningen folja arstidernas véxling.

UT: A Aktivitet

UT: A1 Funktion: Skolgdrden ska locka alla elever till fysisk
aktivitet.

Att tanka pa

1. Identifiera och utforma zoner som klarar av olika
rorelser och aktiviteter.
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2. Skapa en variation av rorelsefrdmjande inslag for att
mota alla elevers behov.

3. Det ér positivt att integrera lekutrustningen 1 landskapet
och att anvinda naturliga lekredskap.

UT: A.2 Funktion: Skolgarden ska skapa forutsdttningar for

utomhuspedagogik.

1. Placera ytor for utomhuspedagogik avskilt frén ytor
med hog aktivitet s som gangstrak och lekredskap.

2. Skapa varierande ytor for att mojliggora
utomhuspedagogik for flera olika &mnen.

3. Idrott och hilsa tar stora ytor i ansprak.

4. Identifiera lampliga ytor utanfor skolgarden dér det gar

att ha pedagogisk verksamhet.

5. En skolgard med stor artrikedom och variation kan bli
en viktig del av den pedagogiska verksamheten.

6. Markmaélningar kan fungera som dekoration,
undervisning och lek.

7. Odling ér kan med fordel anvéndas inom den
pedagogiska verksamheten.

UT: A1 Funktion: Utemiljon ska frimja hélsa, samvaro samt
personlig och social utveckling.

Att tanka pa

1. Genom att locka till olika typer av aktivitet, sdvil lugna
som utmanande och fantasifulla, frdmjas elevens
utveckling.

2. Utemiljon ska locka till nyfikenhet och fantasi. Platser
dér det inte &r tydligt exakt vad man ska gora stimulerar
fantasin.

3. Det ska vara en balans mellan utmaning och sikerhet.
Utmaningar och risker dr en central del i barns lek och
det dr lika viktigt att gdrden &r utmanande som att den &r
saker.

4. P& de platser dér barnen vistas mest ska mojlighet till
skugga finnas.

5. Viderstrecken ska beaktas vid planering av gestaltning
och placering av aktivitetsytor och samlingsplatser.
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UT: S Samlingsplatser

UT: S.1  Funktion: Det ska vara méjligt att samlas utomhus.

Att tanka pa

1. Samlingsplatser ska finnas i anslutning till olika
aktiviteter savil rofyllda som fartfyllda.

2. Samlingsplatser ska ge plats for mdten, kommunikation
och samspel.

3. Samlingsplatser har en central betydelse for
utomhuspedagogik.

4. En scen dr en uppskattad samlingsplats. Den kan med

fordel vara upplyst. Finns dessutom mdjligheten att
ansluta el blir platsen d&nnu mer flexibel.

5. Beakta behovet av uppsamlingsplats vid utrymning i
anslutning till skolan (behdver ej vara pé skolgarden).

UT: S.2  Funktion: Skolgdrden ska ha tillrickligt med goda
sittmdojligheter av olika slag.

Att tanka pa

1. Sittplatser ska utformas for olika elevers behov,
exempelvis utifran tillgdnglighet och alder.

UT: KI Kultur och idrott

UT: KI.L1  Funktion: Skolgdrden ska vara en arena for estetisk
verksamhet.

Att tanka pa

1. Skolgarden ska vara en resurs for pedagogerna och ett
redskap for att undervisa och vécka intresse for kultur
och omvirld hos eleverna.

2. Inslag som har ett kultur- eller naturhistoriskt varde ska
1 mojligaste mén bevaras.

3. Estetiska &mnen som bild, sl6jd och musik kan med
fordel anvénda ytor i utomhusmiljén som del av
undervisningen.

4, Ytor for konst, musik, dans eller drama bor finnas. Detta

innebdr ytor for temporira aktiviteter som utstéllningar
eller installationer liksom for framtrddanden pa scen.
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5. Konst pa skolgarden kan vara ett uppskattat inslag pa
flera sétt. Konstverk kan vara identitetsskapande for
skolan, vicka intresse och nyfikenhet hos eleverna och
anvindas i pedagogiskt syfte.

6. Lekvénliga skulpturer eller konstverk som pé annat satt
uppmuntrar till interaktion kan bidra till att goéra platsen
unik och sitter 1 gdng fantasin.

UT: KI.2 Funktion: Skolgdrden ska vara en arena for idrott, lek
och rorelse.

Att tdnka pa

1. Anldgg zoner med olika innehéll, varav minst en storre
fri och 6ppen yta som uppmuntrar till spontan lek.
Likasé en yta som dr tillrdckligt stor for att fa upp
ordentlig fart.

2. Skolgérden bor erbjuda mojlighet till olika sorters
bollspel. Ytorna kan med fordel anvéndas till olika
dndamal for att locka fler elever. Bollsportsytor bor
placeras pa avstand fran fasad for att inte stéra pdgaende
undervisning och for att inte fa en alltfor central roll pa
skolgérden.
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KO KOK
KO: H Hygien

KO: H.1  Funktion: Lokalerna ska bidra till siker och hygienisk
livsmedelshantering i alla utrymmen.

Att tdnka pa

1. Olika typer av kylvaror (kott, fisk, mejerivaror
gronsaker/rotfrukter samt fardiglagad mat) behdver
kunna skiljas &t. I storre kok kan det behovas skilda
kylenheter, men i manga fall kan varor skiljas 4t i
samma kylenhet. I tillagningskok skapas utrymme for
snabbnedkylningsskap.

2. Diskutrymmen utrustas med diskmaskin och
grovdiskmaskin i anslutning till varandra. Diskmaskiner
ska vara utrustade med teknik for automatisk invandig
rengoring och med litt atkomliga delar for manuell
rengdring, inkluderat insida av skjutluckor/dorrar till
olika diskzoner. Lyft av lucka eller liknande ovanfor
axelhdjd ska inte behdva forekomma for att
diskmaskinen ska kunna rengdras manuellt.

3. I diskutrymmen placeras forspolningsmaskin 1
anslutning till findiskmaskin, samt diskbédnk med ho och
handdusch/duschpistol 1 anslutning till bdde grov- och
findiskmaskin.

4. I diskutrymmen placeras diskbidnk med ho och
handdusch/duschpistol.

5. Grovdiskmaskin placeras pa ett sétt som minimerar
risken for kontaminering.

6. Renseri/gronsaksberedning utrustas med béank och ho.

KO: H.2 Funktion: Lokalerna ska bidra till siker hantering av
allergi- och intoleranskost pa en avskild plats i kéket.

Att tanka pa

1. For sdker hantering av allergi- och intoleranskost
behovs en sdrskild arbetsbiank, med en egen spis och
ugn samt egen kyl och frys. Omfattningen av dessa ska
vara vél anpassad till kokets volym.

2. Tillagning, redskap och forvaring behdver kunna
sérskiljas pa ett satt som minimerar risken for
kontaminering.
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3. Utrustning och aktiviteter som kan innebéra
kontaminering via exempelvis stink fér ej placeras i
anslutning till specialkostberedning.

4. Det krévs inte sdrskilda platser for alla typer av allergi-
och intoleranskost. Olika allergener kan sarskiljas 1 tid.

5. Livsmedelslagstiftningen foreskriver inte specifika
16sningar och det ar upp till verksamheten att visa att
hanteringen dr siker och upp till huvudmannen att visa
att rutiner och system for egenkontroll fungerar. Det
finns alltsd inga lagkrav pd att allergi- och
intoleranskost ska hanteras i ett eget kok.

6. Specialkost som &r kopplad till exempelvis etiska skl
eller neuropsykiatriska diagnoser stéller inte krav pa
avskild arbetsstation, egna redskap eller sirskild
forvaring.

KO: H.3 Funktion: Smutsiga och rena zoner ska kunna skiljas dt

Att tanka pa
1. Avfallskvarnar placeras for att undvika kontaminering.

2. Diskutrymme ska planeras med ett tydligt flode fran ren
till smutsig disk, med vél avskilda férvaringsytor for ren
respektive smutsig disk.

3. Eventuella floden fran smutsiga till rena livsmedel ska
vara sikra och hygieniska. Generellt dr gronsaker och
rotfrukter redan tvittade och skalade nér de levereras.
Aven dessa gronsaker behdver dock skdljas.

4. Varutransportvagnar ska kunna hanteras pa ett sétt som
minimerar risken for kontaminering.

KO: H.4 Funktion: Hog stidbarhet i alla utrymmen.

Att tanka pa

1. Koket behover ett separat stidutrymme, skilt fran det
stidutrymme som anvinds for att stdda matsal och dess
anslutande lokaler.

2. Tillgang till avspolningsslang med automatisk
uppsamlare ska finnas 1 bra arbetshdjd i
varumottagning/-utlamning, renseri, kok, diskutrymmen
och avfallsutrymmen. Golvbrunn placeras latt dtkomlig
1 alla utrymmen dér tillgang till avspolningsslang finns.

3. Vigghidngda/mobila hyllor ger hogre stddbarhet. Hyllor
ska av hygieniska skél ej vara tillverkade av organiskt
material.
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4. Avskédrmande golvbrunnar 1 form av réannor placeras vid
exempelvis forradsentréer for béttre stddbarhet och for
att minska kontaminering vid stddning.

5. I stidutrymmen ska finnas utslagsvask samt plats for
hyllor och krokar for férvaring av rengérings- och
desinfektionsmedel och dvrig stidutrustning.

KO: H.5 Funktion: Mdjlighet for personal och besckare att
upprdtthalla en god arbetshygien.

Att tanka pa

I. Sérskilda lokaler for tvitt av kldder och andra textilier
ska ej byggas. Arbetskldder skickas normalt for tvétt hos
extern leverantor. Mgjlighet att tvitta och tumla mindre
textilier som dukar och handdukar behdvs dock, men
det rdcker med en enklare 10sning som inte kraver ett
sarskilt rum.

2. Tvattstdll med hallare for tval, desinfektionsmedel och
papper placeras i varumottagning/-utlimning, renseri,
kok och diskutrymmen. Samma utrustning behdver vara
latt atkomlig dven fran specialkostberedning.
Automatiserade kranar och hallare borgar for god
hygien (dtminstone en kran behdver dock fungera dven
vid stromavbrott).

3. Personaltoalett med forrum och handtvittstéll placeras i
personalutrymme. Ingéng till personaltoalett placeras ej
1 omkladningsrum, for att inte forsvara anvindning av
toaletten nir ndgon byter om.

4. Duschutrymme placeras i anslutning till
omklddningsrum.
5. Forvaring for skyddsklader till besokare placeras vid

entré till koket. Denna forvaring kan dven placeras vid
ingdng via matsalen.

KO: AM Arbetsmiljo

KO: AM.1 Funktion: Alla lokaler ska méjliggéra en siker och
ergonomisk arbetsmiljo.
Att tanka pa

1. Alla arbetsbankar, hoar och avstillningsytor i kdks- och
diskutrymmen ska vara hoj- och sénkbara.

2. Koket ska planeras med plats f6r ergonomiska
hjélpmedel, sdsom liftar och hoj- och sédnkbara vagnar.
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3. Utslagsvask med uppsamlingssil placeras med nérhet till
kokgryta, ugn och spis.

4. En automatisk forspolningsmaskin placeras 1
diskutrymmen.

5. Diskmottagningen ska vara ergonomiskt utformad for
savil elever som personal.

6. Fast installerad 6gondusch placeras anslutning till
diskutrymme.

7. In- och utmatningsbana for tunneldiskmaskin ska vara

anpassad for antalet portioner som lagas, for att
minimera lyft av tunga diskbackar. Sarskilt
utmatningsbanor for ren disk har i vissa nya kok varit
for korta, vilket gor det svart att hinna plocka undan den
fardiga disken.

8. Beakta att alla inventarier ska vara kompatibla med
kokets utrustning och vice versa. Exempelvis behover
ugnar och virmeskép vara kompatibla med varandra.
Stekbleck ér en stor investering for verksamheten. Inkop
av dessa kan behova samordnas med projektet for att
sakerstdlla kompatibilitet. Detta kan vara sirskilt viktigt
att bevaka vid ombyggnation av befintliga kok

9. Vid val av inventarier ska hénsyn tas till livsldngd och
anvandningsldngd. Service och reservdelar ska vara
tillgéngligt dver tid. Inventarier som inte ldngre behovs 1
ett kok ska kunna aterbrukas.

KO: AM.2 Funktion: Golven ska ha hog halksdikerhet.

Att tanka pa

1. Ténk pa att halkfria golv i viss min kan motverka hog
stadbarhet.
2. Gangytor stiller hogre krav pé halksikerhet dn

exempelvis ytor under skap.

KO: AM.3 Funktion: Atskilda personalutrymmen for rast och
arbete ska finnas i anslutning till kokslokalerna.

Att tanka pa

1. I tillagningskok och stérre mottagningskok behovs
separata omklddningsrum for mén och kvinnor. I mindre
mottagningskok (med under 3—4 anstillda) kan
mdjlighet till gemensam omklédning provas. En 16sning
med gemensam omklddning ska dock ses som ett
undantag.
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2. Personalrummet dimensioneras efter antalet anstillda 1
koket. Om mdjligt skapas en plats for mojlighet till vila
1 anslutning till personalrummet, exempelvis en
nedfillbar brits.

Personalrum och kontor bor ha tillgang till dagsljus.

4. Ett avskilt kontorsutrymme med plats for besoksstol
skapas for kokschef eller koksansvarig. Detta placeras
med fordel i néra anslutning till produktionslokalerna,
men dven annan placering kan provas. Plats for
skrivare/kopiator.

5. Aven &vriga anstillda i koket har behov av att arbeta vid
dator, for att exempelvis ldsa e-post, hantera
bestéllningar och fakturor, tidrapportera etc. Tillgang till
en enklare arbetsstation behdvs dérfor dven for ovriga
anstillda.

6. God tillgang till datakommunikation behdvs bade for
kontorsarbete och for utrustning som behdver
nétverksanslutning via datauttag, exempelvis kyl och
frys med larmfunktion

7. Standard for datakommunikation avseende exempelvis
antal uttag och accesspunkter beskrivs i1 separata
Anvisningar for datakommunikation i skolor.

KO: AM.4 Funktion: Koket utrustas med avfallskvarn och tank.

Att tanka pa

1. Avfallskvarnens placeras med tanke pa savil hygien
som arbetsmiljo.

2. I stora kok kan flera avfallskvarnar behovas for att
sdkerstilla en bra arbetsmiljo och hygieniska floden.

KO: AM.5 Funktion: Lokalerna ska bidra till en god ljud- och
ljusmiljo.

Att tanka pa

1. God arbetsbelysning skapas 1 alla utrymmen, dven dver
arbetsbankar.
2. Strava efter lag bullerniva, sdrskilt fran diskinlimning

och diskmaskiner till ovriga koket och till matsal.
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KO: T Trygghet

KO: T.1  Funktion: Mottagning och utlimning av gods ska
kunna ske pa ett tryggt och sdkert sditt.

Att tanka pa

1. En uppbyggd lastkaj dr den bésta 16sningen for sdker
och latthanterlig leverans. Se dven till att
trafiksituationen runt godsmottagningen ar siker.

2. Livsmedel levereras normalt med stora lastbilar. Detta
bor beaktas vid planering av exempelvis angoring och
vandzon.

3. Risken for isbildning och halka minskas med skdrmtak,
virmeslingor eller liknande.

4. En tillrackligt bred dérréppning till varuintaget minskar
risken for kldmskador pa hander.

5. Godsmottagning forses med dorroppnare och
ringklocka.

6. Om hissar ska anvédndas for godstransport behdver de

vara anpassade for detta, avseende exempelvis kapacitet
och sékerhet.

KO: R Rorelser

KO: R:1  Funktion: Golvytor ska utformas sd att forflyttningar i
och genom lokalerna underldttas.

Att tanka pa

1. Koket utformas utan trosklar, da sidana forhindrar
framforande av exempelvis rullburar och vagnar.

2. Golvbrunnar ska ej placeras i kommunikationsstrak.

KO: R.2 Funktion: Lokalerna mojliggor funktionella och
hygieniska floden.

Att tdnka pa

1. Ytor i varumottagningen dimensioneras sé att varor kan
tas emot, kontrolleras och emballeras av. Detta innebér
exempelvis tillracklig plats for att hantera flera
rullvagnar samt atervinningskirl. Aven plats for vagnar,
liftar, vg och eventuell arbetsbank kan behovs.

2. Om koket ska leverera mat till andra skolor behdvs dven
plats for uppstéllning av kyl- och virmevagnar med
eluttag 1 bra arbetshdjd.
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3. Gronsaksberedning/renseri ska placeras i anslutning till
kylrum f6r oberedda gronsaker och planeras med
kylskap/kylrum for rensade/beredda gronsaker.

4. Ett bra flode frdn varumottagning via kylrum for
gronsaker till gronsaksberedning/renseri bor
efterstrévas.

5. Plats for ren disk ska finnas 1 diskutrymme.

6. Grovdiskmaskin placeras med bra floden fran
beredningsutrymmen.

7. Personalutrymmen ska ej placeras sa att personalen
maste ga genom beredningsutrymmen for att na
omklddningsrum.

8. Om personaltoalett inte placeras med inging via
omklddningsrum mojliggdrs anvdndning dven da nagon
klar om.

9. Avfallsutrymmen bor byggas med separat entré,

eftersom sophdmtning ofta sker da verksamhet ej pagér.

10. Avfallsutrymmen placeras pa korrekt avstind fran
angoringspunkt for sophdmtning. Om avstandet mellan
angdringspunkt och avfallsrum é&r for stort drabbas
skolan av extra kostnader for sophdmtning. Vigen
mellan avfallsutrymmen och angéringspunkt ska ha bra
forutsattningar dven i 6vrigt, avseende exempelvis
jdmnhet och lutning. Stadens riktlinjer for
avfallshantering ska vara en utgangspunkt.

KO: E Effektivitet

KO: E.1  Funktion: Tillagningskok ska vara utformade och
utrustade sd att 2 lunchrdtter per dag kan tillagas, sd
att 5 sorters sallad kan produceras/beredas och sa att
frukost och mellanmdl kan produceras.

Att tanka pa

1. Koksmaskiner och kdksinredning ska vara anpassade till
det antal portioner som ska produceras.

2. Stekbord tar upp mycket yta, och krdaver kostsamma
atgdrder for brandskydd och ventilation. Dessutom har
de negativa effekter pa arbetsmiljon. Kok utrustas darfor
med ugn med stekbleck vid ny- och ombyggnation, inte
med stekbord.

3. Sérskilda lokaler for brodbakning kréaver mycket yta for
att fungera vil. Séddana lokaler ska dérfor ej skapas.
Brod kan kdpas frén upphandlad leverantor.
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KO: E.2 Funktion: Mottagningskiok ska vara utformade och
utrustade sd att 2 lunchrdtter per dag kan tas emot, sd
att 5 sorters sallad kan produceras/beredas och sa att
frukost och mellanmdl kan produceras.

Att tanka pa

1. Koksmaskiner och kdksinredning ska vara anpassade till
det antal portioner som ska produceras. Kyl- och
frysmojligheter ska finnas 1 tillrickligt stor utstrackning.

2. Mottagningskok utrustas med ugn for tillagning av
exempelvis potatis, inte med kokgryta.

3. Sarskilda lokaler for brodbakning krédver mycket yta for
att fungera vil. Sadana lokaler ska dérfor ej skapas.
Brod kan kopas fran upphandlad leverantor.

4. Vid evakueringar, eller ombyggnationer pd mycket sma
skolenheter, kan enklare 16sningar av typen
serveringskok provas. Ett sadant kok planeras for att
endast ta emot fardiglagad mat (inklusive tillbehor). Vid
sddana losningar &r det viktigt att forutsattningarna
kommuniceras med den aktuella verksamheten pa ett
tydligt sétt.

KO: E.3 Funktion: Lokalerna ska ha tillrickliga utrymmen for
olika typer av forvaring och utrustning.

Att tanka pa

1. Verksamheten star for mindre utrustning som
pappershéllare och forbandslddor. Om detta koordineras
med projektet kan skador pd exempelvis ytskikt och
utrustning genom felaktig montering i ett senare skede
undvikas.

2. Forvaringsutrymmen for rullburar skapas. Betink att
forvaring inomhus tar stor plats och att férvaring
utomhus kriaver mdjlighet till sdker forvaring.

3. Vid om- eller nybyggnation av tillagningskok med
leveransfunktion samt mottagningskok ska
forvaringsutrymme for kyl- och virmevagnar med
mdjlighet till elanslutning skapas. I detta utrymme bor
mojlighet till rengdring av vagnar finnas.

4. Utrymme for mindre maskinell utrustning (exempelvis
mikrovagsugnar och skalmaskin) samt kantiner, bleck
och koksredskap (exempelvis knivar, slevar) skapas.

5. Separata forvaringsutrymmen skapas for exempelvis
linne, kemtekniska varor, porslin, kantiner,
engangsmaterial och s vidare.
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6. Plats for forvaring av ytterklader. Personalutrymmen
ska innehélla separata forvaringsmajligheter for privata
klader respektive arbetsklédder

7. Forvaring av avfall planeras och placeras sa att risken
for angrepp av skadedjur forhindras, och utrymmen
dimensioneras for de avfallsfraktioner som ska sorteras
enligt stadens avfallsplan.

8. Wellpappskomprimator placeras i avfallsutrymme.

KO: O Omstéllbarhet

UT: O.1 Funktion: Kokets inplacering tar hinsyn till eventuella
framtida elevantalsfordndringar.

Att tanka pa

1. Sékerstill att kokets yta kan byggas ut och/eller
expandera inne i skolan vid 6kat elevantal, exempelvis
att inte trapphallar forhindrar framtida expansion.
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MA MATSAL

MA: T Trygghet

MA: T.1  Funktion: Lokalerna ska mdjliggora en god och sdiker
arbetsmiljo.

Att tanka pa

1. Serveringsdiskar utformas for att minimera risken for
personal och elever att skada sig, exempelvis pa heta
bleck eller genom klamskador. Ett sétt att hantera detta
ar med U-formade serveringsdiskar, ett annat &r med
hjalp av avsparrningsband.

2. Golv ska ha hog halksikerhet.

Serveringsdiskar behdver vara anpassade till olika
personers lingder (genom exempelvis olika hdjd pa
serveringslinjer). God ergonomi och flexibilitet kan
skapas med hjilp av elektriskt hoj- och sédnkbara
serveringsdiskar.

4. Serveringsdiskar och plats for salladsbord ska vara
tillrackligt stora for det antal rétter som ska serveras
enligt KO: E.1 och KO: E.2.

5. Samtliga serveringsdiskar installeras med golvbrunn for
tomning av vattenbad (dock ej med fast anslutning).
Golvbrunnarna utformas sa att golvytan kan anvéndas
till annan verksamhet om man flyttar serveringsdiskarna
(avseende exempelvis fall). Golvbrunnen ska endast
vara avsedd for tomning av vattenbad, och far inte
anvéndas vid stidning!

6. Diskinldmning ska vara ergonomiskt utformad,
exempelvis med hjélp av en ramp eller upphdjning for
yngre elever.

MA: T.2 Funktion: Lokalerna ska méjliggéra god hygien.

Att tanka pa

1. Serveringsdiskar ska ha virmebad och kylenhet.
2. Golv och andra ytor ska ha hog stddbarhet.
3. Tvittstdll med hallare for tval, desinfektionsmedel och

papper installeras for bide elever och personal.
Sensorstyrda blandare och héllare borgar f6r god
hygien.
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4. Stadforrad med utslagsvask ska finnas 1 anslutning till
matsalen.

MA: T.3 Funktion: Hantering av allergi- och intoleranskost ska
vara sdker.

Att tanka pa

1. Servering av allergi- och intoleranskost stéller krav pa
overvakning. Om det ar mojligt skapas darfor en
Oppning for servering av sddan kost direkt fran koket.
Om detta inte &r mojligt planeras en lattovervakad
serveringsstation i anslutning till koket.

2. Elever ska inte behdva gé in 1 koket for att himta
specialkost. Om ingen annan 16sning finns planeras en
ringklocka eller liknande anordning for att pakalla
personalens uppmaérksamhet.

3. Mojlighet till separat kylforvaring av sallad- och dryck
till allergi- och intoleranskost.

4. Separat forvaring behdvs for utrustning som porslin,
bestick och serveringsredskap.

MA: T.4 Funktion: Lokalerna ska ha goda ljud- och
ljusforhallanden samt ett bra termiskt inomhusklimat.

Att tanka pa

1. Det bor finnas mgjlighet att skdrma av ljus.

2. Lokalerna utformas sa att solbelastning ej stor och sa att
det ej uppstar problem med héga inomhustemperaturer.

3. Mojlighet att reglera ljusflodet for olika aktiviteter,
exempelvis servering, stidning och publika aktiviteter
bor skapas.

4. Matsal och diskinlimning utformas med god akustik for
att minimera buller mot bade matsal och mot dvriga
koket.

5. Akustiken forbéttras med inredning (exempelvis
bullerddmpande skdarmvéggar samt val av bord och
stolar).

6. Beakta ljudnivaer vid valet av serveringsdiskar och

annan maskinell utrustning.
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MA: E Effektivitet

MA: E.1 Funktion: Matsalens, serveringens och
diskinldmningens utformning och placering bidrar till
att skapa effektiva och ej korsande floden.

Att tanka pa

1. Naérhet fran koket till serveringen ska efterstravas.

2. Beakta floden mellan ut- och ingéngar, samt
serveringsstationer och diskinldmning.

3. Separata serveringsstationer for exempelvis dryck, mat
och sallad kan minska kdbildning, men riskerar att
skapa korsande floden vid felaktig placering.

4. Samtliga rétter ska kunna serveras i samtliga
serveringslinjer, bortsett frin eventuell egen station for
specialkost.

5. Viarmeskép placeras 1 anslutning till serveringsdiskarna.

6. Golv och golvbeldggning utformas sé att vagnar enkelt
kan framforas i lokalerna — exempelvis bor trosklar
undvikas.

7. Om lokalen &r placerad sa att elever maste passera

utomhus for att na matsalen mor mojlighet till
avhingning av ytterklader beaktas.

8. Matsalen bor planeras sé att alla elever kan dta mellan
11:00 och 13:00. Ingen ska dta innan 10:30.

0. Elever ska erbjudas minst 20 minuters sittande tid 1
matsalen.

10. Enskilda elever kan behdva langre tid pé sig for att éta.

Det kan ocksa behdvas extra yta for rullstol och andra
hjalpmedel, exempelvis mobila avskdrmningsvéggar.

MA: F  Flexibilitet

MA: F.1  Funktion: Lokalen ska kunna anvindas till annan
verksamhet dd den ej nyttjas som matsal.

Att tanka pa

1. Matsal kan anvdndas som aula, vilket stéller krav pa
faststillande av dimensionering av antalet personer i
lokalen. Om matsalen dimensioneras for mer dn 300
personer krivs sdrskilda anpassningar géillande
exempelvis utrymningslarm.
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2. Lokalen ska mojliggora nyttjande av projektor,
whiteboard, scen (mobil eller fast) och hdgtalarsystem
med mikrofon eller dylikt. Ett ljudsystem &r en
forutsittning for att horslinga ska kunna anviindas. Aven
forvaring for stolar och scen ska 16sas.

3. Matsal &r en lokal som dr aktuell for att nyttjas av
kulturskolans verksamhet. Detta innebar att sérskild vikt
kan behova liggas vid forvaring av kulturskolans
utrustning, samt vid ljud- och ljusutrustning for
utdtriktad verksamhet. Goda grundforutséttningar for
detta bor alltid ingé, men vissa projekt kan vara sérskilt
intressanta for kulturskolan utifrdn exempelvis
geografiskt lage.

4. Infrastruktur 1 form av exempelvis eluttag och
datakommunikation ska ha tillrdcklig kapacitet och
flexibilitet for savél maltidsverksamhet som annan
verksamhet. Exempelvis kan eluttag behdvas for
juldekorationer eller annan tillfallig belysning.

5. Matsalen ska kunna fungera som publik lokal och det
ska dérfor finnas mojlighet att forhindra tilltrade till kok
och andra funktioner i1 skolan. Dessutom behovs plats
for avhiangning av ytterkléder.

6. Skolan ska kunna nyttja lokalen till andra funktioner &n
matsal, exempelvis kan mdjlighet att dela upp matsalen
1 mindre utrymmen bidra till ett mer flexibelt nyttjande
av lokalen.

7. Akustikforbattrande och bullerddmpande skdarmvéggar
kan skapa béttre l[judmiljo och storre flexibilitet. Om
dessa ar latta att flytta kan rummet goras storre eller
mindre efter behov.

8. Pentry/trinett och toalett ska finnas i anslutning till
matsal och vara nabar vid uthyrning.

9. Serveringsdiskar ska normalt vara flyttbara om detta
underléttar annan anvéndning.

MA: F.2 Funktion: / matsalen ska det vara mojligt att skapa en
lugnare miljé for elever i sdrskilt behov av lugn och ro
helst i ett separat rum.

Att tanka pa

1. En avskild del i matsalen ger forutséttningar for lugn
och ro.
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2. Ta hénsyn till alternativ anvdndning. Om den avskilda
delen exempelvis utformas ungefar som en larosal kan
den anvéndas till undervisning nér den inte anvands till
servering.

3. Glas kan anvindas for att skapa kontakt med Gvriga
matsalen och motverka exkludering.

4. Om véggar inte kan skapas — exempelvis vid
ombyggnation — kan skdrmar eller annan inredning
anvindas.

5. God akustik och ljusmiljo samt en lugn fargséttning ar
sarskilt viktiga aspekter 1 matsalens lugna del.

MA: O Omstallbarhet

MA: O.1 Funktion: Matsalens inplacering tar hédnsyn till
eventuella framtida elevantalsfordndringar.
Att tanka pa

1. Sakerstall att matsalen kan byggas ut, och/eller att
matservering kan expandera inne 1 skolan vid okat
elevantal.

2. Vid utokat elevantal kan fler serveringslinjer behovas.
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ID IDROTTSLOKALER

ID: T  Trygghet

ID: TA Funktion: Hog integritet i omklddningsrum och
hygienutrymmen.

Att tdnka pa

1. Omkliddningsrum ska utformas sa att det inte gar att se
in fran utanforliggande kommunikationsstrak eller
dylikt.

2. Néra samband mellan idrottsldrares arbetsplatser och
elevernas omklddningsrum ger bra dverblick och
motverkar otrygghet.

3. Duschbés vid négra av duscharna i varje duschrum ger
mojlighet till avskildhet och kan bidra till 6kad
bendgenhet att duscha efter idrottslektioner.

4. Lasbara duschbas ger storre avskildhet och hogre
integritet, men dven enklare l0sningar som draperier
eller liknande kan provas.

5. Beakta stiddbarhet och héllfasthet vid utformning av
duschbas. Basdorrar och duschstidnger som skruvas fast
1 vaggen kan leda till skador pa titskikt om de rivs ner.
Duschstidnger som spéanns fast mellan basvéiggar skadar
inte tatskiktet om de rivs ner.

6. Samtliga omklddnings- och duschrum ska vara
tillgéinglighetsanpassade. Atminstone en dusch i varje
duschrum ska ha plats for rullstol och vara utrustad med
duschslang.

ID: T.2  Funktion: Mojlighet att byta om och duscha enskilt for
den som behéver.

Att tanka pa

1. Ett mindre enskilt omkl&dnings- och duschrum kan ge
storre trygghet for den som av ndgon anledning inte vill
eller kan byta om tillsammans med andra.

2. Om ordinarie omklddnings- och duschrum utformas
med hog integritet — exempelvis med duschbas —
minskar trycket pd det enskilda omklddningsrummet.

3. Enskilt omklddnings- och duschrum ska placeras med
egen ingdng utanfor ordinarie omkldadningsrum.
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ID: T.3  Funktion: God arbetsmiljé och hég sdkerhet for de som
vistas i lokalerna.

Att tanka pa

1. Ljudmiljon dr en viktig arbetsmiljoaspekt 1
idrottslokaler. Sarskilt viktigt dr att minimera
overhorning mellan salsdelar, vilket stiller krav pa val
av skiljeviggar.

2. Viss utrustning (exempelvis trampetter) kraver
specialkompetens vid anvéndning vilket stéller krav pa
lasbara forrdd om salen utnyttjas av andra dn skolan.

3. Utformning av idrottssal ska underlétta transport med
bar.

ID: T.4  Funktion: Hog stidbarhet i alla utrymmen.

Att tanka pa

1. Toaletter och duschutrymmen ska vara utformade sé att
det dr enkelt att hilla dem rena.

2. Val av eventuella duschbas paverkar lokalernas
stadbarhet.
3. Om vissa omklddningsrum sésongsvis kan vikas at

uteidrott kan man minska slitage och behov av stidning.

ID: T.5  Funktion: Mojlighet till siiker forvaring av kldder och
vdrdesaker.

Att tdnka pa

1. En sérskild avlastningsyta i1 salen, exempelvis en nisch
med hyllor, kan anvindas for att forvara elevers klader
och virdesaker under lektionstid utan att salsyta tas i
ansprak. Losa kldder som laggs i salen kan utgora en
snubbelrisk.

2. Vid uteidrott kan kldader och viardesaker behova lasas in
1 forrad.

ID: R Rorelser

ID: RA1  Funktion: En tydlig och éverblickbar entré, som
mojliggor tillgang till idrottslokalerna dven under
kvdllar och helger.

Att tanka pa

1. Lassystem, avgransningar och larm ska underlitta
uthyrningsverksamhet under kvéllar och helger.
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2. En gemensam entréhall for alla omklddningsrum skapar
en naturlig plats dér pedagogen kan vénta in eleverna
och ger bittre mojlighet till Gverblick.

ID: R.2  Funktion: Arbetsstationer for ldrare for att minimera
behovet av forflyttningar samt sdrskilda omklddnings-
och duschrum for idrottsldrare.

Att tanka pa

1. En arbetsstation i anslutning till hallen skapar béttre
arbetsmiljo for idrottsldrare, men da det normalt finns
en ordinarie arbetsplats i skolans dvriga lokaler kan
arbetsstationen vara av enklare slag.

2. Arbetsstation ska ha plats for dator.

Enklare arbetsstationer kan kombineras med exempelvis
omklddningsfunktion for larare.

4. Om andra én idrottslédrare har tillgang till
arbetsstationen kravs nagon form av lasbar forvaring.

5. Arbetsstationer och omklddningsrum placeras med
fordel sa att de underlittar 6verblick dver miljéer dér
elever ror sig (omklddningsrum, entré och sa vidare).

6. Dusch for idrottspersonal kan planeras in med mdjlighet
for ovrig personal att ocksa utnyttja den.

7. Omkladdnings- och duschrum for ldrare kan pa kvéllar
och helger anvéndas av foreningslivets
funktionérer/ledare. Detta stiller dock krav pa siker
lasbar forvaring, sirskilt om omklddningsrum
kombineras med arbetsstationer.

ID: R.3  Funktion: Idrottslokalerna planeras med mojlighet till
teoretisk undervisning.

Att tanka pa

1. Teoretisk undervisning i helgrupp kan vara svart att
hantera i idrottssalen.

2. Mgjlighet till teoretisk idrottsundervisning kan skapas
genom att idrottssalen placeras med samband till
ordinarie klassrum. Aven ett eventuellt rérelserum kan
utnyttjas.

3. Om tillging till sédrskilda teorilokaler inte kan ordnas
stélls hogre krav pa exempelvis tekniska hjdlpmedel och
liknande i sjédlva idrottssalen.
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ID: E  Effektivitet

ID: E.A1 Funktion: Antalet omklddnings- och duschrum
mojliggor effektivt utnyttjiande av alla salsdelar.

Att tanka pa

1. For ett fullstandigt effektivt utnyttjande av alla salsdelar
behovs fyra omklddningsrum per salsdel sa att olika
undervisningsgrupper inte behdver motas i
omkladningsrummen.

2. Vid platsbrist eller ekonomiska begrénsningar kan
duschpaket delas mellan tva omkladningsrum. I sé fall
ar en gemensam dorr med sluss mot korridor for de
omklddningsrum som delar duschpaket positivt ur
uthyrningssynpunkt.

ID: E.2  Funktion: Lokalerna madjliggor sdker och effektiv
forvaring av redskap och utrustning.

Att tanka pa

1. Forradsytor ska vara av tillracklig storlek, och gérna
medge flexibla 16sningar som kan delas av flera aktorer
(skola, fritidsverksamhet, foreningsliv och sé vidare).

2. Vid uthyrning pa kvillar och helger behdvs ofta egna
lasbara forrad for olika aktorer.

3. Oppenhet och méjlighet till insyn i forradsytorna
framjar samarbete mellan olika aktorer; om alla kan se
vilken utrustning som finns tillgdnglig kan man léttare
lana av varandra.

ID: E.3  Funktion: Idrottssalen dr forberedd for den tekniska
utrustning som behovs i verksamheten.

Att tanka pa

1. Ljudanldggningen i en idrottssal behdver klara
inkoppling av egen musikutrustning, anslutning av
tradlosa mikrofoner samt nyttjande av anlaggningen i en
del av delbar sal oberoende av andra delar.

2. Idrottsdmnet har behov av utrustning for teoretisk
undervisning, liknande den som behovs i andra &mnen.
Exempel pa sadan utrustning kan vara whiteboards,
projektorer och smartboards.

3. Teknisk utrustning ska vara bollskyddad och placeras sa
att den inte stor verksamheten 1 idrottssalen.
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ID: E.4  Funktion: Idrottslokalerna ska ha tillgdang till stadens
datandtverk.

Att tanka pa

1. Bade elever och personal kan behdva ha tillgang till
stadens nitverk.

2. I lokalerna behovs tillgang till &tminstone det mobila
3G-nitet.

ID: E.5 Funktion: Rérelserum kan planeras om projektets
forutsdttningar sd medger.

Att tanka pa

1. Rorelserum kan anvindas for undervisning i de lagre
arskurserna, och pa sa sitt avlasta sjdlva idrottssalen.

2. Rorelserum kan vara en tillgdng for skolans
fritidsverksamhet.

3. Rorelserum kan anvindas for att underlétta samling i

helgrupp vid teoretisk idrottsundervisning.

4. Beakta eventuellt behov av extra omklddningsrum for
rorelserummet, sdrskilt om det anvinds for ordinarie
idrottsundervisning i de ldgre drskurserna.

5. Rorelserum kan dven vara en tillgdng for andra aktorer
inom staden, samt foreningslivet i stort. Kulturskolan
kan anvanda ett rorelserum till dansverksambhet,
forutsatt att golvet dr anpassat for dans.

ID: E.6  Funktion: Goda forutsdttningar for uteidrott.

Att tdnka pa

1. Idrott och hilsa foredrar stora 6ppna ytor framfor sma
anldggningar.
2. Prova behovet av sirskilda omklddningsrum for

uteidrott, antingen permanent eller sdsongsvis.

3. Sarskilda forrdd for utomhusidrott kan bidra till minskat
slitage pd lokalerna och 6kad stadbarhet. Samband med
den utemilj6 som anvinds &r i sé fall viktigare dn
samband med sjdlva idrottssalen.
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ID: F Flexibilitet

ID: F.A1 Funktion: Idrottssalen foljer i mojligaste mdn de
mdttangivelser som gdller for foreningsidrott.

Att tanka pa

1. Skolidrottssalar foljer vanligen mattangivelser for
basketspel. Fullstora hallar, som vanligtvis bestills av
Idrottsforvaltningen foljer mattangivelser for
handbollsspel. Mindre salar bor folja mattangivelser for

volleybollspel.

2. Spelplansmatt for basketspel dr 28x15 meter (frimétt for
tavlingsspel 34x19 meter).

3. Spelplansmatt for volleybollspel dr 18x9 meter (frimatt
for tavlingsspel 28x15 meter).

4. Spelmatt for handboll dr 20x40 meter (frimatt for

tavlingsspel 24x43 meter).

5. Samtliga mattangivelser ar viktiga for foreningsidrotten,
men om platsbrist eller andra begrénsningar innebér
avsteg ar spelmatten viktigare att f6lja dn frimatten.

6. Fullstora idrottshallar (20x40 m) bestélls normalt av
Idrottstorvaltningen. I de fall Utbildningsforvaltningen
bestiller fullstora idrottshallar ska delbarhet i tre provas.
Beslut om delbarhet bor ta hiansyn till faktorer som
skolform, skolans arskurser och omradets behov av
idrottslokaler. Fullstora idrottshallar ska minst vara
delbara i tva och samverkan bor alltid ske med
Idrottsforvaltningen.

7. Fri takhojd 1 idrottssalen ska vara minst 7 meter.

ID: F.2  Funktion: Idrottssalen ska kunna hyras ut till
foreningslivet via Idrottsforvaltningens bokningssystem.

Att tanka pa

1. Idrottslokaler ska vara mojliga att avskdrma fran 6vriga
skollokaler.
2. Las och passersystem ska vara mojligt att samordna

med Idrottsforvaltningens bokningssystem. Om ett
gemensamt passersystem inte kan ordnas kan
exempelvis dubbla system med timerstyrning anvéindas.

3. Uthyrning till foreningslivet kan stilla extra krav pa
exempelvis ljus och belysning, golv och golvbeldggning
samt forradslosningar.
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4. Idrottsforvaltningens och utbildningsforvaltningen
lokalbehov beskrivs i relation till varandra i ett
gemensamt dokument som fungerar som stodmaterial
till funktionsprogrammet.

5. Om kulturskolan kan vintas nyttja idrottssalen for
evenemang och konserter kan sérskild vikt behdva
laggas vid forvaring av kulturskolans utrustning, samt
vid ljud- och ljusutrustning for utatriktad verksambhet.
Behovet av idrottslokaler ar stort i staden, och
kulturskolans behov bor stimmas av mot
utbildningsforvaltningens och idrottsforvaltningens
behov innan sérskilda anpassningar gors.

ID: F.3 Funktion: Idrottssalen ska kunna anvindas som
samlingssal om andra mdéjligheter saknas.

Att tanka pa

1. Om andra mojligheter till samling i storre grupper
saknas i skolans lokaler, exempelvis i aula eller matsal,
kan idrottssalen anvidndas for storre samlingar.

2. Mojligheten att anvinda idrottssalen som samlingssal
forutsatter att ventilationskapacitet och
branddimensionering tillater att ett tillrdckligt antal
méinniskor vistas i salen samtidigt.

3. Mojligheten att anvinda salen som samlingssal kan
dven stélla krav pé forvaring av stolar och scen. Beakta
att idrottssalens golv kan skadas om fel typ av
samlingssalsinredning anvénds.

ID: O Omstallbarhet

ID: 0.1 Funktion: Idrottslokalernas inplacering tar hédnsyn till
eventuella framtida elevantalsfordndringar och
timplanedndringar.

Att tanka pa

1. Sakerstall att idrottsundervisningen kan utdkas genom
exempelvis forutsittningar for utdkad uteidrott eller
okad delbarhet 1 befintlig sal. Observera att 6kad
delbarhet ocksa innebir behov av fler omkladningsrum.
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	AV: T.2 Funktion: Lokalerna ska innehålla en samlingsplats med möjlighet till vuxennärvaro för äldre elever.

	AV: R Rörelser
	AV: R.1 Funktion: Kommunikationsytor dimensioneras så att personal- och elevflöden ska kunna ske utan att det skapar friktion och trängsel.
	Att tänka på


	AV: E Effektivitet
	AV: E.1 Funktion: Så många av skolans lokaler som möjligt ska kunna användas av så många intressenter som möjligt.
	Att tänka på

	AV: E.2 Funktion: Plats för avskildhet och möten
	Att tänka på


	AV: F Flexibilitet
	AV: F.1 Funktion: Generella planlösningar och öppna ytor anpassade för att genom förändrad inredning möjliggöra anpassning till nya behov.
	Att tänka på

	AV: F.2 Funktion Välplacerade och väl dimensionerade installationer
	Att tänka på


	AV: O Omställbarhet
	AV: O.1 Funktion: Vid behov av förändrad användning av lokalerna ska dessa kunna ändras.
	Att tänka på



	UT UTOMHUSMILJÖ
	UT: T Trygghet
	UT: T.1 Funktion: Hämtning och lämning ska vara säker.
	Att tänka på

	UT: T.2 Funktion: Varutransporter till verksamheten ska vara möjliga att utföra med hög säkerhet.
	Att tänka på

	UT: T.3 Funktion: Skyltning ska underlätta att hitta rätt och tydligt visa skolans namn.
	Att tänka på

	UT: T.4 Funktion: Gång- och cykelstråk ska inte korsa skolgården.
	Att tänka på

	UT: T.5 Funktion: Skolgården ska skapa tillhörighet och påvisa att den tillhör skolan.
	Att tänka på

	UT: T.6 Funktion: Den yttre miljön ska vara tillgänglig för alla.
	Att tänka på

	UT: T.7 Funktion: Utomhusmiljön ska vara överblickbar och undanskymda ytor ska undvikas.
	UT: T.8 Funktion: Ljusmiljön ska bidra till en trygg utomhusmiljö.
	Att tänka på


	UT: R Rörelser
	UT: R.1 Funktion: Utomhusmiljön ska möjliggöra förflyttningar av olika slag.
	Att tänka på

	UT: R.2 Funktion: Rastverksamhet ska kunna pågå utan att störa undervisningen.
	Att tänka på


	UT: E Effektivitet
	UT: E.1 Funktion: Skolgården ska ha en tillräckligt stor friyta.
	Att tänka på

	UT: E.2 Funktion: Skolgården ska möjliggöra samnyttjande med andra verksamheter i staden.
	Att tänka på

	UT: E.3 Funktion: Utomhusmiljöns zoner planeras för samutnyttjande.
	Att tänka på

	UT: E.4 Funktion: Möjlighet till effektiv skötsel och underhåll.
	Att tänka på


	UT: F Flexibilitet
	UT: F:1 Funktion: Tillgång till säker förvaring.
	Att tänka på

	UT: F.2 Funktion: Möjlighet till tillfällig etablering och tillfälliga evenemang.
	Att tänka på

	UT: F.3 Funktion: Möjlighet för skolans pedagogiska verksamhet att bedrivas utomhus.
	Att tänka på


	UT: M  Miljö
	UT: M.1 Funktion: Skolgården ska kunna hantera dagvatten och skyfall.
	UT: M.2 Funktion: Skolgården ska mildra effekten av värmebölja.
	UT: M.3 Funktion: Funktionella och väl genomtänkta material ska användas. Vegetation och naturmaterial ska prioriteras framför hårdgjorda ytor.
	UT: M.4 Funktion: Skolgården ska befrämja biologisk mångfald.

	UT: O Omställbarhet
	UT: O.1 Funktion: Skolfastigheten planeras för att klara elevantalsförändringar.
	Att tänka på


	UT: RV Rumslighet och variation
	UT: RV.1 Funktion: Gårdens utemiljö ska delas upp i zoner för olika typer av aktivitet.
	Att tänka på

	UT: RV.2 Funktion: Möjlighet för vila och avkoppling ska finnas.
	Att tänka på

	UT: RV.3 Funktion: Den yttre miljön ska ge möjlighet att öva motorik.
	Att tänka på

	UT: RV.4 Funktion: Möjlighet till förändring och inflytande.
	Att tänka på


	UT: V Vegetation
	UT: V.1 Funktion: Bevara eller skapa grönska och olika terrängförhållanden.
	Att tänka på

	UT: V.2 Funktion: Möjligt att följa årstidsväxlingar.
	Att tänka på


	UT: A Aktivitet
	UT: A.1 Funktion: Skolgården ska locka alla elever till fysisk aktivitet.
	Att tänka på

	UT: A.2 Funktion: Skolgården ska skapa förutsättningar för utomhuspedagogik.
	UT: A.1 Funktion: Utemiljön ska främja hälsa, samvaro samt personlig och social utveckling.
	Att tänka på


	UT: S Samlingsplatser
	UT: S.1 Funktion: Det ska vara möjligt att samlas utomhus.
	Att tänka på

	UT: S.2 Funktion: Skolgården ska ha tillräckligt med goda sittmöjligheter av olika slag.
	Att tänka på


	UT: KI Kultur och idrott
	UT: KI.1 Funktion: Skolgården ska vara en arena för estetisk verksamhet.
	Att tänka på

	UT: KI.2 Funktion: Skolgården ska vara en arena för idrott, lek och rörelse.
	Att tänka på



	KÖ KÖK
	KÖ: H Hygien
	KÖ: H.1 Funktion: Lokalerna ska bidra till säker och hygienisk livsmedelshantering i alla utrymmen.
	Att tänka på

	KÖ: H.2 Funktion: Lokalerna ska bidra till säker hantering av allergi- och intoleranskost på en avskild plats i köket.
	Att tänka på

	KÖ: H.3 Funktion: Smutsiga och rena zoner ska kunna skiljas åt
	Att tänka på

	KÖ: H.4 Funktion: Hög städbarhet i alla utrymmen.
	Att tänka på

	KÖ: H.5 Funktion: Möjlighet för personal och besökare att upprätthålla en god arbetshygien.
	Att tänka på


	KÖ: AM Arbetsmiljö
	KÖ: AM.1 Funktion: Alla lokaler ska möjliggöra en säker och ergonomisk arbetsmiljö.
	Att tänka på

	KÖ: AM.2 Funktion: Golven ska ha hög halksäkerhet.
	Att tänka på

	KÖ: AM.3 Funktion: Åtskilda personalutrymmen för rast och arbete ska finnas i anslutning till kökslokalerna.
	Att tänka på

	KÖ: AM.4 Funktion: Köket utrustas med avfallskvarn och tank.
	Att tänka på

	KÖ: AM.5 Funktion: Lokalerna ska bidra till en god ljud- och ljusmiljö.
	Att tänka på


	KÖ: T Trygghet
	KÖ: T.1 Funktion: Mottagning och utlämning av gods ska kunna ske på ett tryggt och säkert sätt.
	Att tänka på


	KÖ: R Rörelser
	KÖ: R:1 Funktion: Golvytor ska utformas så att förflyttningar i och genom lokalerna underlättas.
	Att tänka på

	KÖ: R.2 Funktion: Lokalerna möjliggör funktionella och hygieniska flöden.
	Att tänka på


	KÖ: E Effektivitet
	KÖ: E.1 Funktion: Tillagningskök ska vara utformade och utrustade så att 2 lunchrätter per dag kan tillagas, så att 5 sorters sallad kan produceras/beredas och så att frukost och mellanmål kan produceras.
	Att tänka på

	KÖ: E.2 Funktion: Mottagningskök ska vara utformade och utrustade så att 2 lunchrätter per dag kan tas emot, så att 5 sorters sallad kan produceras/beredas och så att frukost och mellanmål kan produceras.
	Att tänka på

	KÖ: E.3 Funktion: Lokalerna ska ha tillräckliga utrymmen för olika typer av förvaring och utrustning.
	Att tänka på


	KÖ: O Omställbarhet
	UT: O.1 Funktion: Kökets inplacering tar hänsyn till eventuella framtida elevantalsförändringar.
	Att tänka på



	MA MATSAL
	MA: T Trygghet
	MA: T.1 Funktion: Lokalerna ska möjliggöra en god och säker arbetsmiljö.
	Att tänka på

	MA: T.2 Funktion: Lokalerna ska möjliggöra god hygien.
	Att tänka på

	MA: T.3 Funktion: Hantering av allergi- och intoleranskost ska vara säker.
	Att tänka på

	MA: T.4 Funktion: Lokalerna ska ha goda ljud- och ljusförhållanden samt ett bra termiskt inomhusklimat.
	Att tänka på


	MA: E Effektivitet
	MA: E.1 Funktion: Matsalens, serveringens och diskinlämningens utformning och placering bidrar till att skapa effektiva och ej korsande flöden.
	Att tänka på


	MA: F Flexibilitet
	MA: F.1 Funktion: Lokalen ska kunna användas till annan verksamhet då den ej nyttjas som matsal.
	Att tänka på

	MA: F.2 Funktion: I matsalen ska det vara möjligt att skapa en lugnare miljö för elever i särskilt behov av lugn och ro helst i ett separat rum.
	Att tänka på


	MA: O Omställbarhet
	MA: O.1 Funktion: Matsalens inplacering tar hänsyn till eventuella framtida elevantalsförändringar.
	Att tänka på



	ID IDROTTSLOKALER
	ID: T Trygghet
	ID: T.1 Funktion: Hög integritet i omklädningsrum och hygienutrymmen.
	Att tänka på

	ID: T.2 Funktion: Möjlighet att byta om och duscha enskilt för den som behöver.
	Att tänka på

	ID: T.3 Funktion: God arbetsmiljö och hög säkerhet för de som vistas i lokalerna.
	Att tänka på

	ID: T.4 Funktion: Hög städbarhet i alla utrymmen.
	Att tänka på

	ID: T.5 Funktion: Möjlighet till säker förvaring av kläder och värdesaker.
	Att tänka på


	ID: R Rörelser
	ID: R.1 Funktion: En tydlig och överblickbar entré, som möjliggör tillgång till idrottslokalerna även under kvällar och helger.
	Att tänka på

	ID: R.2 Funktion: Arbetsstationer för lärare för att minimera behovet av förflyttningar samt särskilda omklädnings- och duschrum för idrottslärare.
	Att tänka på

	ID: R.3 Funktion: Idrottslokalerna planeras med möjlighet till teoretisk undervisning.
	Att tänka på


	ID: E Effektivitet
	ID: E.1 Funktion: Antalet omklädnings- och duschrum möjliggör effektivt utnyttjande av alla salsdelar.
	Att tänka på

	ID: E.2 Funktion: Lokalerna möjliggör säker och effektiv förvaring av redskap och utrustning.
	Att tänka på

	ID: E.3 Funktion: Idrottssalen är förberedd för den tekniska utrustning som behövs i verksamheten.
	Att tänka på

	ID: E.4 Funktion: Idrottslokalerna ska ha tillgång till stadens datanätverk.
	Att tänka på

	ID: E.5 Funktion: Rörelserum kan planeras om projektets förutsättningar så medger.
	Att tänka på

	ID: E.6 Funktion: Goda förutsättningar för uteidrott.
	Att tänka på


	ID: F Flexibilitet
	ID: F.1 Funktion: Idrottssalen följer i möjligaste mån de måttangivelser som gäller för föreningsidrott.
	Att tänka på

	ID: F.2 Funktion: Idrottssalen ska kunna hyras ut till föreningslivet via Idrottsförvaltningens bokningssystem.
	Att tänka på

	ID: F.3 Funktion: Idrottssalen ska kunna användas som samlingssal om andra möjligheter saknas.
	Att tänka på


	ID: O Omställbarhet
	ID: O.1 Funktion: Idrottslokalernas inplacering tar hänsyn till eventuella framtida elevantalsförändringar och timplaneändringar.
	Att tänka på





