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TRAFIKBULLER och planering

Forord

Rapporten ir resultatet av ett samarbete mellan Milj6forvaltningen och
Stadsbyggnadskontoret i Stockholms stad samt Linsstyrelsen i
Stockholms lin. Syftet ir att skapa en samsyn mellan plan- och miljo-
handliggare i Stockholms stad om tillimpningen av de nationella buller-
riktvirdena for vig- och jarnvigstrafik. Behovet av riktlinjer for olika
planeringssituationer ir speciellt stort i de centrala delar i Stockholm som
ofta ar utsatta for trafikbuller. Grundforutsittningen ar att ta fram plane-
ringsprinciper som dr i 6verensstimmelse med det nationella
miljokvalitetsméilet *God bebyggd miljo”. Detta innebir t ex att kunna
tillgodose behovet av "tyst sida” och att planeringen inte leder till en
6kad exponering for storande buller.

Rapporten ir framtagen av en arbetsgrupp bestdende av Arne
Fredlund och Niklas Svensson fran Stadsbyggnadskontoret i Stockholms
stad, Ingmarie Ahlberg och Claes Halling frdn Linsstyrelsen i Stockholms
lin och Leif Akerlof fran Ingemansson Technology AB under ledning av
Magnus Lindqvist frdn Miljoférvaltningen i Stockholms stad.

Vér férhoppning ir ett denna handledning med redovisade planexem-
pel ska kunna vara till stod vid handldggning av liknande planeringsfall
dir t ex centralt beldgen bostadsbebyggelse motiverar avsteg frdn
riktvirdena for god miljokvalitet.

Stockholm i januari 2000

Eva Gyllensvird Ethel Forsberg Olle Zetterberg

tf Milj6- och planeringsdirektor Forvaltingschef Stadsbyggnadsdirektér

Linsstyrelsen i Stockholms Lin Miljoférvaltningen i Stadsbyggnadskontoret
Stockholms stad i Stockholms stad



TRAFIKBULLER och planering

Trafikbuller och planering

En god boendemiljé forutsdtter att stbrande
trafikbuller inte forekommer. Vid ny-
planering av bostider kan normalt en
mycket god ljudmiljé uppnds. Befintlig
miljé dr didremot svdrt att dtgirda i efter-
hand. Det dr dirfor viktigt att ny bebyggel-
se inte forvdrrar situationen och okar anta-
let bullerutsatta.

Byggande i centralt beldgna trafikutsatta ligen 6kar.
Ofta gors pa ett eller annat sitt avsteg frin géllande
riktvirden. Detta underlag har tagits fram for att
fungera som en hjilpreda och bringa klarhet i vad
som giller vid trafikbuller och planering. Materia-
let har utarbetats av en arbetsgrupp bestdende av
Miljéforvaltningen och Stadsbyggnadskontoret i
Stockholms stad, Linsstyrelsen i Stockholms lan
samt Ingemansson Technology AB.
Bestimmelserna om planliggning och byggan-
de i plan- och bygglagen (1987:10), PBL, syftar bland
annat till att frimja en god och lingsiktigt hallbar

livsmiljé fér minniskorna i dagens samhille och for
kommande generationer. Miljébalken (1998:808),
MB, som tridde ikraft 1 januari 1999, syftar ocksé
till att frimja en hallbar utveckling dir nuvarande
och kommande generationer tillférsikras en hilso-
sam och god milj6. Bland annat ska miljobalken til-
limpas s att minniskors hilsa och miljon skyddas
mot skador och oligenheter oavsett om de orsakas
av fororeningar eller av ndgot annat.

Riksdagen har antagit 15 nationella miljokvali-
tetsmal som ska vara vigledande vid tillimpningen
av miljébalken. Ett arbete med att bryta ned och
precisera miljokvalitetsmilen genomfors under
1999-2000. God bebyggd milj6 ir det mal som nir-
mast knyter an till zmnet buller och planering. Bo-
verket ir den myndighet som har huvudansvaret for
att utveckla miljékvalitetsmilet God bebyggd mil-
jo. Rapporten Trafikbuller och planering har 6ver-
limnats till Boverket.
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Mail

Som god ljudmiljé for bostdder i Stockholm galler
pa lang sikt foljande mal:

UTOMHUS

Hogst:

55 dBA ekvivalent ljudniva for dygn vid fasad,
balkong, uteplats och rekreations-
ytor i titbebyggelse.

40 dBA  ekvivalent ljudniva for dygn vid
bostadens tysta sida.

70 dBA  maximal ljudniva.

INOMHUS

Hogst:

30 dBA  ekvivalent ljudniva for dygn.

45 dBA  maximal ljudnivd mellan

ki 19.00 - 07.00.

Under perioden 1996-2000 giller vid ny- och om-
byggnad av bostider samma malnivier inomhus
samt foljande mal utomhus:

UTOMHUS
Hogst:
55 dBA  ekvivalent ljudniva for dygn utanfor

minst hilften av boningsrummen i
varje ligenhet, i forsta hand utrym-
men for sémn och vila.

65 dBA  ekvivalent ljudniva for dygn utanfor
ovriga bostadsutrymmen.
55 dBA  ekvivalent ljudniva for dygn vid

balkong, uteplats och rekreations-
ytor i titbebyggelse.

I september 1995 antog kommunfullmiktige Stock-
holms miljoprogram och dirmed de mal for trafik-
buller som redovisas ovan. Stadens mal 6verensstim-
mer med sdvil nationella som internationella bedém-
ningar. Riksdagen har i infrastrukturpropositionen
1996/97:53 faststillt riktvarden fér buller fran tra-
fik, bl a vid nybyggnad. Det anges att riktvirdena
inte ska vara rittsligt bindande, utan vara vigledan-

4 e MAL

de f6r bedomningar med hinsyn till lokala faktorer
och sirskilda omstindigheter i det enskilda fallet.
Dock framhalls att utgdngspunkten bér vara att rikt-
virdena klaras vid nybyggnad av bostider.

En forteckning 6ver ndgra av de mil och rikt-
virden for vag- och spartrafikbuller som férekom-
mer i olika sammanhang samt jimforelse med ma-
len i stadens miljéprogram redovisas i tabellen pd
nista sida.

Riktvirdena inomhus gir som regel alltid att
uppfylla med ritt utformade fasaddtgirder. Vid be- -
démningar av maximalnivin 70 dBA utomhus bor
hinsyn dven tas till antalet 6verskridanden och ljud-
situationen i Ovrigt. Resonemanget i detta diskus-
sionsunderlag inriktas darfor i huvudsak mot gil-
lande utomhusriktvirden (ekvivalentnivier for dygn)
pa kort respektive lingre sikt. Ett flertal undersok-
ningar har visat att den ekvivalenta ljudnivan p4 ett
bra sitt sammanfaller med hur manniskor upplever
sig vara storda av trafikbullret. Detta trots att ni-
van beskriver en verklighet som bestr av ett stin-
digt varierande buller, ssammansatt av olika ljudhin-
delser med olika intensitet, varaktighet och frekvens-
innehll. Det bor dock beaktas att 55 dBA kan inne-
bira s4 olika situationer som 100 meter frin en mo-
torvag med 8000 fordon/dygn eller 10 meter fran
en lokal vig med 800 fordon/dygn. I det forsta fal-
let bestar bullret av ett jamnt brus och i det andra
av enstaka hoga maximalnivder. Ungefir samma
andel st6rda brukar férekomma i bdda situationer-
na, men eftersom storningsupplevelsen blir s oli-
ka, 4r man stérd i olika situationer.

I Stockholms titbebyggda delar har sedan linge
tillimpats avsteg fran riktvirdena for god miljékva-
litet. Avstegen innebar att om utomhusriktvirdet 55
dBA inte kan uppnis med rimliga dtgirder, giller
en ekvivalent ljudnivd om hogst 65 dBA. Dock en-
dast under forutsittning att minst hilften av bo-
ningsrummen i varje ligenhet, i férsta hand utrym-
men f6r soémn och vila, orienteras mot en ”tyst sida”
med hogst 55 dBA. P4 senare 4r har inriktningen
varit att uppfylla kravet p3 tillging till tyst sida for
samtliga lagenheter, samtidigt som en relativt hog
ljudniva kan accepteras p4 trafiksidan. Detta under
forutsattning att en genomtinkt ligenhetsplanering
kan uppnas, inklusive att samtliga ligenheter upp-
fyller kravet p4 tyst sida. Vid den tysta sidan ska en
stravan alltid vara att ni 40-45 dBA, aldrig mer in
55 dBA, bl a for att méjliggora fonster pa glint.

Sammanfattningsvis innebir sdledes ovan beskri-
vet synsitt att bebyggelse kan accepteras trots hoga
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MP 2000 MP 2000 Riksdagsbeslut | Boverkets | Handlingsplan | Naturvirds-
Programperioden | Langsiktigt | 1996/97:53 byggregler | mot buller verkets forslag
Ekvivalent | 55 dBA utanfor 55 dBA 55 dBA vid 45-55 dBA* 55 dBA vid
ljudniva minst hilften av vid fasad fasad. utanfér minst fasad balkong,
utomhus | boningsrummen i | balkong, hilften av uteplats.
varje Igh, i forsta | uteplats. boningsrummen.
hand utrymmen For spartrafik
fér sémn och vila. gf%iller 55 dBA §5.75 dBA * 55 dBA‘ vid
40 dBA vid uteplats utanfor Gvriga rekreationsytor
vid fasad och 60 dBA i rum i titbebyggelse.
65 dBA utanfor | till bostadsomr3- ’
6vriga bostadsut- | bostadens | det i 6vrigt.
rymmen. tysta sida. 40-55 dBA* vid | 40 dBA i
uteplats. 55 frilufts-
dBA vid parker, omriden.
55 dBA vid 40 dBA i lekplatser etc.
balkong, uteplats | friluftsom-
och r.ek"reations- raden. 40 dBA ; frilufts-
ytor 1 tat- omriden.
bebyggelse.
Maximal 70 dBA 70 dBA pa
ljudniva vid fasad, | uteplats.
utomhus balkong,
uteplats.
Ekvivalent | 30 dBA 30 dBA 30 dBA 30 dBA 30 dBA 30 dBA
ljudniva
inomhus
Maximal | 45 dBA 45 dBA 45 dBA 45 dBA 45 dBA 45 dBA
ljudniva
inomhus

*Intervallen som anges i Handlingsplan mot buller giller vid olika typfall.
Vid ny bebyggelse giller minst bilften av boningsrummen mot tyst sida
<40-45 dBA. For enkelsidiga ldgenbeter accepteras hogst 55 dBA utom-
bus. Nivder uppemot 75 dBA kan accepteras i centrala ligen dd samtliga
lagenbeter bar tillging till tyst sida ned mot 40-45 dBA.

ljudnivier vid den utsatta sidan, under férutsittning
att nigra viktiga malsittningar i 6vrigt uppfylls.
Grinsfall kan alltid uppstd och det finns ett be-
hov av att tydliggéra vilka riktlinjer som ska gilla
vid olika planeringssituationer. Vad innebir d3 rikt-
vardena for mojligheten att bebygga omrdden som
ar utsatta for trafikbuller? Milj6f6rvaltningens be-
démning ir att kraven langt ifrdn omojliggor byg-
gande i stadens attraktiva centrala delar. Flera vik-
tiga miljoaspekter gynnas av ett titt byggande och

det bor givetvis vara mojligt att kunna genomféra
bostadsbyggande dven i sédana omriden. Nigra fra-
gor miste dock klargoras for att kunna skapa den
samsyn som bor efterstrivas. Den viktigaste dr be-
hovet av tyst sida, vilket ofta 4r mojligt att ordna.
Det ir en grundférutsittning for att kunna skapa
en god boendemiljé och inte medverka till en 6kad
exponering for storande buller.

MAL ¢ §
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Motiv for att uppfylla malen

Angivna mdlnivder baserar sig bl a pad ut-
redningar om somnstorningar och studier
som visar att vid nivin 55 dBA utombus
anser sig fortfarande ca 10-15% av befolk-
ningen mycket stord av bullret, men mins-
kar bullret ytterligare tenderar kurvan éver
mycket stérda personer att plana ut.

Varfér dr det d4 s3 viktigt med tillgdng till tyst sida?
Huvudsaken ir vil att inomhusmiljén ér accepta-
bel med stingda fonster? Ska man rikna med att
kunna sova ostért med fonster pa glint i stadsmil-
jo? Ja, det ir ett rimligt onskem4l att kunna ha foéns-
ter Oppna utan att storas av yttre buller, dtminstone
nagonstans i ligenheten. Det finns undersokningar
som visar att 70% av befolkningen vill sova med

6 ¢« MOTIV

oppet fonster. En nyligen genomford studie frin
Stockholms lins landsting (Miljohilsorapport 1998)
visar att av de som har fonster endast mot gatan ir
19 % storda av trafikbuller, jimfért med 7,5 % av
de som har fénster bide mot gatan och girden res-
pektive 0,8 % av de som har fonster endast mot
garden. Siffrorna baserar sig pa en undersokning i
Stockholms lin, i storstadsmilj6é ir andelen stérda
av trafikbuller sannolikt hogre. Hanteringen av kla-
gomal och kontakter med personer som ir stérda
av trafikbuller visar entydigt att om ligenheten sak-
nar tillgdng till tyst sida, 6kar graden av stérning
betydligt. Det giller dven vid fullgod fénsterisole-
ring, vilket bekriftats i undersékningar inom omr3-
det. Vid bedémning av ljudmiljon pa girdssidan bor
dven risken for buller fran fliktar och andra stor-
ningskillor uppmirksammas.
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Avsteg

I Stockholmsregionens centrala delar och
dven i vissa andra tdtorter i linet rdder det
brist pd byggbar mark i ligen som dr cen-
trala eller gynnsamma med tanke pa
kommunikationer och infrastruktur. Det
finns dérfor ofta starka dnskemdl om att
utnyttja sidana tillgingliga markomrdden
for bostdder. Det dr vanligt att dessa om-
rdden utsdtts for bullerstrningar fran

bl a viigtrafiken. Omrddenas ytor rdcker
oftast inte till fér de stora skyddsavstind
som i allménbet skulle krivas for att inte
riktvirdet 55 dBA ska bverskridas. Effekti-
va bullerskydd kan dven vara svdra att
uppfora i dessa fall pa grund av
utrymmesbrist.

Sambhillsekonomiska och sociala skil kan i vissa fall
motivera att ett omrade bebyggs med bostider trots
att riktvirdena for buller 6verskrids. Det blir da fra-
gan om att bedéma vilka avsteg fran riktvirdena
som kan vara acceptabla. Hur bebyggelsen kan de-
taljlokaliseras och utformas fir betydelse for moj-
ligheterna att istadkomma att si f& bostider och
boningsrum som mojligt utsitts fér Gverskridanden
av riktvardena.

Det ir viktigt att alltid s6ka en 16sning dir av-
steg frdn riktvirdena minimeras. I varje situation
dir éverskridanden blir aktuella ir det n6dvandigt
att redovisa att man tagit tillvara alla méjligheter
att ni l3ga virden och att man gjort vad som kan
anses vara tekniskt méjligt, ekonomiskt rimligt och
miljomaissigt motiverat med hinsyn till omstindig-
heterna i det enskilda fallet. Avsteg frén riktvarde-
na kan inte utan vidare accepteras 6verallt. Huvud-
regeln bor vara att avsteg av detta slag kan diskute-
ras frimst vid utbyggnad i centrala ligen med goda
kollektivtrafikférbindelser. Exempel pa situationer
nir avsteg fran riktvirdena kan accepteras dr dé pro-
jektet innebdr pitagliga forbittringar f6r berdrda
befintliga bostider, t ex d4 den nya bebyggelsen fung-
erar som bullerskydd eller om projektet innebar att
en olampligt beligen miljostorande verksamhet om-
lokaliseras till ett mindre stérningskinsligt omrade.

En strivan ska alltid vara att uppfylla de grund-
liggande méilnivierna for trafikbuller, definierade

som god ljudmiljé. I Stockholm, sarskilt i innersta-
den, ir det idag ofta svart att uppfylla samtliga mal-
virden utomhus. Sirskild vikt ska d3 laggas pa moj-
ligheten att ordna tillging till tyst sida f6r samtliga
lagenheter, helst visentligt lagre 4n 55 dBA. Gene-
rellt giller att det utifrdn bullersynpunkt ar bittre
att en bostad har 40-45 dBA pa uteplats samt utan-
for hilften av boningsrummen och uppemot 70 dBA
vid trafiksidan, 4n att ha 55 dBA runt om hela bo-
staden. Detta givetvis under férutsittning att man
vid planeringen av ligenheterna tagit hinsyn till bul-
lersituationen.

Nir avsteg frin riktvirdena planeras, ska orsa-
ken alltid diskuteras i den medféljande miljokonse-
kvensbeskrivningen. Det ricker inte att enbart ange
en uppgift om ljudniv. Ytterligare forklaringar som
berdkningsforutsittningar (trafikflode mm), even-
tuell forekomst av flygtrafik, évrigt omgivningsbul-
ler och bakgrundsnivén i omrédet kan beh6va be-
skrivas. Aven liagenheternas utformning bor redo-
visas vid tillimpning av annat 4n riktvirdena, for
att mojliggéra en bedémning om mélen ir mojliga
att na.

Det ir viktigt med en helhetssyn vid bedomning-
en. Om projektet t ex innebdr avstingning av en
vig eller omliggning av trafiken, si bor risken for
okad trafik och dirmed férsimrad milj6 for omgi-
vande befintlig bebyggelse beaktas.

Minga byggnader utsitts for buller fran flera
trafikslag (vigtrafik, sparburen trafik och flygtra-
fik). Den sammanlagrade bullernivin kan inte, pd
grund av bl a bulirets skilda karaktir, storningsmis-
sigt adderas. Rent matematiskt kan emellertid ekvi-
valentnivierna i dBA adderas och vid undersékning-
ar av "tyst sida” respektive dimensionering av bygg-
nadens trafikbullerisolering ska den sammanlagda
ekvivalentnivdn anvindas.

Hittillsvarande exempel p4 utformning av plan-
bestimmelser gillande trafikbuller har inneburit 4t-
skilliga varianter p4 formuleringar med risk for sam-
manblandning och felaktiga resultat som foljd. Det
vore en fordel att i kommande planarbete kunna
vilja mellan nigra bestimmelser f6r olika plane-
ringsfall som inte kan misstolkas. I ett kommande
avsnitt foreslds planbestimmelser med syfte att reg-
lera trafikbullersituationen inomhus och utomhus.

AVSTEG * 7
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Den mélséttning som faststillts i stadens miljépro-
gram 4r att pa lite sikt 6verallt uppna stadens mal.
Vid ny- och ombyggnad bér en strivan alltid vara
att uppni dessa virden, angivna som kvalitetsm3l
nedan.

Foljande rangordning angivet som avstegsfall A
och B bér tillimpas, d& det av olika skil inte dr m&j-
ligt att klara riktvirdena.

Kvalitetsmal

30 dBA ekvivalent ljudnivi fér dygn inomhus och

45 dBA maximal ljudnivd inomhus mellan
ki 19.00-07.00

55 dBA ekvivalent ljudniva fér dygn utomhus vid
fasad, balkong, uteplats och rekreationsytor i
titbebyggelse.

40 dBA ekvivalent ljudnivi f6r dygn utomhus vid
bostadens tysta sida.

70 dBA maximal ljudniv3 utomhus vid fasad,
balkong och uteplats.

8 « AVSTEG

Avstegsfall A

Fran riktvirdena ovan gérs avsteg for att inneh3lla
maximal ljudnivd 70 dBA samt 55 dBA ekvivalent
ljudnivd utomhus. Samtliga ligenheter har dock till-
gang till tyst sida for minst hilften av boningsrum-
men med betydligt ligre nivder in 55 dBA. Tyst ute-
plats kan anordnas i anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Frin riktvirdena ovan gors dven avsteg for att nd
ned mot 40 dBA ekvivalent ljudnivd pi den tysta
sidan. Samtliga ligenheter har dock tillging till tyst
sida om hogst 55 dBA i minst hilften av bonings-
rummen.
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Fragestallningar

Hir redovisas ndgra vanliga forekommande
frégestillningar kring trafikbuller och
planering. Till varje frdga bifogas underlag
for bedomning.

l. Vilken bedomning ska gilla fér ildreboen-
de, studentligenheter, vardlokaler, daghem,
skolor, hotell?

Virdboende/studentbostider/tillfilligt boende: Har

finns ibland méjligheter att orientera gemensambets-
lokaler eller annan mindre bullerkinslig verksam-
het mot trafiksidan. I 6vrigt géller krav pi tyst sida
som vid évriga bostider. Personer med nedsatt hor-
sel behover ligt omgivningsbuller f6r att underlitta
och uppfatta tal.

Skolor/barnomsorgslokaler: Bedoms som bostider,
utom vad giller maxnivier nattetid. Vid skolor gil-
ler kravet endast rum fér undervisning, konferens-
rum mm. Invid lokaler som matsal och gymnastik-
sal kan hogre ljudnivier accepteras. P4 girden gil-
ler hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva.

Hotell, sjukhus, kontor/”tysta” arbetsplatser: En-
dast inomhuskrav. 30 dBA ekvivalent ljudnivi in-
omhus ska uppfyllas. For kontor/”tysta” arbetsplat-
ser kan en nigot hogre ljudniva accepteras.

2. Vid omvandling av kontor, P-hus, skolor
eller annan verksambhet till bostiader kan
vissa férutsittningar vara lasta redan i inled-
ningsskedet.Vilka hinsyn ska tas till detta?

I princip ska gillande bullerriktlinjer tillimpas ef-
tersom det riknas som nybebyggelse, men hiansyn
bor tas till vad som ir tekniskt méjligt att genomfo-
ra. Forutsittningarna vad giller fastigheten och la-
genheternas utformning kan vara mer lasta. Det
innebir behov av férdjupade bullerutredningar fo-
kuserat pa trafikdtgirder. I vissa fall kan ett kom-
pensationstinkande vara majligt, t ex att inom pro-
jektet genomfora fasaddtgirder dven vid berorda
befintliga bostader.

3. Hur hantera forindringar som bedéms/
planeras ske pa kortare eller kingre sikt?

Ingen mojlighet ges for att ”rikna hem” eventuella
framtida férbattringar av situationen. Det finns en
betydande osikerhetsfaktor i sédana bedomningar.
Framtida férsimringar behandlas pé likartat sitt,
det bor dock uppmirksammas om situationen be-
doms forvirras. D4 kan det bli aktuellt med f6re-

byggande bullerskydd, eftersom skyddsatgirder kan
vara svart att dstadkomma i efterhand.

4. Kan en uppluckring av kravet pa minst
hilften av boningsrummen mot tyst sida
accepteras? T ex att sovrum ska kunna
anordnas mot tyst sida.

Nej. Minst hilften av boningsrummen mot tyst sida
ir alltid en utgdngspunkt vid planeringen. I vissa
fall kan enstaka ligenheter undantas fran detta krav.
For sddana avvikelser erfordras starka skil och det
ska alltid finnas minst ett rum i ldgenheten oriente-
rat mot tyst sida. '

5. Kan inglasning av balkong eller uteplats
anvindas som atgiird for att uppnd en
acceptabel ljudniva?

Inglasning av uteplats/balkong godtas ej som dtgérd
for att uppna malen fér buller. Diremot kan bal-
kongutformning, glasskirm, absorbenter mm mins-
ka ljudnivan p3 balkong. Uteplats/balkong fir inte
byggas igen helt i syfte att uppfylla bullerkraven. I
vissa fall finns mojlighet att ligenheterna ges till-
ging till flera balkonger, varav en uppfyller buller-
kraven.

6. Vilka rum riknas som boningsrum?

Sovrum och vardagsrum. Enstaka rum kan i undan-
tagsfall definieras som arbetsrum och dirmed inte
riknas som boningsrum. Det kan vara smd svarmob-
lerade utrymmen i ligenheter med i 6vrigt god till-
gang till boningsrum mot den tysta sidan.

7. Ahvﬁndning av bursprak som buller-
begrinsande atgird och bedémning vid
forekomst av hornrum?

Ett sitt att forbittra situationen vid sérskilt buller-
utsatt bebyggelse kan vara att placera bursprak pa
sidant sitt att Atminstone ett 6ppningsbart fonster
orienteras mot tyst sida. Viss forsiktighet bor dock
iakttas vid denna typ av 16sning. Hornrum som har
fonster mot tva fasader, varav den ena uppfyller kra-
vet pa tyst sida, bedéms som “tyst rum”.

8. Ska ljudnivan utomhus anges som
frifiltsvirde eller inklusive fasadreflex?

De malnivier som anges ir normalt frifiltsvirden.

FRAGESTALLNINGAR * 9



TRAFIKBULLER och planering

Planbestimmelser och kontrollplan

Planbestammelser for trafikbuller bor
inforas dd avsteg fran kvalitetsmdlen till-
lampas. Dimensionerande ljudnivd utombus
ska alltid anges.

Enligt § kap 7 § plan- och bygglagen fir i en detalj-
plan meddelas bestimmelser om skyddsanordning-
ar for att motverka storningar frin omgivningen och,
om det finns sirskilda skil, bestimmelser om hog-
sta virden for bl a bullerstérningar. Skyddsanord-
ningarna kan besta av skyddsvallar/skdrmar eller av
skydds- och sikerhetsomriden.

Planbestimmelsen innebir att markanvindning-
en som planen anger endast 4r limplig under férut-
sattning att utformningen sker enligt bestimmelsen.
Vid bygglovsprovning tar kommunen stillning till
byggnadens anvindning och fasadens gestaltning
och inte till ligenhetslésning eller tekniskt utféran-
de. Planbestimmelsen miste dock uppmirksammas
i anslutning till bygganmilan. I kontrollplanen bor
fragan tas upp om hur byggherren ska se till att plan-
bestimmelsen uppfylls.

Detaljplanekrav nir det giller trafikbullerisole-
ring kan utformas pd olika sitt. Exempel p3 texter
ges nedan f6ljt av vissa kommentarer.

Exempel | - trafikbuller inomhus

Byggnaderna ska utformas s att den ekvivalenta
ljudnivdn inomhus inte dverstiger 30 dBA i bonings-
rum. (Dimensionerande ekvivalentnivin vid mest
utsatta fasad ir 65 dBA, frifiltsvirde.)

Exempel 2 - trafikbuller utomhus

Garagen ska byggas s att den ekvivalenta trafik-
bullernivén vid bostadshusets fasader inte 6versti-
ger 55 dBA, frifiltsvirde.(Dimensionerande ekviva-
lentnivan vid mest utsatta fasad uppgar utan buller-
avskdrmning till 60 dBA, frifiltsvirde.)

Exempel 3 - trafikbuller utomhus

Lings Genomfartsvigen ska bullerskydd anordnas
sa att den ekvivalenta trafikbullernivin vid bostads-
husens fasader inte 6verstiger 55 dBA, frifiltsvirde.
(Dimensionerande ekvivalentnivdn pd 10 m avstind
fran vigmitt uppgar till 60 dBA, frifiltsvirde.)

Exempel 4 - trafikbuller utomhus/inomhus

Byggnaderna ska utformas si att minst hilften av
boningsrummen i varje ligenhet ska f3 hégst 55 dBA

10 « PLANBESTAMMELSER

ekvivalent ljudniv (frifiltsvirde) utanfor fasad och
sd att den ekvivalenta ljudnivin inomhus inte 6ver-
stiger 30 dBA i boningsrum. (Dimensionerande ek-
vivalentnivin pd 10 m avstind fran vigmitt uppgar
till 70 dBA, frifiltsvirde.)

KOMMENTARER

¢ Krav pa hogsta trafikbullernivder inomhus més-
te anges som krav p4 byggnaden, inte enbart som
krav pa enskild byggnadsdel.

e Krav pd hogsta trafikbullernivier inomhus eller
utomhus ska anges for hela byggnaden inte en-
bart f6r rum mot en viss fasad eller for en viss

fasad.

¢ Krav pa hogsta trafikbullernivier inomhus eller
utomhus (med eller utan bulleravskirmning)
mdste alltid kopplas till dimensionerande trafik-
bullernivier utomhus eller dimensionerande tra-
fikmingder.

¢ Krav pd hogsta trafikbullernivder inomhus ir
olika f6r boningsrum (sov- och vardagsrum) res-
pektive for kék, bad etc men endast kravet for
boningsrum behéver anges eftersom skillnaden i
krav framgir av Boverkets byggregler, BBR, som
hinvisar till SS 02 52 67 (2).

» Eftersom viss tveksambhet foreligger avseende kra-
ven pa trafikbullernivder inomhus i BBR, bér krav
pd hogsta trafikbullernivder inomhusi bosti-
der anges i planbestimmelserna. I BBR anges
inga krav pé trafikbullernivier utomhus.

* En tidsmissig samordning av bullerskyddsatgir-
der och husbyggande bér sikras. Det kan ske ge-
nom att i bestimmelserna gora en koppling till
bygglovet som innebir att bygglovtill bullerutsatt
bebyggelse inte far ges férran bullerskydd utforts.
Behov av exploateringsavtal bér dven uppmirk-
sammas.

Det ir naturligtvis ocksa viktigt att de som formu-
lerar kraven i detaljplanen forstir konsekvenserna
av dessa. Om planbestimmelserna exempelvis inne-
bir att en 6 m hog bullerskyddsskirm méste byggas
lings viagen mdste planférfattarna vara medvetna
om detta. Kraven mdste alltsd vara realistiska.



TRAFIKBULLER och planering

Planexempel

Avsnittet 4r en redovisning av olika exempel p3 pla-
nering av bostider i trafikutsatta ligen, varav fler-
talet 4r himtade fran Stockholms stad. I redovis-
ningen ingar nya bostadsomraden, kompletterings-
bebyggelse, olika ligenhetslésningar och detaljut-
formningar. Aven nigra mindre lyckade exempel
finns med, di dessa belyser avsaknaden av viktiga
forutsittningar som bor finnas for att mojliggora
en god boendemiljé med avseende pa trafikbuller.

Stockholms innerstad

Stockholms ytterstad

En del projekt bestir av bade bra och diliga delar
och exempelsamlingen utgér inte nigon komplett
lista som i sin helhet kan rekommenderas. Exem-
plen redovisar endast olika losningar pé utformning-
ar och inte i vilka fall avsteg frdn riktviardena ar
tillimpliga.

Det ir vir forhoppning att de beskrivna planer-
na ska fungera som inspirationskilla och idéupp-
slag i framtida projekt.

Ovriga kommuner

Staren Lilla Katrineberg Frosunda — Solna
Konradsberg Barnbidraget Sfiren — Solna

Skélen Helge Tumba Centrum — Botkyrka
Pélen Kolding Mjélner — Huddinge
Kornet Stickmaskinen Slattermannen — Huddinge
Wahrenberg Tridgirden — Huddinge
Halmen Hillplatsen — Sollentuna
Bylingen Norrviken — Sollentuna
Kulltorp Ekstubben — Sollentuna
Vibeln

Overdickningar

PLANEXEMPEL * 11



TRAFIKBULLER och planering

Husplacering invid trafikerad vig

Tillgidngen till tyst sida dr en grundférutsittning.
Bilderna belyser betydelsen av husens placering in-
vid en trafikerad vig. Bebyggelsen nirmast vigen
som utgor bullerskdrm fér bakomvarande omride
kan med f6rdel utnyttjas till mindre bullerkinsliga
dndamadl, t ex arbetsplatser. Den prickade ytan i
vinstra bilden utgér tysta” omriden. Det hogra

exemplet visar att det ur bullersynpunkt kan vara
fordelaktigare med en hég ljudniva p3 trafiksidan
kombinerat med tyst sida, i jimférelse med mattligt
buller runt om hela fastigheten. Ett sidant synsitt
forutsitter givetvis ligenhetslésningar som tar hin-
syn till bullersituationen.

Exempel pa en dalig 16sning
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TRAFIKBULLER och planering

Ligenhetslosningar invid trafikerad vag

Samtliga boningsrum, balkonger och uteplatser bor
placeras mot tyst sida. Ar det inte mojligt ska i for-
sta hand sovrum orienteras mot den tysta sidan.
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TRAFIKBULLER och planering

Staren

Fastighetsbeteckning Staren 13
Adress Birger Jarisgatan 123
Byggar 1998-99

Planbestimmelser, buller: Minst ett sovrum mot
gard i varje ligenhet. Gatufasaden ska buller-
dimpa minst 45 dBA.

BESKRIVNING

Det gamla svart sattningsskadade huset vid Ros-
lagstull skulle rivas och ersittas med ett nytt som
anpassats till angransande hus. Gatuhusen ir
sammanbyggda och har alla en girdsflygel. Kvar-
terssidan utgor en del av den riksintressanta
stadsmuren. Det forutsattes att detaljplanen skulle
ge en byggritt som bekriftar befintliga férhillan-

den.

Gatufasaden utsitts fér héga bullernivier fran till tyst sida i strid mot planbestimmelsen. Undan-
trafiken pa Valhallavigen och Birger Jarlsgatan. tagen ansigs acceptabla eftersom projektet inne-
Den T-formade planen innebir att gatuhusets burit ersittning av befintlig byggnad dir de yttre
girdsfasad ir mycket kort, vilket oméjliggér en férutsittningarna varit l3sta.

losning med hilften av boningsrummen mot gird.
Dirfér utformades planbestimmelsen ”minst ett
sovrum mot gird i varje ligenhet”. Slutresultatet
blev att totalt tre lagenheter helt saknar tillging

14 « STAREN Stockholms innerstad

Foto: Ingemansson Tec nology B
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TRAFIKBULLER och planering

Konradsberg

Fastighetsbeteckning Konradsberg

Adress Mellan Rilambsviigen/
Drottningholmsvigen
Byggir Ej byggt

Planbestimmelser, buller: Ligenheterna utfor-
mas enkelsidiga in mot garden.

BESKRIVNING

Ett samlat campusomrade for lirarhogskolan i
Stockholm med institutioner och en viss bostads-
bebyggelse integrerad inom omradet. Bostaderna
inreds dels i befintliga och nya byggnader i anslut-
ning till det gamla sjukhuset samt dels i Fredhills-
skolans linga mot Essingeleden. Totalt kan ca 120
lagenheter uppforas inom campusomradet.

Det ir endast Fredhillsskolans fasadlinga mot
Essingeleden som utsitts for hoga bullernivier
frin trafiken, 76-78 dBA. Byggnaden ir enkelsidig
med en korridor mot Essingeleden. Mot gérden,
dvs utanfor bostadsligenheterna ar ljudnivin un-
der 55 dBA.

Planbestimmelsen ”ligenheterna utformas
enkelsidiga in mot gdrden” sikerstiller att ligen-
heterna utformas enligt planens avsikter.

16 » KONRADSBERG Stockholms innerstad

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Skalen

Fastighetsbeteckning Skalen 23

Adress Norra Stationsgatan 95
Byggar 1997
Planbestimmelser, buller: Liigenheterna ska vara
genomgdaende. Fasad mot gard ska ges en buller
dimpande utformning.

BESKRIVNING

P4 fastigheten fanns tidigare en transformatorsta-
tion. En nedldggning av transformatorstationen
mojliggjorde uppforande av ett bostadshus p
platsen. Vid fasad mot Norra Stationsgatan dr
ekvivalent ljudniva ca 64 dBA. Planbestimmelsen
att ligenheterna ska vara genomggende sikerstil-
ler tillgdng till tyst sida och fonster med hog
ljudisolerande férmiga (Rw=49 dB), innebir att
ljudnivdn inomhus uppfylls.

Ytterligare ett bullerproblem har varit en last-
gird pa girden vid angrinsande fastighet Skilen
24, Omfattande dtgirder for att begrinsa bullret
fran lastgirden har vidtagits. Absorbenter och ut6-

18 ¢ SKALEN Stockholms innerstad

kat skarmtak vid lastintag, glasskirm, buller-
diampning av fliktar, ljudisolerande fonster och
ventilationsdon dven mot girdssidan och avskir-
mande balkonger har sammantaget inneburit en
god ljudmiljo pa gardssidan.

Foto: Equator Stockholm AB
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Sovrum 1

Foto: Equator Stockholm AB

SKALEN Stockholms innerstad
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TRAFIKBULLER och planering

Palen

Fastighetsbeteckning Pilen 16

Adress Hornsgatan 91
Byggar 1995
Planbestimmelser, buller: Fasaden ska dimpa
minst 35 dBA.

BESKRIVNING

Fastigheten ir beldgen vid Hornsgatan pa Soder-
malm, ekvivalent ljudnivd mot trafiksidan 4r 72
dBA. Planen innebar nybyggnad av dldreboende
ihopbyggt med ett befintligt bostadshus. Ligenhe-
terna bestar till storsta delen av ett rum och kok.

I nybyggnadsdelen orienteras i huvudsak
gemensambhetslokaler, kontorsrum o dyl mot ga-
tan och samtliga bostadsrum mot den tystare
girdssidan. Totalt tre boningsrum vetter delvis
mot gatan, men har dven fonster mot tystare sida.
I den befintliga ombyggnadsdelen visade det sig
alltfor komplicerat att dndra ligenhetsin-
delningen. I denna del accepterades enkelsidiga
ligenheter mot gatan med forstarkt fonster-
isolering. Kravet pd hogst 30 dBA ekvivalent ljud-
nivd inomhus uppfylldes genom fonsterbyte.

20 o PALEN Stockholms innerstad

Foto: Ingemansson Té&mology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Kornet
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Fastighetsbeteckning Kornet 14

Adress Ringvigen 70
Byggar Ej byggt
Planbestimmelser Nej
BESKRIVNING

Det har forekommit flera forslag till bostadsbe-
byggelse ovanpa och i direkt anslutning till Eriks-
dalshallen, samtidigt som en upprustning av
idrottshallen genomf6rs. Ekvivalent ljudniva vid
fasad mot Ringvigen ir 65 dBA.

Intressanta forslag till losningar av trafikbuller-
situationen ir utformningen av bursprdk och bal-
konger riktade mot den tystare sidan. Balkong-
sidan som vetter mot trafiken har foreslagits for-
ses med glasskirm. I ett senare skede har planen
dndrats och de presenterade forslagen delvis ut-
gitt.

Foto: In<ge1vna<hssonv echnélogy AB

22 « KORNET Stockholms innerstad



TRAFIKBULLER oc h planering

' .

Tt : #11. ¢ ' .

(Bl L]l N ] & o n i}
N ) ’ ’

T

\ I . 1 T

},.

7D

-

’
e oy

_

) kT - F
! . i’
0 ¢ i
: N
' P
1 F 1 !
I
)
4t




TRAFIKBULLER och planering

Wahrenberg

Fastighetsbeteckning Wahrenberg 11

Adress Herkulesgatan/
Vattugatan
Byggar 1997

Planbestimmelser, buller: | de genomgéaende
ligenheterna ska minst hilften av boningsrum-
men och i synnerhet sovrummen ligga mot
garden.

Fasader mot gata ska utformas si att de ger erfor-
derlig bullerdimpning for erhillande av hogst

30 dBA ekvivalent dygnsniva och 45 dBA
maxvirde nattetid i bostider respektive 35 dBA
ekvivalent dygnsniva i arbetslokaler.

BESKRIVNING

Planférslaget upprittades med enkelt planférfa-
rande och innebar att ett befintligt parkeringshus
kldddes in och byggdes pa med bostider och
lokaler. En stor del av ligenheterna utformades
enkelsidiga mot gator med ca 4500 fordon/dygn.
Berikningsmaissigt innebir trafikmingden
4500 fordon/dygn cirka 66 dBA vid fasad. I sam-
band med att projektet genomférdes sidnktes tilld-

24 « WAHRENBERG Stockholms innerstad

ten hastighet fran 50 till 30 km/h kompletterat
med anldggande av gupp och avsmalnad kérbana,
for att fa ned ljudnivderna frin trafiken.

Med hinsyn tagen till lokala férhillanden p
platsen kan bullernivan justeras ned ytterligare.
Det giller t ex en annan trafikférdelning 6ver
dygnet och ligre andel tung trafik. Dirmed sker
endast marginella 6verskridanden av riktvirdet
55 dBA. Den framtida trafikutvecklingen ir dock
osiker. Staden har meddelat att man ska folja
trafikutveckling och bullerférhillandena i omr3-
det och vid behov vidta kompletterande atgirder
sasom genomfartsfé6rbud mm.

Foto: Stockholms Stadsbyggnadskontor
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TRAFIKBULLER och planering

Halmen

Fastighetsbeteckning Halmen |
Adress Ringvigen 92
Byggér Ej byggt

Planbestimmelser, buller: Enkelsidiga ligenheter
far ej fériiggas mot Ringviigen. Balkonger far ej
anordnas mot Ringvigen. Fasaden ska dimpa
minst 41, 43, resp 45 dBA. Minst hilften av anta-
let boningsrum i varje ligenhet ska orienteras
mot fasad som ej dr utsatt fér storande buller
overstigande 55 dBA ekvivalentniva.

Foér hornldgenheterna finns féljande bestimmel-
se: Bostider med avskiljbart kontor eller praktik.
Dessutom finns tilliggsbestimmelser om uppfo-
rande av skdrm pa Johanneshovsbron.

BESKRIVNING

Diskussioner om att bygga bostider vid ett ben-
sinstationsomrdde nira Skanstull har pagatt under
i stort sett hela 1990-talet. Ett av de sviraste
problemen har varit vigtrafikbuller frin tv4 sidor,
Ringvigen och Johanneshovsbron. Det innebir
ekvivalenta ljudnivier hégra in 60 dBA pa bida

26

HALMEN Stockholms innerstad

dessa sidor, 4ven med planerad skirm pa bron.

Ett flertal olika utformningsalternativ har fére-
slagits genom &ren, varvid bullersituationen ofta
varit styrande vid bedémningar. Sirskild upp-
mirksamhet har dgnats 4t att nd ned till accepta-
bla ljudnivder p& girdssidan. I det mest trafik-
utsatta hornet tillits bostider med en avskiljnings-
bar del for kontor eller praktik.
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TRAFIKBULLER och planering

Bylingen

Fastighetsbeteckning Bylingen

Adress Ringvigen/Séder
sjukhusets Backe
Byggar Ej byggt

Planbestimmelser, buller Nej

BESKRIVNING

Det har forekommit flera férslag till olika bo-
stadsprojekt i detta lige mellan Ringvigen och
backen upp till Sédersjukhuset.

Mot Ringvigen ir ekvivalent ljudniva 65-67
dBA. Mot Sjukhusbacken pd omridets sodra sida
ar ljudnivan 55-60 dBA.

Kvarteret dr for smalt for att skapa buller-
skyddade girdar. Byggherren har forsokt finna
bostadsprojekt med inglasade balkonger och an-
dra atgirder for att minska bullret. Det har inte
varit mojligt att utforma en bebyggelse med dub-
belsidig bebyggelse. Dirmed uppfylls inte kravet
med hilften av boningsrummen mot buller-
skyddad sida. Dirfér planeras nu fér kontor pa
platsen.

BYLINGEN Stockholms innerstad ¢ 29

Foto: Ingemansson Téchnology AB



TRAFIKBULLER och planering

Kulltorp

Fastighetsbeteckning Kulitorp 3

Adress Tantogatan

Byggar Ej byggt
Planbestimmelser, buller: Fasaden ska dimpa
minst sa att ekvivalent ljudnivd inomhus under-
stiger 30 dBA. Sovrum ska kunna ordnas mot
tyst sida.

BESKRIVNING

Ny bostadsbebyggelse ovanp4 taket till en befint-
lig livsmedelsbutik. Fastigheten ir beligen nira
jirnvigen soderut frin Stockholm Central till
Alvsjo och exponeras enligt berikningar for 68
dBA ekvivalent ljudnivé vid nirmaste fasad.

Ursprungligen skissades pa en smal skivformad
byggnad som anknyter till befintliga bostadshus i
nirheten och mojliggor dubbelsidiga lagenheter.
Det visade sig senare att reflektioner frin befintlig
bakomliggande bebyggelse innebir ljudnivier éver
55 dBA dven pi den “tysta” sidan. Darfor utfor-
mades ett forslag med en mindre gird mitt i bygg-
naden som mojliggér tyst sida for samtliga ligen-
heter.

30 ¢ KULLTORP Stockholms innerstad

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Overdickningar

BESKRIVNING

I Stockholms innerstad finns tre storre exempel
dar starkt trafikerade vigar eller spr 6verdickats
med bostidder. Samtliga har slutférts under 1990-
talet. Resultaten har blivit att buller och barridref-
fekter minimerats visentligt pd dessa platser.

Norra Soderleden

Soderleden drogs fram pa Sodermalm pd 1940-
talet. P4 strickans norra del passerar cirka

100 000 fordon/dygn. P4 6verdickningen byggdes
knappt 300 ligenheter. Vid tunnelmynningen mot
den starkt trafikerade Hornsgatan, byggdes
kontor for att skydda bostiderna mot bullret.
Byggar 1989-93.

Soédra Station

Overdickning av spiromride inklusive pendel-
tigsstation pd Sodermalm. Totalt 2300 ligenheter
varav ca 800 ligenheter pa dicket. 320 tig passe-

rade per dygn, bl a fjarrtdg med en hastighet av 80

km/h. For att klara kraven pd maximal stomljuds-
niva inne i bostiderna genomférdes omfattande
satsningar pd bullerdimpning. Dels ir jirnvigs-
sparen lagda p4 en vibrationsdimpande gummi-
matta i sirskilda betongtrag, dels vilar samtliga
hus p4 specialtillverkade gummiklossar. Byggar
1985-92.

Blekholmstorget

Omrédet ir beliget mellan Klarabergsviadukten
och Kungsgatsviadukten nira Stockholms Central.
Den 6verdickade Klarastrandsleden trafikeras av
cirka 50 000 fordon/dygn. Totalt 175 ligenheter
samt kontorsbebyggelse. Byggar 1988-93.

PLATTFORN 7GR
PENDEL TAGSHESENARER

!

Overdickning
vid Sédra A TIA
Station UNDER SPAREN

34 ¢« VABELN Stockholms innerstad

BLATIFORM FOR
PAENDEL TAGSRESEMARER
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TRAFIKBULLER och planering

Lilla Katrineberg

Fastighetsbeteckning Lilla Katrineberg 3
Adress Katrinebergsbacken 16-36
Byggar 1992

Planbestimmelser, buller: Minst hilften av
boningsrummen ska orienteras mot fasad ej
utsatt for storande buller.

BESKRIVNING

Nybebyggelse av femvanings lamellhus. Bebyggel-
sen har uppférts i sluten form och bildar flera
skyddade girdar. Narmast Sodertiljevigen upp-
fordes en tvdvaningsbyggnad innehillande lokaler
och kontorsarbetsplatser, som fungerar som
bullerskirm. Ljudnivan vid kontorsfasad nirmast
vigen uppgdr till 70 dBA.

Huvuddelen av sovrummen 4r orienterade mot
girdssidan och kék, bad, klidkammare mot
trafiksidan.

Planarbetet inleddes med en omfattande buller-
utredning dir mitningar av buller vid 14 platser i
omridet genomfordes.

36 ¢ LILJEHOLMSBERGET Stockholms ytterstad

Tunnelbanan mot Fruiangen/Norsborg passerar

i berget under bostiderna. Risken for stomljuds-
storningar beaktades i planeringen och
forebyggande tgirder har vidtagits.

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Barnbidraget

Fastighetsbeteckning Barnbidraget

Adress Dymlingsgrind

Byggar 1997

Planbestimmelser, buller: Ekvivalentniva dygn
ute vid fasad for minst hilften av boningsrum-
men, i férsta hand utrymmen for sémn och vila,
ska ej dverstiga 55 dBA samt vid fasad till 6vriga
bostadsutrymmen ska ej 6verstiga 65 dBA. P3
gardsytor utanfér ligenheter ska ekvivalentnivan
ej overstiga 55 dBA. Ekvivalentnivan dygn inne
ska ej verstiga 30 dBA. Maxnivan inne kl 19 - 07
ska ej dverstiga 45 dBA.

BESKRIVNING

Ombyggnad av skola till bostider samt komplet-
tering med ny bostadsbebyggelse. Cirka 75 meter
frdn omradets sodra del passerar E4/E20 med
omkring 100 000 fordon/dygn. Det innebir
ekvivalenta ljudnivder pd 65 dBA vid niarmaste
fasad.

Bebyggelsen ligger relativt hogt 6ver vigbanan
och bullerskydd vid vigen har dirfor begrinsad
effekt. Den nya bebyggelsen orienteras pa ett si-

38 ¢ BARNBIDRAGET Stockholms ytterstad

dant sitt att en skyddad gérd tillskapas. Bal-
konger utformas 6ppna mot en sida, i 6vrigt helt
avskdrmade frin trafikbuller. Dirmed fungerar
balkongerna dven som bullerskydd for bakomlig-
gande fasad i fastigheten.

Négra ligenheter med bullerutsatta balkonger i
huset nidrmast vigen har iven tillging till en bal-
kong vid den tysta sidan mot girden.

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Helge

Fastighetsbeteckning Helge 18

Adress Duvboviigen/Spinga
Kyrkvig
Byggar 1993

Planbestimmelser, buller: Boningsrum ska inte
anordnas mot Spanga Kyrkvig. Minst hilften av
boningsrummen ska vara mot tyst sida.fasaden
inkl fonster mot Spanga Kyrkvig och Duvbovi-
gen ska utforas sa att ekvivalent ljudniva 30 dBA
ej overskrids inomhus. Balkonger ska utforas
med ljudskirm mot Spanga Kyrkvig. Parkering
ska avskdrmas med viggar och tak mot bostider.

BESKRIVNING

Bebyggelsen berérs av vagtrafikbuller fran tva
vagar med 11 000 respektive 7500 fordon/dygn.
Utformning med sluten grd mot séder och
samtliga balkonger mot tyst sida 4t soder.

Hornldgenheterna ar av sirskilt intresse.
Trapphuset ir placerat i hornet som ir snedfasat
for att klara en genomgéende ligenhetsplanering.
De sm4 sovrummen i hérnet mot norr kan med
fordel anvindas som arbetsrum.

40 ¢ HELGE Stockholms ytterstad

Foto: Ingemansson Technology A
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TRAFIKBULLER och planering

Kolding

Fastighetsbeteckning Kolding 2
Adress Koldinggatan
Byggar 1992
Planbestimmelser, buller Nej
BESKRIVNING

Bostadsomrade pa Arvingefiltet som skyddas av
buller fran kringliggande trafikerade vigar genom
en ling sammanhingande byggnad innehillande
arbetsplatser. Byggnaden har méjliggjort ett tyst
och lugnt bostadsomrade, trots nirheten till starkt
trafikerade vigar.

Fran nirmaste bostadsfasad till
Kymlingeldanken 4r det cirka 90 meter. Utan
skiarmande kontorsbebyggelse uppgir ljudnivian
till 64 dBA vid fasad mot Kymlingelinken, med
kontorsskirm hogst 55 dBA vid samtliga fasader.

42 + KOLDING 2 Stockholms ytterstad

Foto: Blldrhedla; kléus Luﬁk&onen
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TRAFIKBULLER och planering

Stickmaskinen

Fastighetsbeteckning Stickmaskinen |1 |
Adress Bergslagsvigen/

Spangavigen
Byggar 1995

Planbestimmelser, buller Nej

BESKRIVNING

Kompletterande bostadshus i forlingningen av
befintliga huslingor utmed tv4 starkt trafikerade
vagar (26 000 och 9 000 fordon/dygn).

Trots mycket hoga ljudnivier p4 trafiksidan
kunde projektet genomféras med en godtagbar
bullersituation som resultat.

Den nya bebyggelsen fungerar som skirm for
gard, uteplatser och balkonger fér bide befintliga
och nya bostider. Vil genomtinkt ligenhets-
planering innebir att samtliga boningsrum och
balkonger orienteras mot den tystare sidan. En-
bart kok, klidkammare, bad och trapphus mot
trafiksidan.

44 « STICKMASKINEN Stockholms ytterstad

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Frosunda — Solna

Fastighetsbeteckning Speldosan |
Adress Gustav Ill Boulevard
Byggar 1999

Planbestimmelser, buller: | bostadsligenhet ska
minst hilften av boningsrummen ha en ljudniva
utanfoér fasad som understiger 55 dBA.

BESKRIVNING

Bostadsbebyggelse invid E4 Uppsalavigen som
skyddas mot trafikbuller av en kontorsbebyggelse
som skdrm narmast vigen. Men dven den mellan
kontorsbebyggelsen och bostiderna liggande
boulevarden ger storningar till bostiderna. Ge-
nomgdende ligenheter med balkonger och flertalet
boningsrum mot gardssidan.

Kontorsbebyggelsen mellan bostiderna och E4
ska, enligt planbeskrivningen, ha minst samma hojd
som innanférliggande bostadshus. Husskdrmen som
har ett stort djup behdver inte vara helt tit, utan
slipp motsvarande 25% kan accepteras utan att
paverka trafikbullernivin fér bostiderna.

Av beskrivningen framgar vidare att om kontors-
husen i den sydligaste delen ej uppfors samtidigt med
bostiderna ska en provisorisk 16sning av bullerpro-

48 ¢ FROSUNDA Ovriga kommuner

blemen utféras i form av en 3,5 meter hog skirm
eller en 4,5 meter hog vall. Villkor om detta teckna-
des i sdrskilt avtal. Vid planens antagande har dven
en protokollsanteckning gjorts: ”Byggnadsnimnden
har uttalat sin avsikt att noggrant granska buller-
fragornas 16sning i samband med hanteringen av
kommande bygglovsirenden”.

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Sfaren — Solna

Fastighetsbeteckning Sfiren |
Adress Himlabacken 1-12
Byggar 1991

Planbestimmelser, buller: Fasaden ska forses
med bullerdimpande fonster utmed Norrtiljeva-

gen.

BESKRIVNING

Nio stycken stjarnformade hus med varierande
hojd. Gavelbalkongerna ir delvis inglasade for att
skydda mot buller. Sovrum i de mest utsatta
ligenheterna har fonster mot den delvis inglasade

balkongen.

50 ¢ SFAREN Ovriga kommuner

Foto: Ingemansson Technology AB



TRAFIKBULLER och planering

delvis inglasad

balkong

SFAREN Ovriga kommuner * 51



TRAFIKBULLER och planering

Tumba Centrum - Botkyrka

Fastighetsbeteckning Tumba Centrum |
Adress TumbaTorg 110
Byggar 1994-95

Planbestimmelser, buller: | bostider ska alla
boningsrummen ligga mot tyst sida och fasaden
dimpa minst 45 dBA.

BESKRIVNING

Ny bebyggelse som exponeras for bide vig- och
tagtrafikbuller p3 den bullriga sidan. Genomt:inkt
lagenhetsplanering och tyst gdrdsmiljé gor projek-
tet till ett intressant exempel.

52 « TUMBA TORG Ovriga kommuner

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Mjo6lner — Huddinge

Fastighetsbeteckning Mjolner
Adress Byalagsvigen
Byggar 1997

Planbestimmelser, buller: Bebyggelsens place-
ring och utformning ska utféras sa att nedan
angivna bullervirden ej dverskrids.

Utanfor fasad vid boningsrummen och ute-
plats for en ligenhet far den ekvivalenta bullerni-
van ej éverskrida 55 dBA och maximalnivan ej
overskrida 70 dBA. Inomhus i boningsrum far
ekvivalenta bullernivan inte dverskrida 30 dBA.
Maximal ljudniva inomhus nattetid i boningsrum
far ej 6verskrida 40 dBA.

BESKRIVNING

Bostidder nira jarnvigen vid Stuvsta pendeltigs-
station.

Endast kok, bad, hall och trapphus mot trafik-
sidan. Bebyggelsen utformad for att klara bullret,
med bl a bursprik utformade for att skirma bull-
ret.

54 ¢« MJOLNER Ovriga kommuner

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Slattermannen — Huddinge

Fastighetsbeteckning Slattermannen
Adress Slattervigen
Byggar 1997

Planbestimmelser, buller: Ekvivalenta ljudnivan
far inte overskrida 55 dBA utanfor fasad vid
boningsrum och uteplats for varje bostadsenhet.
Inomhus i boningsrum far den inte 6verskrida
30 dBA. Planeringsmal fér maximal ljudniva
nattetid i boningsrum ska vara 40 dBA.

Vid uppdelning av bebyggelsen i flera fristaen-
de enheter ska sammanbyggnad ske mot Gamla
Sodertiljevigen med bullerskirm 2,0 m 6ver
vidgbana.

BESKRIVNING

Radhusbebyggelse som bildar en skiarm mot
Gamla Sédertiljeviagen och konsekvent vinder
boningsrum och uteplatser it gdrdssidan mot
soder. Bebyggelsen fungerar dven som skirm for
bullret frin Gamla Soédertiljevigen mot bakomlig-
gande befintlig villabebyggelse.

Sammanbyggnad med bullerskirm i enlighet
med planbestimmelserna.

56 ¢ SLATTERMANNEN Ovriga kommuner

"~ Foto: Ingemanssém Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Tradgarden — Huddinge
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Fastighetsbeteckning Tradgdrden
Adress Patron Pehrs vig
Byggar 1990

Planbestimmelser: Inom med s betecknad del av
specialomrade fir bullerskirm uppsittas. Inom
med m betecknad del av byggnadskvarter ska vid
nybyggnad bostads- och kontorshus utformas
med sérskild hinsyn till trafikbuller.

BESKRIVNING

Planomradet ir belidget mellan tvd kommunika-
tionsleder. Huddingevagen i nordvist och jarnvi-
gen i sydost. Mot jarnvigen fungerar en vil
sammanhdllen kontorsbebyggelse som skarm och
mellan kontorsbyggnaderna och jirnvigen bygg-
des en ny bussterminal som ytterligare minskar
jarnvigsbullret till bostiderna. Parkeringshus och
kompletterande skirm mot Huddingevigen utgor
bullerskydd mot Huddingevigen. I planen forut-
sattes att kontorsbebyggelsen uppférdes samtidigt
eller fére bostaderna.

58 ¢ TRADGARDEN Ovriga kommuner

Ligenheterna ir utformade si att bullerkinsliga
utrymmen ir placerade mot den tystare girdssidan.
De slutna bostadskvarteren ger girdarna en bra ut-
omhusmiljo.

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Hallplatsen — Sollentuna
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Fastighetsbeteckning Hallplatsen 7

Adress Stupvigen, Akervigen
Byggar Ombyggnad 1998
Planbestimmelser, buller: Bullerplank ska
anordnas till en hdjd av 2.2 meter. Tillitna
bullernivier:

Hogst 30 dBA ekvivalent ljudniva resp 45 dBA
maximal ljudniva inomhus vid stingda fonster.
Hogst 65 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad. Hogst
45 dBA ekvivalent ljudnivd inomhus i sovrum vid
oppet fonster. Uteplats med en hogsta tillaten
bulterniva av 55 dBA ekvivalent ljudniva resp 70
dBA maximal ljudniva ska anordnas vid varje

Foto: Ingemansson Technology AB

hus.

BESKRIVNING

Ombyggnad av befintligt bostadshus nira jirnvi-
gen. I detaljplanen angavs frin borjan att byggna-
den skulle rivas och ersittas med kontor. Efter
indring till bostadsbebyggelse kompletterades
byggnaderna med nya fonster, burspriak och delvis
inglasade balkonger i samband med renoveringen.

60 ¢ HALLPLATSEN Ovriga kommuner
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TRAFIKBULLER och planering

Norrviken — Sollentuna

ntdpah 2ok

74 Norrddrd

Fastighetsbeteckning Nattbrisen |-164
Adress Klockargrand,
Organistgriind,
Kantorsgrind
Byggar 1978

Planbestimmelser, buller:

For att dimpa bullret uppfors byggnader for
kontor- och sméaindustri mellan Sollentunavigen/
jarnvigen och bostadshusen. Innan den avskir-
mande bebyggelsen ir fullt utbyggd ska buller-
skyddsskirmar uppféras i erforderlig omfattning.

BESKRIVNING

Omrédet 4r utsatt for buller fran jarnvigen, Sollen-
tunaleden samt Vibyvigen. [ utbyggnaden har plan-
bestimmelser om bullerskydd féljts konsekvent.
Omridet ir idag i stort sett utbyggt och bestar av
ett fatal bullerskirmar dir det 4r avbrott mellan den
avskdrmande bebyggelsen.

62 + NORRVIKEN Ovriga kommuner

Foto: Ingemansson Technology AB
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TRAFIKBULLER och planering

Ekstubben — Sollentuna

Fastighetsbeteckning Ekstubben 30

Adress Djupdalsvigen
Byggar Ej byggt
Planbestimmelser, buller:

Hogsta ekvivalentniva for trafikbuller ir 30 dBA i
bostad och 65 dBA vid fasad, under férutsittning
att samtliga sovrum och minst en balkong/
uteplats per bostad ligger vid fasad med hégst 50
dBA ekvivalentnivd. Maximalnivan far inte 6ver-
stiga 45 dBA i bostadsrum nattetid eller 70 dBA
pa uteplats/balkong. | kontorsrum fir ekvivalent-
nivan for trafikbuller inte 6verstiga 35 dBA.

BESKRIVNING

Bebyggelsen utsitts for trafikbuller fran Sollentu- I byggnaderna far arbetslokaler inrymmas i de
navigen och Djupdalsvigen. Samtliga sovrum i mest b}ﬂlef utsatta‘delar na av hu'se‘n. .Byggnaderna
varje ligenhet vetter mot garden, dir bullernivin utfors i en battre ljudklass in minimikraven fore-

inte fir dverstiga 50 dBA. Samtliga ligenheter har  skriver.
tillgdng till balkong eller uteplats mot girden.

Mot Sollentunavigen utformas forgadrdsmarken si

att den skdrmar av delar av bebyggelsen frin

buller.

64 ¢ EKSTUBBEN Ovriga kommuner

Foto: Ingemansson Technology AB



TRAFIKBULLER och planering

EKPLANTAN

EKSTUBBEN

Ekvivalent ljudniva for dygn vid fasad

Utan inverkan av sk fasadreflex

61 — 65 dB(A)

re 9% 51 — 55 dB(A)

Fér omarkerade fasader: 46—50 dB(A)

EKSTUBBEN Ovriga kommuner ¢ 65
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66 ¢ EKSTUBBEN Ovriga kommuner
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