Miljoforvaltningen

Radonvdgledning







RADONVAGLEDNING

Innehall

» Steg for steg guide (borja alltid har)

* Gult blad - Att mdta radon i flerbostadsfastigheter

* BIld&tt blad - Att kontrollera resultat frdn radonmdtningar

* Orange blad - Att dtgdrda radonhalter éver referensnivdn
* Gratt blad - Att kontrollmdata efter dtgdrder

* Gront blad - Att rapportera till miljéforvaltningen



STEG FOR STEG GUIDE

Svara pd frdgorna i guiden for att se vad som dr ndsta

steg i radonkontrollen av just er fastighet.

[ Har radon matts i fastigheten?

ligt antal bostider? Se blatt instruk-

tionsblad.

[ Har ni matt pa ratt satt och i tillrack-

referensnivan 200 Bq/m®?

[Ar radonhalterna under }

(Ni tycks vara klara med \
ert radonarbete. Se gront
instruktionsblad for
information om hur ni
kvalitetssakrar och

skickar in matresultat och
fastighetsuppgifter till

\miljéférvaltningen. .}

e ~
Utfor atgirder, se orange

instruktionsblad.
L o
Y
~N
Kontrollmit enligt gratt
instruktionsblad.
L O

Y

(Ar kontrollmatningarna h
utforda korrekt? Se gratt

instruktionsblad.
L O

[Ar radonhalterna under

referensnivan 200 Bq/m®?

(Ni tycks vara klara med \
ert radonarbete. Se gront
instruktionsblad for
information om hur ni
kvalitetssakrar och
skickar in matresultat och
fastighetsuppgifter till

\miljéférvaltningen. .}

Ni behover mata radon.
Se gult instruktionsblad.

0

Utfor kompletterande matningar,

se gult instruktionsblad. C)J

|

Gult blad - Att mdta radon
i flerbostadsfastigheter

Blatt blad - Att kontrollera
resultat frdn radonmdtningar

Orange blad - Att dtgdrda
radonhalter over referensnivdn

efter dtgdrder

[Gritt blad - Att kontrollmdta ]

Gront blad - Att rapportera

till miljoforvaltningen



ATT MATA RADON | FLERBOSTADSFASTIGHETER

Instruktioner om hur madnga mdatpaket ni ska bestdlla
och hur ni ska mata radon

Sa berdknar ni hur manga bostdder som ska mdétas

Maitningar ska goras i ett visst urval av bostidderna. For att gora detta urval
behover ni veta hur manga bostéder som finns i varje huskropp och om nagon
bostad ligger direkt pa mark utan kéllare eller annat ventilerat utrymme under.

Bostdder som ska matas ar:

* Alla med markkontakt. Det vill sdga bostidder utan kéllare eller utan annat
ventilerat utrymme under samt bostidder som ligger i suterrdng och ar i
direkt markkontakt via ytterfasaden.

*  Minst 20 procent av dvriga bostédder i varje huskropp, varav en bostad
langst ner.

Sprid métningarna. Vélj minst en bostad lédngst ner och gérna en hdgst upp i
varje huskropp. Det dr ocksa bra att méita lagenheter som angrénsar till hiss,
ventilationsschakt eller andra utrymmen som gar vertikalt genom fastigheten.

For varje bostad som ska mitas ska ett métpaket med tvd méitdosor bestillas.
Bestill girna nagra métpaket extra och mait i fler bostider &n minimikravet, det
hinder att mitdosor tappas bort av de boende under métningen.

Exempel

1. Fastigheten Bldbdret har 26 bostdder och ingen
har direkt markkontakt. Eftersom minst 20 procent
av bostdderna ska kontrolleras, sa ska minst
6 bostdider mdtas.

2. Fastigheten Slatterdngen har 26 bostdder varav
3 med direkt markkontakt. De 3 bostdiderna med
direkt markkontakt ska mdtas och minst 20 procent
av de ovriga 23 bostdderna. Totalt ska minst
8 bostider mdtas (de 3 med direkt markkontakt
samt minst 5 av ovriga bostdder).

3. Fastigheten Nyponet har 50 bostdder uppdelat pa
tva huskroppar. 1 den forsta huskroppen finns
20 bostdider och i den andra finns 30 bostdder:
1 gatuplan finns butikslokaler i bada huskropparna
och ingen av bostdderna har direkt markkontakt.
1 den forsta huskroppen med 20 bostdder ska minst
4 kontrolleras och i den andra med 30 bostdder ska
minst 6 kontrolleras.



ATT MATA RADON | FLERBOSTADSFASTIGHETER

Sd ska ni mdta

Mait radon genom langtidsmétningar minst tvd manader men girna tre manader under mét-
perioden som 16per fran den 1 oktober till den 30 april.

Mitdosor bestéller ni direkt frén ett ackrediterat méatlaboratorium

Informera de boende infor métningarna. Var tydlig med om det dr den boende sjalv som
ska skicka tillbaka métdosorna for analys eller om du som fastighetségare samlar in
dosorna och tillhérande protokoll och skickar dem till métlaboratoriet. Till er hjélp har
miljoforvaltningen tagit fram ett informationsblad som ni kan kopiera och dela ut till de
boende, Radonmditning i bostdider - ditt ansvar som boende.

Folj instruktionerna fran mitlaboratoriet. Mét i tva rum per bostad, forslagsvis sovrum och
vardagsrum. Dosorna bdr inte placeras i narheten av bostadens franluftsdon, exempelvis i
badrum eller kok. Lagg inte métdosorna i skap, garderober, klidkammare, forrad eller lik-
nande. For bostdder med enbart ett rum ska tva mitdosor placeras i det enda rummet. Om
en bostad bestér av flera vaningsplan ska en métdosa placeras pa varje vaningsplan.

Kontrollera att ventilationsdonen &r 6ppna ndr métdosorna placeras ut. Informera de
boende om att ventilationsdonen alltid ska héllas 6ppna.

Nér méitningarna avslutats ska ni fylla i protokollen fran mitlaboratoriet med uppgifter
om var mitningarna utforts (fastighet, adress och lantmaéteriets ldgenhetsnummer), vilka
matdosor som placerats i vilka rum och vilka datum métningarna paborjats och avslutats.
Dosorna och protokollen ska skickas till métlaboratoriet direkt efter att méitningarna avslu-
tats.

Sa ska ni géra ndr ni far tillbaka méatresultaten
Niér ni far tillbaka métresultaten ska ni kvalitetssédkra dem enligt instruktionen
1 blatt instruktionsblad.

Ackreditering av métlaboratorier i Sverige hanteras av den svenska myndigheten SWEDAC. Pa
www.swedac.se finns aktuella uppgifter om de mitlaboratorier som &r ackrediterade av dem for
radonmaétning av luft.

Maitlaboratorier i andra ldnder kan vara ackrediterade enligt samma metod och utfora analyser
av radonmétningar.



ATT KONTROLLERA RESULTAT FRAN RADONMATNINGAR

Instruktioner om hur ni kontrollerar era radonmdtningar

Kontrollera att mdtningarna dr rdtt utforda

Granska métprotokollen som ni fatt frin mitlaboratoriet for att kontrollera att
méitningarna &r ratt utforda. Om maétningarna &r rétt utforda berdknar métla-
boratoriet drsmedelvérden som framgér av métprotokollen. For att arsmedel-
virden ska berdknas krévs att bostdderna har métts med minst tvd métdosor
per bostad och att de har placerats i bostadsutrymmen (inte i t.ex. garderober
eller forrdd). Métningarna ska ha pagatt under minst tvd ménader under mét-
perioden, som 16per fran den 1 oktober till den 30 april.

Kontakta miljoforvaltningen om ni behover hjélp med att beddma métresul-
taten.

Kontrollera att en tillrdckligt stor andel av bostdderna har mdatts
Ni ska ha matt alla bostdder med direkt markkontakt. Det vill sidga bostider
som ligger direkt pd mark utan kéllare eller annat ventilerat utrymme under
samt bostdder som ligger i suterrdng och é&r i direkt markkontakt via ytterfa-
saden. Utdver det ska ni ha métt minst 20 procent av dvriga bostédder i varje
huskropp. Om ni behdver miita i fler bostdder se gult instruktionsblad.

Kontrollera att resultaten understiger referensniva
Om det &r radonhalter 6ver 200 Bg/m? i nagon av bostdderna sa ska ni
atgédrda detta. Se orange instruktionsblad.

Kontrollera uppgifterna i mdtprotokollet

Kontrollera att rétt uppgifter gillande fastighet, adress och lantméteriets 13-
genhetsnummer dr angivet pd métprotokollet. Om inte kan ni kontakta métla-
boratoriet och korrigera detta i efterhand alternativt géra en egen anteckning
pa protokollet med korrekta uppgifter.

Nadr ni kontrollerat mdtningarna

Om métningarna ar ratt utforda, en tillrackligt stor andel av bostdderna
kontrollerats och alla méatresultat 4r under 200 Bg/m? s &r ni klara och kan
skicka in till milj6forvaltningen. Se gront instruktionsblad.



ATT ATGARDA RADONHALTER OVER REFERENSNIVAN

Instruktioner till er som uppmatt halter
over referensnivan 200 Bq/m:"

Radonhalter dver referensnivan behover atgérdas
Vid halter ver 200 Bg/m3 #r radon en hilsorisk som ska atgirdas. Aven om forhojda halter
bara uppmiitts i en bostad behdver ni gora atgirder.

Ta hjdlp av en konsult

For att vidta effektiva atgiarder behdver ni veta var radonet kommer ifran. Anlita en konsult
som dr specialiserad péd radon. Konsulten ska undersdka vad som orsakar radonhalterna dver
referensnivan och foresla atgéarder.

Radon kan komma frén byggnadsmaterialet och/eller marken. Ibland kan det ricka med
enkla atgédrder som att se till att ventilationen fungerar som den ska. Det kan till exempel
vara att 6ppna stangda ventilationsdon. Ibland kravs det ytterligare atgirder for att 6ka luft-
omséttningen i bostdderna. [ andra fall kan man behova utfora tdtningar ner mot mark
och/eller sdnka trycket under fastigheten for att forhindra att markradon tranger in.

Pa Svensk Radonforenings hemsida finns information 6ver konsulter som genomfort teore-
tiska utbildningar om radonatgérder.

Lds mer
www.svenskradonforening.se/start
https://tillstand.stockholm/radon
www.stralsakerhetsmyndigheten.se

Efter att ni utfort atgdrder
Nar ni utfort atgirder behover ni kontrollmita for att se om atgéarderna haft effekt. Se gratt
instruktionsblad.



ATT KONTROLLMATA EFTER ATGARDER

Kontrollera att dtgdrderna haft effekt

Bostdder som ska kontrollmdtas

For att kontrollera att atgdrderna haft tillrdcklig effekt ska ni kontrollméta ett antal bostéder.
Kontrollméitningarna ska goras i de bostéder dér halterna tidigare Overstigit referensnivén. Bostdderna som
ligger vigg i vigg pd samma vaningsplan (i samma trappuppgang) ska ocksa métas liksom bostdderna hogst
upp och ldngst ner i forhallande till de bostdder dar halter Gver referensnivan uppmatts, se bilden nedan. Om
ni tidigare matt dessa bostdder med godkénda resultat behdver ni inte méta dem igen.

$a ska ni mdta

*  Mit radon genom langtidsmétningar, minst tva
ménader men gérna tre méanader, under métperioden
som loper fran den 1 oktober till den 30 april.

*  Maitdosor bestiller ni direkt fran ett ackrediterat
madtlaboratorium.

* Informera de boende infor métningarna. Var tydlig
med om det ar den boende sjdlv som ska skicka
tillbaka matdosorna for analys eller om du som
fastighetsdgare samlar in dosorna och tillhdrande
protokoll och skickar dem till médtlaboratoriet. Till
er hjdlp har miljoforvaltningen tagit fram ett infor-
mationsblad som ni kan kopiera och dela ut till de
boende, Radonmditning i din bostad.

* Folj instruktionerna fran métlaboratoriet. Mét i tva
rum per bostad, forslagsvis sovrum och vardagsrum.
Dosorna bor inte placeras i niarheten av bostadens
franluftsdon, exempelvis 1 badrum eller kok. Lagg
inte mitdosorna i skap, garderober, kladkammare,
forrad eller liknande. For bostdder med enbart ett
rum ska tva mitdosor placeras i det enda rummet.
Om en bostad bestar av flera vaningsplan ska en
maitdosa placeras pé varje vaningsplan.

» Kontrollera att ventilationsdonen ar 6ppna nir mat-
dosorna placeras ut. Informera de boende om att
ventilationsdonen alltid ska héllas 6ppna. Stingda
ventiler dr en vanlig orsak till forhdjda radonhalter.

* Nér méitningarna avslutats ska ni fylla i protokollen
fran métlaboratoriet med uppgifter om var mét-
ningarna utforts (fastighet, adress och lantméteriets
lagenhetsnummer), vilka métdosor som placerats i
vilka rum och vilka datum métningarna pabdrjats
och avslutats. Dosorna och protokollen ska skickas
till méatlaboratoriet direkt efter att métningarna
avslutats.



ATT KONTROLLMATA EFTER ATGARDER

Sa ska ni géra ndr ni far tillbaka métresultaten
Nér ni far tillbaka métresultaten ska ni kvalitetssdkra dem enligt instruktionen i blatt blad.

Ackreditering av métlaboratorier i Sverige hanteras av den svenska myndigheten SWEDAC. Pa
www.swedac.se finns aktuella uppgifter om de méitlaboratorier som ér ackrediterade av dem for
radonmitning av luft.

Maitlaboratorier i andra ldnder kan vara ackrediterade enligt samma metod och utfora analyser av
radonmitningar.



ATT RAPPORTERA TILL MILJOFORVALTNINGEN

Instruktioner om hur ni rapporterar till miljoforvaltningen

Kvalitetssdkra och skicka in fastighetsuppgifter samt mdtprotokoll

Nér ni har gatt igenom hela radonvégledningen och kontrollerat att ni
gjort ritt enligt instruktionsbladen sa ska ni rapportera till miljoforvalt-
ningen. Fyll i den bifogade blanketten med fastighetsuppgifter och skicka
in den tillsammans med kopior pa alla métrapporter till nedanstaende
adress.

Det ar viktigt att ni kontrollerar att ni gjort rétt och skickar in kompletta
uppgifter sd att vi inte behover begéra in kompletteringar — pa sa sétt hal-
ler ni tillsynsavgiften sé lag som mojligt.

Kopior pa métrapporterna tillsammans med blanketten med fastighets-
uppgifter ska skickas till:

Miljoforvaltningen
Miljé och hilsoskydd
Box 8136

104 20 Stockholm

Epost

Om ni hellre vill scanna in blanketten med fastighetsuppgifter och
mitrapporterna s gar det bra att skicka dem per e-post

till: radon.miljoforvaltningen@stockholm.se

Nadr ni skickat in uppgifterna

Nér miljoforvaltningen fatt in uppgifterna kommer vi att starta ett drende
dér vi registrerar fastighetsuppgifterna och métresultaten. Om allt &r
komplett och mitresultaten dr under 200 Bg/m? s kommer vi att avsluta
drendet och skicka en bekréiftelse till er. Dérefter kommer vi att skicka ett
timavgiftsbeslut och debitera for den tid vi lagt ner for registrering och
granskning.

Genom att radonresultaten registreras i miljoforvaltningens diarium
kommer de dven att bli sokbara for allménheten genom forvaltningens
e-tjanst. Den anvinds av flera tusen personer varje ar — manga av dem &r
miklare eller personer som planerar att kopa en bostadsritt.

E-tjansten finns pé https://tillstand.stockholm/radon



Miljoforvaltningen

tillstand.stockholm/radon
miljoforvaltningen@stockholm.se
08-508 28 900



